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१

लोकतन्त्रको प्राण-प्ततष्रा

मरात ट्िन चौतरारीको स्रापनरा तिवस मनराउने क्रममरा म यहरँा उपतस्त छु । 

प्रातञिक, बौतधिक वरा अनुसन््रानरातमक करायटिको तसलतसलरामरा चौतरारीसँग मेरो 

समबन्् गरँातसएको होइन । यद्यतप, तहतैषी तमत्र सेररा तरामराङको समपरािकीय 

अगुवराइमरा तविेशी सहरायतरासमबन््ी मेररा नयरँा-पुररानरा लेख-रचनराहरूको 

सँगरालो चौतरारीले प्कराशन गरेको छ ।1 चौतरारीसँगको मेरो लरामो समबन््को 

प्संग अककै  छ । तव.सं. २०६२–२०६३ को जनआन्िोलनमरा हरामी नरागररक 

आन्िोलनकममीहरूले भे्घरा् गनने, छलफल गनने एउ्रा रमराइलो र उपयोगी ्लो 

त्यो चौतरारी । तयस बेलराको पररतस्ततमरा चौतरारीकरा सरा्ीहरूको सव:सफफू तटि 

सहयोग र सहभरातगतराकरा करारण यो संस्रासँग मेरो वयततिगत समबन्् पतन 

केही बराकलो हुन पुगेको हो । अतहले यो समबन्् मेरो जीवनको कमराइमधये 

ठरानेको छु । आज यस महत्वपफूणटि करायटिक्रममरा वतिराको हैतसयतमरा फेरर यहरँा 

उतभन पराएकोमरा चौतरारीप्तत तवशेष आभरार प्क् गनटि चराहन्छु ।

1 लुकिङ एट डेभलप्ेनट एणड डोनर्स : एरेज फ्र् नेपाल (सन् २०११) ।
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लोकतन्त्रको प्राण-प्ततष्रा—यो शीषटिक मनमरा उिराउँिरा मेरो हृिय बोलेको 

हो, मतसतषक होइन । त्रातप, ्ररातलीय य्रा ट्िमरा नै उतभएको छु जसतो 

लरागछ । तवश्व पररवेश र मुलुकको तवद्यमरान अवस्राको पषृ्भफूतममरा लोकतन्त्रकरा 

सैधिरातन्तक र वयवहराररक िुवै पक्ष जतराततै गमभीर बहसकरा तवषय बनेकरा छन् । 

जरातत, ्मटि वरा रराषट्रको नराममरा लोकतन्त्रको उिरार आिशटि र मरानवीय मफूलय-

मरान्यतरामरात् प्हरार हुने क्रम बढ्िो छ । हरामीलराई लोकतन्त्रको पराठ तसकराउने 

सो अनुकुल रराजनीततक िशटिन वरा पतचिमरा ञिरानबो् (इन्लराइ्ेनमेन््) तनःसृत 

मफूलय पधिततकरा संवराहक गतनने तवद्रान् हरू आफनै मुलुकमरा उिरार भतनएको 

लोकतरातन्त्रक रराजनीततको वतटिमरान अवस्राबरा् रणभुललमरा परेजसतो लरागछ । 

तव.सं. २०४६ उप्रान्त नेपरालमरा र पफूवमी युरोपकरा मुलुकहरूमरा लोकतन्त्र, करानफूनी 

रराजय, परारितशटितरा, सरावटिजतनक उत्तरिरातयतवकरा प्चरारक पतचिमेली तवञिहरू 

आफनै आँगनमरा लोकतन्त्रको तवद्यमरान अवस्रासँग आफनो बौतधिक र पेशरागत 

भफूतमकराको तरालमेल कसरी तमलराउने भन्ने चराखलरागिरा प्श्न उठराउँिैछन् । 

अतहलेको तवश्व पररतस्तत अवलोकन गिराटि तीन ओ्रा परसपर तवरो्ी दृशय 

अगराति आउँछन् : पतहलो, ितक्षण अमेररकरा, युरोप, अतरिकरा र मधयपफूवटिकरा 

मुलुकहरूमरा जनतरा आन्िोतलत छन् । आत ट्िक कतठनराइ र असुरक्षराको मनोिशरा 

भोतगरहेकरा जनतरा सरकरार वरा सत्तराको तवरो्मरा सिकमरा उते्रर शरातन्तपफूणटि वरा 

तहंसरातमक प्िशटिन गरररहेकरा घ्नरा जतराततै िेतखन्छन् । तवगतकरा यसतै तवरो्ले 

स्रायी पररणराम नलयराएको पृष्भफूतममरा अतहलेकरा सिक तवद्ोहहरूको नततजरा 

के-कसतो हुने हो यसै भन्न सतकन्न । िोस्ो, यसैबीच यसतै तकतसमकरा वयति, 

अवयति जनआक्रोश उपयोग गिकै चरम ितक्षणपन््ी वरा अरू तकतसमले अनुिरार 

नेतराहरू “पपुतलस्” वचन र करायटिनीततको भरमरा रराजयसत्तरामरा आफनो पकि 

बतलयो परािकैछन् । यसले जनतराको िीघटिकरालीन तहत सुरतक्षत नगनने तनतचितै छ । 

र तेस्ो, यसअतघ अन्य मुलुकमरा रराजनीततक सवतन्त्रतरा वरा मरानवअत्करार हनन ्
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हुँिरा आफनै सवरा ट्िको तनतमत्त भए पतन हसतक्षेप गनटि उद्यत हुने संयुति रराजय 

अमेररकरा लगरायतकरा मुलुक आतमकेतन्द्त हुँिैछन् । कततपय यसतरा “तवकतसत” 

भतनने मुलुकहरूमरा नै ितक्षणपन््ी पचिगरामी सोच हरावी भइरहेको िेतखन्छ । 

हरामै् छरतछमेकमरा र अन्यत्र पतन िेतखएको यसतो अवस्राले नेपराली सत्तरा र 

शरासनमरा प्भराव परािकैन वरा परारेको छैन भन्न सतकँिैन । तछमेककरा रराजयहरूको 

नेपराल नीतत र आन्तररक तस्ततले हराम्ो रराजनीततमरा गमभीर असर परानने गरेको 

अनुभव आफनै ठराउँमरा छ । ्मटि, जरातत र अत्करारको समबन््मरा भरारतीय 

सरकरारको तवभेिपफूणटि नीतत तवरुधि अतहले तयहरँा भइरहेकरा आन्िोलनलराई पतन 

यही पररप्ेक्यमरा हेनुटिपछटि ; तचन्तराजनक मरान्नुपछटि  ।

नेपरालतफटि  धयरान केतन्द्त गिराटि अतहले मुलुकमरा लोकतन्त्र छ भन्न नसतकने, 

र छैन भन्न पतन नतमलने तस्तत छ । लोकतन्त्रलराई शरीर मरान्ने हो भने अपेतक्षत 

अंगहरू सबै छन्—संसि् छ, तनवराटितचत सरकरार छ, सवतन्त्र न्यरायपरातलकरा 

छ । नरागररककरा अत्करार मरातै्र होइन, सरामरातजक, सरांसकृततक र आ्रारभफूत 

आवशयकतरा पफूततटि समेत संतव्रानले प्तयराभफूत गरेको छ । तर, बहुसंखयक 

नरागररकले लोकतन्त्रको अनुभफूतत गनटि नपराएको गुनरासो गछटिन् । जनतरालराई न्यराय 

पराउँछु भन्ने तवश्वरास छैन, उसकरा अत्करार सुरतक्षत छैनन्, अतन रराजयको नीतत र 

वयवहरार जनतहत तवमुख छ । मुलुककरा केही समुिरायलराई तवद्यमरान संतव्रानकरा 

केही प्राव्रानहरू नै मरान्य छैनन्; उनीहरू ततनमरा संशो्न चराहन्छन् । यसतो 

अवस्रामरा मराओवरािी जनयुधि तनःसृत तहंसरालगरायतकरा ठफू लरा-ठफू लरा सरामरातजक 

संघषटिपतछ स्रातपत लोकतन्त्र संस्रागत हुने मरागटिमरा छ-छैन, नरागररक सवरा ट्ि 

र मुलुकको भतवषयको तनतमत अ ट्िपफूणटि हुन सकछ-सकिैन जसतरा प्श्नको उत्तर 

नपराउँिरा मन तवचतलत हुन खोजछ । तस ट्ि, मुलुकको अतहलेको अवस्रा हेिराटि 

हरामीले लोकतन्त्ररूपी शरीरमरा आभफूषण त ्ोप¥यौ,ँ प्राण भनने करामचरातह ँ

कुशलतरापफूवटिक समपन्न गनटि सकेनौ ँ तक भन्ने मलराई लरागछ । 
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यो आलेखको शीषटिकले संकेत गरेकरा तवषयउपर मेरो मनकरा, ञिरानकरा 

केही तकटि -तवतकटि  यहरँा प्सतुत गननेछु । ठोस तनषकषटि र सुझरावकरा हकमरा मेररा 

तवचरार प्रारतमभक र अपफूणटि हुनेछन् । अतन प्राण-प्ततष्रा गनने “मन्त्र” हरू मसँग 

छैनन्; म रराजनीतत शरास्त्रको तवद्यरा्मी पतन होइन । मेररा तनतमत लोकतन्त्रको 

प्राण भनेको नरागररकले मयराटितित जीवन तजउन पराउने तनयतमत अवस्रा 

हो । अ्वरा, चलतीको भराषरामरा भन्नुपिराटि, समराजमरा, रराजयसँगको वयवहरारमरा 

सवतन्त्रतरा, समरानतरा र न्यराय अनुभफूत वरा प्तयराभफूत भएको तस्तत हो । मरानवीय 

िुवटिलतराकरा बीच यसतो अवस्रा पफूणटि रूपमरा प्राप्त हुने छैन, तरापतन रराजयकरा 

नीतत, मुलुककरा नेतरागण र हराम्रा संस्रा, संसकृतत सो तिशरातफटि  उन्मुख छन् भन्ने 

सन्तुतटि लोकतन्त्रमरा उपलब् हुनुपछटि  । तयसतो अवस्रा हराल छैन । २०४६ 

सरालको संतव्रानले स्रातपत गररतिएको नरागररक अत्करार र अतभवयतति 

सवतन्त्रतरा समेत ्ररापमरा पनने हो तक भन्ने तचन्तरा छ ।

मैले यहरँा उठराएकरा प्श्नहरू सरामतयक र सरान्ितभटिक छन् भने ठोस तनषकषटि 

पछयराउने करायटिमरा यस तवषयमरा तवशेष ञिरान भएकरा प्रातञिक, बौतधिक पंतति लरागफून ्

भन्ने मेरो आग्रह हो । तयसो हुन सकेमरा नरागररक समराजले पतन लोकतन्त्रको 

पक्षमरा तनतचित तिशराबो्करा सरा् लोकतरातन्त्रक पधितत सवलीकरणको तनतमत 

लरागन सकोस् भन्ने अकको आग्रह हो । अतहले आम नरागररकको मन उद्ेतलत 

र आन्िोतलत छ, तर रराजयलराई खबरिरारी गनने, र उसकरा नीतत एवं करायटिहरू 

जनमुखी बनराउनमरा नरागररक समराजले प्भरावकरारी भफूतमकरा खेलन सकेको 

जसतो लरागिैन । लोकतन्त्रकरा संरचनरा, अ्राटित् मेरो अतहलेको भराषरामरा, 

शरीरमरा तचरफरारको करायटिमरा सीतमत नभई वयवस्रालराई लोकतन्त्रको आिशटिले 

अनुप्रातणत गनटि सके प्यरास सरा ट्िक र जनतहतकको तनतमत अनुकफू ल बन्िै जरान्छ । 

अरू ्ेरै मुलुकजसतै तवद्यमरान रराजयको लोकतरातन्त्रक चररत्र र वयवहरारबरारे 

हराम्ो मुलुक, समराज पतन तवभरातजत होलरा । समराजको एउ्रा पक्ष रराजनीततक 
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पफूवराटिग्रहले वरा अमफूक रराजनीततक िल वरा नेतराप्तत िफूरराग्रहले समेत तनयतमत 

आलोचनरामरा लरागेको हुन सकछ । तयसतै, अकको ध्ुवमरा अवतस्त समुिराय पतन 

सत्तरा वरा अमफूक नेतरागण प्ततको आग्रहले गिराटि नेतरा/िलको बचराउ गनने मरात्र 

होइन, सो गनने क्रममरा ्ररातलीय य्रा ट्ि नहेरी करालपतनक सोचबरा् तनिनेतशत 

हुने अवस्रा होलरा । यो बराहेक “नेपराल यसतै हो, यहरँा लोकतन्त्र यसरी नै 

चतलरहन्छ । कुनै हसतक्षेपको प्योजन छैन, आवशयक पतन छैन” भन्ने तमत्रहरू 

पतन मैले भे्ेको छु । तर, य्रातस्ततमरा तचत्त बुझराउनु वरा यसको पृष्पोषण 

गनुटि तवगतकरा सबै आन्िोलनहरूप्तत अन्यराय हुन्छ । मरानव जरातत तवगतबरा् 

पराठ तसकछ, वतटिमरान अवलोकन गछटि , र भतवषय सुरतक्षत गनटि उद्यत रहन्छ । 

सो क्रममरा हराल झेलनुपनने चुनौतीहरू कमतीमरा तीन तकतसमकरा छन् भन्ने 

मलराई लरागछ : (क) तवगतको क्ु अनुभव, (ख) तवद्यमरान तवश्व पररवेश, 

र (ग) लोकतन्त्रको तरल अव्रारणरा र अभयरास । हराम्ो तवगत तयतत सुखि 

छैन, तवश्वजगतको अतहलेको अवस्रा लोकतरातन्त्रक तवकरासको आवशयकतरा 

तवपरीत छ, अतन लोकतन्त्रलराई आफनो सवरा ट्ि र सुतव्रा अनुसरार पररभरातषत 

गनने, अभयरासमरा लयराउने छु् चुलीमरा पुगेको युगमरा हरामी प्वेश गरेकरा हौ ँ तक 

भन्ने तचन्तरा सवटित्र छ ।

तिगतको रराजनीततक अनुभि
लोकतन्त्रको यरात्ररामरा नेपराली जनतरा अनवरत रूपमरा लरातगरहन पराएकरा छैनन् । 

िैतनक िेतखने, सुतनने वरा पत्रपतत्रकरामरा पतढने घ्नराहरूले यो य्रा ट्िबरारे उतचत 

ञिरान तिँिैनन् । अमफूक रराजनीततक िल वरा ततनकरा नेतराकरा तक्रयराकलराप, शरासन 

सञचरालनको िैतनकी, सरावटिजतनक खचटि, तवकरास करायटि वरा पररयोजनराहरूको 

करायराटिन्वयनमरा िेतखएकरा संगतत-असंगतत, भ्रटिराचरार, आतिकरा घ्नरा हरेक 

तिन हरामी पढ्छौ,ँ सुन्छौ,ँ हेछछौं । तर, ती उद्रात्त तस्ततबरारे के गनने, उपचरार 
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कसरी गनने जसतरा सबै प्श्न अनुत्तररत रहन्छन् वरा “प्रातवत्क” छलफलमरा 

हरराउँछन् । मुलुकको लोकतन्त्रको वतटिमरान मरात्र होइन, तवगतसँग पतन यी 

सबै तक्रयराकलराप वरा घ्नराक्रम समबतन््त छन् । हराम्ो मुलुकमरा लोकतन्त्रको 

इततहरास लरामो छैन । वयवस्रालराई पफूणटितरा प्िरान गननेतफटि  अग्रसर हुने अवसर 

मुलुकले नपराउँिरा, लोकतरातन्त्रक संसकृततको तवउ रराम्री ्ुसराउन पराएन । 

खरासगरी नेतृतवको शैलीमरा पररवतटिन निेतखँिरा ठफू लो रराजनीततक पररवतटिनबरा् 

पतन रराजयको चररत्रमरा आवशयक आ्रारभफूत पररवतटिन हुन नसकेको य्रा ट्ि 

हराम्ो सरामु छ ।

नेपरालको रराजनीततको एउ्रा य्रा ट्ि हो—समय-समयमरा आन्िोलन गनने, 

क्ररातन्तकरारी एजेणिराहरू अतघ सरानने, लोकतन्त्र बहराली पतन गरराउने, तर 

तयसलराई तनरन्तरतरा तिन नसकने । यसतरा मुलुक अरू पतन होलरान्, तर नेपरालको 

तनतमत सबैभन्िरा ठफू लो अतभशराप यही हो । तव.सं. १९९७ र सो आसपरासमरा 

घ्नराहरूको चचराटि अतहले नगरौ ँ । मराओवरािी जनयुधिसँग जोतिएकरा तवभतस 

अनुभव पतन ्रँाती रराखौ ँ । २००७ सरालिेतख यतराको तवगत हेनने कराम शुरू 

गिराटि नेपरालमरा पतहलोप्क लोकतरातन्त्रक शरासनको प्रािुभराटिव भएको सरात 

िशक तबतन लरागयो । तर जुन रराजसंस्रालराई रराणराशरासनको चँगुलबरा् मुति 

गरेर “प्जरातन्त्र” लयराई जनतराले य्ोतचत स्रान तिलराए, सोही रराजसंस्राबरा् 

नै लोकतन्त्रमरात् प्क-प्क प्हरार भयो । तव.सं. २००७, २००८, २०१० 

मरा रराजराले क्ररातन्तकरा ममटितवपरीत चरालेकरा किमहरूबरा् २००७ को क्ररातन्तमरा 

सबैभन्िरा महत्वपफूणटि योगिरान गनने रराजनीततक पक्षलराई नै ओझेलमरा पराररएको 

घ्नरा यहरँा िोहो¥यराउन परोइन । २००७ सरालमरा रराजराले जनतरासरामफू वराचरा गरेको 

संतव्रानसभरा मुलुकले झणिै छ िशकभन्िरा बढी पतछ मरात्र प्राप्त ग¥यो । सो 

पतन नेपराली जनतराको सराहस, तयराग र रगतको उतसगटिबरा् मरात्र समभव भयो । 

यो ६०–७० वषटिको अवत्मरा लोकतरातन्त्रक अभयरास, तवकरास अतभयरान र 
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सरामरातजक उत्रानको कराम तनरन्तर अतघ बढ्न पराएको भए हराम्रा अनुभवहरू 

अतहलेभन्िरा ्ेरै सुखि रहन््े होलरान् । 

यी सब कुररा अब इततहरास भैसके । इततहरासबरा् पराठ तसकने कुररा हुन्छन् । 

तर, इततहरासको चचराटिले मरात्र वतटिमरानमरा बहन गनुटिपनने तजममेवरारीलराई ्रालन 

सतकँिैन । मुलुकमरा अब रराजसंस्रा छैन; पञचरायत-युग तबतेको ३० वषटि भयो । 

लोकतन्त्र फलराउने, फुलराउने तजममरा जनप्तततनत्हरूको कराँ्मरा आएको तनकै 

समय भैसकयो । तैपतन जनतराले आफनो प्तततनत् पराएको अनुभफूतत गरेकरा 

छन् वरा छैनन् भन्ने प्श्न उठ्नु तविमबनरापफूणटि अवस्रा हो । यसतो अवस्रा 

आउनुमरा वयवस्रा वरा संतव्रानकरा प्राव्रानकरा त्रुत्हरू करारक हुन्, वरा 

रराजय सञचरालनको तजममरा तलएकरा सत्तरा र प्ततपक्षकरा रराजनीततक नेतृतवकरा 

वयततिगत र सरामफूतहक कमी-कमजोरी करारक हुन् भन्नेबरारे पतन तयतत छलफल 

हुने गरेको छैन । वयततिगत कमजोरीमरा बौतधिक, मरानतसक, भौततक सबै पक्षको 

भफूतमकरा हुनसकछ । सरामफूतहक कमजोरी पछराति मुलुकको रराजनीतत र समराजको 

अवस्राको भफूतमकरा हुन्छ । नेपरालको रराजनीततक नेतृतवमरा िेतखएकरा यी िुवै 

प्करारकरा कमजोरीले संतव्रानको पररपरालनरामरात्र होइन, यसको तनमराटिणलराई 

पतन प्भरातवत गरेकरा छन् । 

यो अवस्रा आउनुमरा २०४६ सरालको जनआन्िोलनपतछ मुलुकको 

लोकतरातन्त्रक शरासन पधिततलराई कुशलतरापफूवटिक वयवस्रापन गनटि नसकनु एउ्रा 

मुखय करारण हो । लोकतन्त्रलराई फगत तनवराटिचन र तनवराटिचनपतछ सत्तराप्रातप्तको 

बरा्ोको रूपमरा मरात्र बुझेकरा रराजनीततक िल र नेतृतववगटिले वयवस्राको 

स्रातयतव त कतरा-कतरा, आफनै नेतृतवको (बहुमतको) सरकरारलराई समेत तस्र 

तुलयराउन सकेनन् । ततकरालीन संतव्रान अनुसरार एउ्रा तनवराटिचनपतछ परँाच 

वषटिसमम त्कनुपनने कुनै पतन सरकरार पफूणटि अवत् त्केनन् । मुलुकको तवकरास र 

अरू आवशयक वयवस्रापन तमलराउने कराममरा उनीहरू चुके । िेशी वरा तविेशी 
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हसतक्षेपबरा् मरात्र तयो अतस्रतरा उतपन्न भएको त्एन । अस्ीर तुलयराउन 

चराहने तत्व अवशय त्ए, तर तयसतरा शततिले मौकरा पराउने मुलुकको आन्तररक 

कमजोरीले हो । तयसतो कमजोरी कतहले िलहरूको आन्तररक कलहमरा िेतखयो 

भने कतहले अन्तरिल कलहमरा । यो अवस्रा सत्तराप्रातप्तलराई नै रराजनीततक 

वतृत्तको तनषकषटि वरा अतन्तम तवन्िु िेखने रराजनीततक चररत्रको पररणराम हो ।

यसैबीच, मराओवरािी जनयुधि र तयसले जन्मराएकरा तहंसरा, तवधवंश र युधिरत 

पक्षहरूबरा् गरे-गरराइएकरा अमरानवीय घ्नराहरू मुलुकले वयहो¥यो । तयस 

करालखणिमरा भएकरा अपररा्, अन्यरायबरा् पीतित जनतराले अझै न्यराय पराएकरा 

छैनन् । पतछ, ततकरालीन रराजरा ञिरानेन्द्को हसतक्षेपबरा् लोकतन्त्रको शरीर पतन 

गुमयो । जनतरा आन्िोतलत भए; िोस्ो जनआन्िोलन उठ्यो । आन्िोलनपतछ 

मुलुक शरातन्त प्तक्रयरामरा प्वेश ग¥यो, र तढलै भए पतन संतव्रानसभराबरा् 

संतव्रान तनमराटिण भयो । केही वषटिअतघसमम अकलपनीय जसतो लरागने घ्नरा 

भयो—रराजसंस्रा मुलुकबरा् तवस्रातपत भयो । रराजतन्त्रलराई गणतन्त्रले 

तवस्रापन गरेको मरात्र होइन, एकरातमक रराजय वयवस्राको ठराउँमरा संघीय शरासन 

वयवस्रा समेत करायम भयो । नयरँा संतव्रान अनुसरार तनवराटिचनहरू भए, तर 

पतन मुलुकले स्ीर सरकरार पराउन सकेन । सत्तरा सराझेिरारी, भरागबणिरा आतिमरा 

िलहरूले समय वयततत गरे । अतहले पतन पत्रपतत्रकरामरा छरातपने समराचरारमधये 

्ेरैजसो िलतभत्रकरा कलह, सुलह र पि वयवस्रापन समबन््ी हुने गछटिन् । 

यसतै समराचरार प्चरार-प्सरार गिकैमरा सञचरारजगत् को समय तबततरहेको छ । 

संतव्रानकरा केही प्राव्रानबरारे असन्तुटि रराजनीततक र सरामरातजक पक्षले समेत 

पतछ संशो्न हुँिै जरानेछ भन्ने आशरामरा रराजनीततक प्तक्रयरामरा सहभरातगतरा 

जनराएको अवस्रामरा पतन मुलुकको रराजनीततले मफूल बरा्ो पतहलयराउन नसकेको 

िेतखनु लोकतन्त्र र समग्र मुलुककै लरातग ठफू लो तचन्तराको तवषय हो ।
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लोकतन्त्र जीवन्त हुने भनेको यसको मौतलक वै्तराको अततररति, मुखयतः 

जनतराले वयवस्रालराई आफनो तहतअनुकफू ल ठह¥यराएको अवस्रा हो । यसैको 

आ्रारमरा तवकरास र जनकलयराणको अवस्रा सुतनतचित हुनु हो । अतस्र 

रराजनीतत र ढुलमफूले सरकरारहरू वयहोनटि बराधय जनतरामरा यसतो भरोसरा पलराउँिैन । 

िुई वषटिअतघ समपन्न तनवराटिचनपतछ सरकरार र जनतरा िुवै पक्षको तनतमत तस्तत 

अनुकफू ल हुन सकने मराहोल बनेको त्यो । जनतराले एउ्ै रराजनीततक शततिलराई 

औपचराररक एकतरा हुनु अतघनै अत्कतम मत तिएर तस्रतरा र शरासकीय 

सवचछतराको करामनरा गरे । संघीय संसि् मरा कररब िुईततहराई मत भएको नेपराल 

कमयुतनटि परा्मीको सरकरार बन्यो । िल एक भैसकेपतछ स्रातयतवको तनतमत 

सरकरारले लेनिेन, भरागबणिराको रणनीतत अँगरालन अब नपनने भयो । एकरातफटि  

कमयुतनटि परा्मीको सरकरारले समराजवरािी नीतत अंगीकरार गनने अतन अककोतफटि  

प्ततपक्षमरा नेपरालको पुररानो लोकतरातन्त्रक शतति नेपराली करांगे्रसले लोकतन्त्रको 

पक्षमरा खबरिरारी गनने पररतस्तत बन्िरा मुलुक उिरारवरािी रराजनीततक मरान्यतराबरा् 

तनिनेतशत मरात्र होइन, वरासतवमै लोकतरातन्त्रक समराजवराि उन्मुख हुने िुलटिभ 

अवसर उतपन्न भएको त्यो । यसले लरामो रराजनीततक संक्रमणकराल र अतस्र 

सरकरारको िुषपररणराम िेखे-भोगेकरा सबै क्षेत्र, वगटिकरा जनतरालराई आशरातन्वत 

तुलयराएको पतन त्यो । तर तविमबनरा, य्रा ट्ि अककै  भयो । फगत ठफू लरा-ठफू लरा 

पररयोजनराहरूको घोषणरा वरा अरू लोकररझयराइँकरा करायटिक्रम र सन्िेश प्वराह 

गिकैमरा जनतरा र वयवस्राप्ततको आफनो उत्तरिरातयतव तनवराटिह भएको सोच 

अतहले सरकरारमरा हरावी भएजसतो लरागछ । हरामीकहरँा तवशेष जरातजरातत, क्षेत्र, 

तलंगकरा जनतरा छन्, जो सयौ ँवषटििेतख िेशको सत्तराले आफफू लराई निेखेको, रराषट्र 

रराजयमरा समरानतराको आ्रारमरा कराम गनटि र बरँाचन नपराएको अनुभव गछटिन् । 

जनआन्िोलन मराफटि त् नयरँा संतव्रान तनमराटिणपतछ आफनरा आकरंाक्षरा समबो्न हुने 

ती वतञचत समुिरायको तवश्वरास त्यो । तयस तिशरामरा केही सु्रार भयो पतन, 
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तर अपेतक्षत भएन । िेशी तविेशी तवञिहरूले अपेक्षरा गनने सरामरान्य सुशरासन पतन 

जनतराले अनुभफूत गनटि पराएकरा छैनन् । यसको करारण छ : परमपररागत प्भुतवशराली 

समुिरायको सोच, वयवहरार र चुनौतीलराई नवस्रातपत लोकतरातन्त्रक शतति र 

आफफू लराई क्ररातन्तकरारी वरा प्गततशील भन्ने िलहरूले पतन ्ेगन सकेनन् । 

क्रमशः सु्रार हुँिै जराने आशरा अद्यरातप करायमै छ, तर तनरराश जनतराकरा िुवटिल 

पक्षहरूलराई पचिगरामी सवरा ट्िको तनतमत उपयोग गनटि खोजने लोकतन्त्र तवरो्ी 

तत्वहरूमरा ऊजराटि ्तपँिै गएको चचराटि पतन सुतनने गरेको छ ।

तिनहुँ जसतो रराजय संयन्त्रमरा हुने गरेकरा भ्रटिराचरार र अरू अनुत्तरिरायी 

करायटिहरूको तसलतसलरा अन्तहीन छ । लोकतन्त्र तिनप्तततिन बिनरामी खेपिैछ । 

तर पतन यो प्सतुततको सन्िभटिमरा तयस तिशरामरा बहस चलराएर मरात्र समरा्रान 

तनकरालन सतकँिैन । चचराटिमरा आउने वयततिगत र संस्रागत िफूरराचरारकरा ्ेरै 

घ्नरा असतय हुन् भन्न सकने अवस्रा छैन । तर यसलराई हरामीले प्राण-प्ततष्रा 

हुन नपराएको लोकतन्त्रको उपजको रूपमरा तलनुपछटि  । जुन तीतरा अनुभवलराई 

्ररातलीय य्रा ट्िको रूपमरा यहरँा वणटिन गररयो, सतय तयही हो, तयसकरा 

पछराति अ ट्िरराजनीततक, सरामरातजक, सरंासकृततक करारक तत्वहरू पतन छन् । 

यसतरा पक्षहरूलराई समेत सकभर समे््ने गरी लोकतन्त्रको आिशटिलराई बुझन 

र सोही अनुरूप वयवहरार हुन सकने संसकृतत तवकरास हुन सक्थयो तक—धयरान 

लगराउने तयतराततर हो । “वैञिरातनक” तवशे्षणमरात्र होइन, आिशटि लोकतन्त्रको 

पररकलपनरामरा आिशटि वयवहरार रराजनीतत र अन्य क्षेत्रमरा कसरी प्ततस्रातपत 

गिकै जराने ? यो प्श्न पतन अहम् छ । प्राण-प्ततष्रा शबिरावलीको सट्रामरा 

“लोकतन्त्रलराई संस्रागत गनने,” “सवलीकरण गनने,” वरा “्ररातलीय बनराउने” 

जसतरा शबिरावली उपयोग गनटि सतकन्छ, मैले गरेको पतन छु । तर मलराई यसतरा 

चलतीकरा शबिरावली सबै “प्रातवत्क” लरागन ्रालेकरा छन् । सुशरासन तवञि वरा 

प्रातञिककरा तनतमत ती उपयोगी पतन ठहररएलरान् । तर, अब यसतो तवमशटिमरा 
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मरात्र नअलमतलएर भरावनरातमक, आिशटिवरािी िेतखए पतन ्ररातलीय य्रा ट्ि 

बुझराउने भराषरा उपयोगी हुन सकने अवस्रा छ । समसयरा रराजनीततमरा तनष्राको हो, 

प्रातवत्क अञिरानतराको होइन । तनष्रा तवनराको ञिरान, तवञिरानको उपयोतगतराकरा 

सीमरा वयराखयरा गरररहनु पिकैन ।

तिश्व पररिेश
अतहलेको तवश्व रराजनीततक पररवेश चुनौतीपफूणटि छ । तवश्व घ्नराक्रम र 

शततिशराली रराजयहरूकरा नीतत, रणनीततको प्भराव लोकतरातन्त्रक रराजनीततक 

तचन्तन र अभयरास िुवै क्षेत्रमरा पछटि  । २०४६ सरालको जनआन्िोलनपतछ 

स्रातपत बहुिलीय वयवस्रालराई तयस बेलरा खरासगरी पफूवमी युरोपबरा् फैतलएको 

लोकतरातन्त्रक तरंगसँग जोिेर हेनने प्यतन भयो, जबतक नेपरालको आन्िोलन 

पञचरायती वयवस्रा तवरुधिको ३० वषटि लरामो संघषटिको उतकषटि त्यो । 

सोतभयत संघको तवघ्नसँग नेपरालको आन्िोलनको ्राढराको समबन्् पतन 

त्एन । तवगतमरा पतन, खरासगरी २०४६ सरालपतछ, बराह्य जगतबरा् तभतत्रएको 

नवउिरारवरािी सोच र तयसबरा् तसतजटित आत ट्िक नीततहरू जनकलयराणकरारी 

रराजयको तवकरासकरा तनतमत बरा्क भएकरा र ततनले लोकतरातन्त्रक वयवस्रालराई 

हरातन पु¥यराएकरा त्ए । सोही क्रममरा भफूमणिलीकरणको हरावराले नेपराललराई 

पतन नवउिरारवरािी तिशरामरा कुिरायो र मुलुककरा आत्टिक, सरामरातजक नीतत र 

करायटिक्रम गलत तनकयकोलको तशकरार भए । अन्ततः चरम वरामपन््ी र चरम 

ितक्षणपन््ी िुवै कोणबरा् भएको प्हरारले लोकतन्त्र ्ररापमरा प¥यो ।

शरास्त्रीय पुँजीवरािलराई समेत चुनौती तिने नवउिरारवरािको अकको नराम हो, 

“बजरारवराि” । यो िशटिनले आत ट्िक नीततमरा मरात्र प्तयक्ष प्भराव परानने नभएर 

उिरार मरानवीय सोच, लोकतरातन्त्रक तचन्तन र समबतन््त मफूलय, मरान्यतरामरा 

पतन प्तयुतपरािक असर पराछटि  । जब समग्र तवश्व नै बजरारवरािबरा् ग्रतसत हुन्छ, 
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तब मरानव समराज बजरारकै तनयमबरा् चलन ्रालछ । बजरारमरा सरामरातजक 

मफूलय भन्ने हुँिैन, न बजरारको समबन््ले तोकेबराहेक नरागररक अत्करार नै 

हुन्छ । मुनराफराकरा लरातग जे पतन गररन्छ—आवशयक िेतखएमरा पयराटिवरण र 

पृ्थवीकै भतवषयको पतन मफूलय नहुने तस्तत प्स् हुँिैछ । रराजनीततलराई पतन 

बजरारकै रूपमरा हेररन्छ । यस तसधिरान्तअनुसरार रराजनीततञिहरू पतन आफनो 

सेवरा क्रय-तवक्रय गनने एजेन्् हुन् । तयसैले, बजरारमरा उनीहरूले आफनो भराउ 

खोजछन् भने तयसलराई अन्य्रा तलइँिैन । अतहले नेपरालमरा वरा अन्य कततपय 

मुलुकमरा लोकतन्त्र जसरी चतलरहेछ; तनवराटिचनमरा मतको जुन तकनबेच 

गररन्छ; रराजनीततक र अरराजनीततक िलरालहरूको जुन तबगतबगी छ; तयो 

सबै अवस्राले बजरारबरारेको यही सोचलराई पुतटि गरे जसतो लरागछ । एकराततर 

अजेय िेतखएको बजरारवराि छ, अतन अककोततर लोकतन्त्रको आिशटिलराई सराकरार 

गनने अ्राटित् लोकतन्त्रमरा “प्राण” प्वेश गरराउने आवशयकतरा । यी िुई बीचको 

द्न्द् अतहलेको हराम्ो करालखणिको मफूल चुनौती हो । अझ तयसमरा ्तपएको 

चुनौती हो, उिरारवरािी भतनएकरा लोकतरातन्त्रक रराजयहरूमरा हराल िेतखएकरा 

गैर-लोकतरातन्त्रक संसकृतत र वयवहरार ।

नवउिरारवराि र लोकतन्त्र बीचको समबन््ले तवकरास र रराजनीतत समबन््ी 

तचन्तनलराई पतन प्भरातवत गिकै आएको छ । लोकतन्त्रलराई तवकरासको सहरायक 

होइन तक तवकरासकरा लरातग बरा्क मरान्नेहरू पतन छन् । यसतो तवचरार रराखनेहरूकरा 

अनुसरार उिरार वयवहरारले अलपतवकतसत मुलुककरा समराजमरा छरािरापन लयराउँछ; 

प्ततसप्राटितमक रराजनीततले अवयवस्रा तनमतयराउँछ; अतन ततकरालको रराजनीततक 

लराभ-हरातन हेरी सरकरारहरूले आत ट्िक नीतत बनराउने हुनराले तयसतो अवस्रा 

तवकरासको तनतमत बरा्क हुन्छ । कततपय तवञिहरू बेलराबखत तसंगरापुरकरा 

पफूवटि शरासक ली कवरान यफूको उपलतब्को चचराटि गछटिन्, र नेपरालको तवकरासकरा 

तनतमत पतन उनी जसतै “सुमततयुति अत्नरायक” को आवशयकतरा िेखछन् । 
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पतचिमरा शततिकेन्द्मधये तवश्व बैंकले पतन तसंगरापुरबराहके ितक्षण कोररयरा, तराइवरान 

वरा मलेतशयराजसतरा मुलुकमरा लोकतरातन्त्रक सवतन्त्रतरालराई तनयतन्त्रत गरेर 

तवकरास समभव भएको सन्िेश प्वराह गरेकै हो । यसतरा तवचरारहरू तवकरासको 

पररभराषरा वरा कुन र कसतो तवकरासलराई सही तवकरास बुझने, मरान्ने जसतरा जत्ल 

प्श्नसँग गरँातसएकरा हुन्छन् । तवकरासलराई शुधि आत ट्िक वतृधिसँग गरँासेर हेनने र 

मफूलतः केही भौततक उपलतब्लराई नै तवकरासको मरानककरा रूपमरा तलइने 

गरेकरा करारण पतन हराल लोकतन्त्र संक्मरा िेतखएको त्थय तबसटिन हुँिैन । 

आफनरा रराजनीततक तसधिरान्त र नीतत जे-जसतरा भए पतन ली कवरान यफू सवयंले 

चरातहँ बहुसंसकृततवराि (मतल्कलचरतलजम) लराई स्रातपत गरेर मरात्र आत्टिक 

तवकरासको बरा्ोमरा लरागेको त्थय पतन खरासगरी नेपरालमरा समरावेशी मुद्राको 

सन्िभटिमरा तबसटिन तमलिैन ।

नवउिरारवराि वरा भफूमणिलीकरणको िुषप्भराव अतहले आएर ती तवचरारकरा 

स्ोत-मुलुकहरूमरा नै परेको त्थय चराखलरागिो छ । संयुति रराजय अमेररकरामरा 

सन् १९३० को िशकको चरम आत्टिक अवसराि (तिप्ेशन) पतछ ततकरालीन 

रराषट्रपतत फ्यरान्कतलन रुजभेल्ले शुरू गरेको र पतछ जोन केनेिी, तलन्िन 

जोन्सन आतिले ्प बल पु¥यराएकरा आत्टिक, सरामरातजक सुरक्षरा नीततबरा् सो 

मुलुकमरा एक प्करारको जनकलयराणकरारी लोकतरातन्त्रक रराजय वयवस्रा तवकतसत 

हुँिै गयो । तयो क्रमलराई रोनरालि रेगनको रराषट्रपततकरालिेतख उल्ो बरा्ोमरा 

िोहो¥यराउने कराम भयो । सरानो सरकरार, न्यफून िरको कर प्णराली, बजरारलराई 

प्ोतसराहन, बजरारमराफटि त् सरामरातजक सेवरा र सुरक्षरा तवसतरार गनने नीततहरू स्रातपत 

गनने रणनीतत प्रािुभराटिव भएिेतख क्रमशः बढ्िै गएको आत ट्िक असमरानतरा तयहरँा 

अतहले चुतलन पुगेको छ । न्यफून करले गिराटि केन्द् सरकरार मरात्र होइन, रराजय र 

नगरकरा सरकरारहरूमरा पतन आत्टिक स्ोत-सरा्न जु्राउनमरा चराप प¥यो । अतन 

भौततक पफूवराटि्रार, जनसुतव्राकरा सरा्नहरू, र सुरक्षरा, तशक्षरा जसतरा क्षेत्रमरा तीनै 
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तहकरा सरकरारहरू चरातहएजतत लगरानी गनटि नसकने भए । पयराटिप्त लगरानी नहुँिरा 

सरामरातजक जीवन कटिकर हुँिै गयो, जसको िुषप्भराव जनमरानसको सरामरातजक 

र मनोवैञिरातनक सतरमरा प¥यो । आपसी असतहषणुतरा बढ्न ्रालयो । जरातीय 

तवभेि र घणृरा सरामरान्य हुन ्रालयो । मफूलत: आप्वरासीहरूबरा् तनमराटिण भएको 

र आप्वरासीहरूकै योगिरानबरा् समेत आत्टिक उन्नतत हरातसल गरेको मुलुक 

आप्वरासीहरूप्तत असतहषणु बन्यो । यसले मुलुकमरा स्रातपत हुन ्रालेको 

सरामुिरातयक भरावनरालराई घरात ग¥यो । आम नरागररक आतमसुरक्षरा केतन्द्भफूत हुँि ै

गए भने मरानवसुलभ िुवटिलतराकरा करारण यसतो नकराररातमक प्वतृत्त सवराभरातवक 

िेतखएलरा । तर, लोकतन्त्रमरा नरागररकको तजममेवरारी जनतरा आफैले तबसनेपतछ 

रराजनीततमरा गैर-रराजनीततक सोच हरावी हुन ्रालने रहेछ, र तयसले लोकतन्त्रलराई 

हरातन गनने रहेछ । अमेररकरा र अन्य मुलुकमरा िेतखएकरा यसतो प्वृतत्तलराई 

नवउिरारवरािको घरातक प्ततफलको रूपमरा तलन सतकन्छ । यसै पररपे्क्यमरा, 

नवउिरारवरािी आत्टिक नीतत लगरायतकरा करारण बढेको असमरानतराबरा् तसतजटित 

सरामरातजक, मनोवैञिरातनक असर समेतले गिराटि लोकतन्त्रमरा संक् परेको भन्ने 

बहस अतहले पतचिमरा मुलुकहरूमरा पतन चककोसँग चतलरहेछ । अमेररकरामरा 

खरासगरी युवरा तपँढीमरा “समराजवराि” तफटि  आकषटिण बढ्िै गरेको भन्ने त्थयरंाकको 

महत्व पतन आगरामी तिनमरा ्प प्क् हुँिै जरानेछ ।

जनकलयराण-केतन्द्त मरान्यतराहरू वरा िीघटिकरालीन रणनीतत मराफटि त् होइन, 

ततकरालको सवरा ट्िपफूततटिको तनतमत लोकररझयराइँको मराधयमबरा् सत्तरा हतयराउने 

प्वृतत्तको उतकषटिको एउ्रा करारक तत्व पतन यही होलरा । तर, सबै यसतरा 

िेशहरूमरा एउ्ै करारणले मरात्र लोकतरातन्त्रक वयवस्रामरा तवचलन आएको 

होइन । लोकतरातन्त्रक तनवराटिचनको मराधयमबरा् सत्तरामरा आएकरा शरासकहरूले 

सन्िभटि अनुसरार ्मटि, जरातत, जराततवराि, रराषट्रवराि सबै ह्कणिरा उपयोग गरेकरा 

छन् । सरातवकको रराजनीतत र संस्रापनराबरा् आफफू हरू ठतगएको अनुभव गरेकरा, 
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र आफनरा मकराटिलराई समबो्न गनने शतति, वयतति पतन निेखेकरा जनतरालराई गमभीर 

बहस होइन, लोकररझयराइँको सन्िेशबरा् ततकराललराई मरात्र भए पतन प्भरातवत 

गनटि गराह्ो नहुने रहेछ । आफनै यरावत समसयरा, आग्रह, पफूवराटिग्रहमरा अलझेकरा 

वयतति/समुिरायले आफफू लराई तुरुन्त असर नपरानने मुद्राहरू बुझेकरा हुँिैनन्, र बुझन 

पतन चराहँिैनन् । हराल तवश्वभर लोकतन्त्रमरात् िेतखएको संक् भनेको यही हो । 

संयुति रराजय अमेररकराकरा वतटिमरान रराषट्रपततको गैर-ऐततहरातसक, गैर-रराजनीततक र 

गैर-बौतधिक रुझरानले तयहरँा स्रातपत मरान्यतरा, परमपररा सबै ्ररापमरा परेको तचन्तरा 

गररएको पराइन्छ । समराज िरलरागिो तकतसमले तवभरातजत छ तयहरँा । पयराटिवरणीय 

मुद्राहरूिेतख ररातषट्रय सुरक्षरा र तविेश नीततबरारे स्रातपत मरान्यतराहरू अलपत्र 

परेकरा छन् । अमेररकराकरा केही प्राञि, जरानेमरानेकरा तवशे्षक त्पपणीकरारकरा 

पुसतक, लेख र त्पपणीहरूकरा शीषटिकमरात्र पढ्िरा पतन लोकतरातन्त्रक मन 

कहरातलन सकछ ।2 तवशे्षकहरूकरा भनराइलराई आँकिराहरूले पुतटि गिकैछन् जसतो 

पतन िेतखन्छ । यी सबैले गिराटि रराजनीततक नेतरागण वरा रराजनीततक संस्राहरू 

मरात्र होइन, लोकतरातन्त्रक मरान्यतरा, तनवराटिचन प्तक्रयरामरा समेत आम जनतरामरा 

उिरातसनतरा बढ्न ्रालेको छ ।

सन् २०१४ मरा गररएको एउ्रा सवनेक्षणअनुसरार छमधये एकजनरा अमेररकन 

नरागररकले लोकतन्त्रभन्िरा सैतनक शरासन उत्तम भन्ने मत तिएछन् । सन् २०१७ 

को अकको आँकिराअनुसरार अमेररकराको तव्रातयकरा (कंगे्रस) मरा भन्िरा सैतनकमरा 

तवश्वरास गनने जनतरा छ गुणराभन्िरा बढी छन्, र रराषट्रपततभन्िरा सैतनकमरा भर गनने 

चरातहँ िोबबर छन् । पतचिमी युरोपकरा जमटिनी, रिरान्स र इ्रालीमरा पतन तवगत 

२२ वषटिमरा सैतनकउपर तवश्वरास जनराउने नरागररकहरूको संखयरा िोबबर भएको 

2 केही उिराहरण यसतरा छन् : क्ान डे्ोके्री वि्स  ? (तमलर सन् २०१८); अथोरिटरिएकनज् 
इन अ्ेरििा (सनस्राइन सन् २०१८); ि इणि अफ ि िेमोके्रत्क सेन्चुरी (मराउन्क र फोआ सन ्
२०१८ ); इज िेमोके्रसी िराइङ ? (इङ्लेहरा ट्ि सन् २०१९); हाउ डे्ोके्करज डाई (लेतवतसकी र 
तजबलरा् सन् २०१८); आति ।
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आँकिरा पढ्न पराइन्छ । नराजीवराि, फरासीवराि भोगेको मुलुक जमटिनीमरा चरम 

ितक्षणपन््ीपनको अतन्तम तवन्िु अ्राटित् नराजीवराि समेत फैलने क्रम जरारी 

छ । यी सब पररतस्ततले लोकतरातन्त्रक शरासन वयवस्राको सञचरालनमरा 

िेतखएको संक् झेलन समबतन््त मुलुककरा उिरारवरािी रराजनीततक पक्षहरूलराई 

हममे परररहेको छ । लोकतन्त्र “लोकतहत” को लरातग हो भनेर मरान्ने हो भने 

यसतो तस्ततले अवशय पतन लोकतन्त्रमरात्को संक् िशराटिउँछ । र, केहीले 

यसलराई लोकतन्त्रको युग समराप्त हुन लरागेको तकटि  पतन गरेकरा छन् । यसतो 

तवकरराल पररतस्तत उतपन्न हुनुकरा ्ेरै करारण छन् । उद्यमतशलतरा वरा आत ट्िक 

लगरानीलराई प्ोतसराहनको नराममरा एक सरानो वगटिलराई पोसने चरम पुँजीवरािी 

दृतटिकोण प्मखु अ ट्िरराजनीततक करारणमधये एउ्रा हो । अकको हो, खलुरा बजरारको 

तसधिरान्तअनुसरार समराज वरा अ ट्ितन्त्रमरा रराजयको भफूतमकरा न्यफून गनने प्वतृत्त । 

खरास गरी सोतभयत संघको तवखणिनपतछ चरम पुँजीवराि र यसतै पुँजीवरािको 

सेवरामरा कराम गनने लोकतन्त्रलराई चुनौतीहीन भतनयो । तर अन्तमरा चुनौती 

आइछराि्यो । तयसतो चुनौतीकरा स्ोत मुलुककरा जनतरा सवयं भए । हराल 

संक् भतनएको तस्तत यही हो । लोकतन्त्रमरात् लोकबरा् नै संक् आए 

जसतो भयो । सन् १९७० को िशकको अन्तततरिेतख अमेररकरामरा शुरू भएको 

अ ट्िरराजनीततक हसतक्षेपले गिराटि आत ट्िक असमरानतरा चुतलनु र गररखराने वगटिले 

आफफू  पराखरामरा परेको अनुभव गनुटिको पररणराम रराजय वयवस्रामरा प¥यो । सो 

मुलुकमरा रराषट्रको समपतत्तमधये १० प्ततशत घरपररवरारले ७० प्ततशत र एक 

प्ततशत घरपररवरारले ३२ प्ततशत उपभोग गछटिन्, र यो प्ततशत बढ्ने क्रम 

जरारी छ । तर तविमबनरा के छ भने, यसतो संक् आत ट्िक नीतत-तनयमकरा 

करारण होइन, रराजनीततकरा उिरार वरा प्गततशील पक्ष्र, वतञचत जरातजरातत, 

अलपसंखयक ्रातमटिक समुिराय वरा आप्वरासी र शरणरा्मीहरूलराई लोकतन्त्र 

्ररापमरा परानने करारक िेखराउने गररन्छ । युरोप र ितक्षण एतशयरा लगरायतकरा 

मुलुकहरूमरा पतन यसतो प्वतृत्त बढ्िैछ । 
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समसरामतयक तवश्वकरा तवतभन्न मुलुकमरा िेतखएकरा रराजनीततक घ्नराक्रम, 

स्रातपत मरान्यतराहरूको बढ्िो अवहेलनरा र तनवराटितचत अत्नरायकहरूको 

तबगतबगी तनचिय पतन लोकतन्त्रवरािीहरूकरा तनतमत तचन्तराको तवषय हो । 

तर, तयसबरा् तनरुतसरातहत भएर तकंकतटिवयतवमुढ हुने वरा पचिगरामी सवरा ट्िको 

पृष्पोषण हुने तवचरारको अ ट्ि छैन । तवगतमरा पतन बराह्य संसरारबरा् तभतत्रने 

सन्िेश, तमत्ररराषट्रहरूसँगको अन्तरसमबन्् र तविेशी सहरायतराको भफूतमकराले स्ै ँ

लोकतन्त्रलराई भर्ेग गरेको त्यो भन्ने आ्रार छैन । मेरो आफनो अनुभवमरा, 

तविेशकरा महत्वपफूणटि शततिहरूबीच नरागररक अत्करार, मरानव अत्करारबरारे 

समरान चरासो हुँिरा हराम्ो मुलुकमरा अत्करारकरा लरातग संघषटि गनने नरागररक 

समुिरायमरात् शरासकबरा् हुने िमनको खतररा अवशय न्यफून भएको हो । अतहले 

अमेररकरा लगरायत पतचिमरा मुलुकहरूमरा हरावी हुँिै गएको आतमपरक नेतृतवले 

यस सन्िभटिमरा सकराररातमक सन्िेश तिइरहेको छैन । यो अवस्रा तयतत रुतचकर 

िेतखँिैन होलरा, तर यो चुनौतीलराई सकराररातमक कोणबरा् पतन हेनटि सतकन्छ । 

नेपरालमरा हुने/भएकरा प्तयेक संघषटिलराई समराजको एक सरानो तपकराले प्रायोतजत 

वरा आयराततत भन्िै लराञछनरा लगराउने गरेको पररतस्ततमरा बरातहरी चरासो वरा 

नैततक सहयोग नहुँिरा तयसतो आरोप नलरागने पररतस्तत तनमराटिण भएको छ । 

जसलराई सकराररातमक मरान्न सतकन्छ । बरातहरी शततिबरा् मुततिमरात्र होइन, 

अरूहरूको गलतीबरा् पराठ तसकने अवसर पतन यो नयरँा अवस्राले तिएको 

छ । आवशयक छ त केवल अधययनशील, तचन्तनशील, र कलपनराशील 

रराजनीततक वयवहरार एवं तनष्रावरान नेतृतवको ।

लोकतन्त्रको तरल अिधरारणरा र अभ्रास
अंगे्रजीमरा एउ्रा क्न छ—कोठरामरा हरात्ती छ (एतलफेन्् इन ि रूम) । यो 

प्सतुततमरा तयो हरात्ती लोकतन्त्रको पररभराषरा हो । मैले यहराँ कतै लोकतन्त्रलराई 

पररभरातषत गनने जमकको गरेको छैन । तयो जरानराजरान, आवशयकतरा निेखेर गरेको 
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हो । आ्ुतनक मरानव जीवनसँग जोतिएकरा अरू कततपय अमफूतटि तर महत्वपफूणटि 

अव्रारणरा जसतै हो लोकतन्त्र पतन । िेखेपतछ तचतनन्छ, ्राहरा पराइन्छ । नेपरालमरा 

भएकरा आन्िोलन र ततनकरा जनरािेश अनुसरार अपेतक्षत लोकतन्त्रको आिशटिको 

वररपरर यो वयराखयरा आ्राररत छ । पररभराषरा मरातै्र गनने हो भने लोकतन्त्रको 

न्यफूनतम (तमतनमतलस्) गुणको आ्रारमरा पतन गनटि सतकन्छ । न्यफूनतम गुणको 

कुररा गनने हो भने लोकतन्त्रलराई वरातलग मतरात्करारको आ्रारमरा तनवराटितचत 

जनप्तततनत्ले जनतराप्तत उत्तरिरायी भएर शरासन गनने वयवस्रा भने पुगलरा । 

तर तयततले मरात्र लोकतन्त्रलराई सराकरार गरराउन नसतकने रहेछ ।  लोकतन्त्रलराई 

सरा ट्िक बनराउन योभन्िरा बृहत् दृतटिको (एकसपरातन्सभ) पररभराषरा आवशयक 

पछटि  । आवत्क तनवराटिचनलराई प््रान मरान्ने लोकतन्त्र (इलेक्ोरल िेमोके्रसी) 

मरा तवकृततहरू वयराप्त हुन ्रालेको अतहलेिेतख होइन; ्ेरै पतहलेिेतख हो । 

अमेररकरामरा एक सय वषटिअतघ एक रराषट्रपतत त्ए, उड्ो तवलसन । उनको 

एउ्रा तचनरारी हो, तवद्यरावराररत् गरेकरा प्रातञिक एकमरात्र अमेररकी रराषट्रपतत, 

तयो पतन रराजनीतत शरास्त्रमरा । मैले चचराटि गनटि खोजेको लोकतन्त्रलराई बढी प्स् 

रूपले बुझराउन उनको यो वयराखयराले सकलरा : “कुनै रराजनीततक तसधिरान्त वरा 

वरािको फगत एउ्रा अंगको रूपमरा लोकतन्त्रलराई हेनुटि गलत बुझराइ हुन्छ । 

यो तवकरासको एउ्रा चरण हो । ... यो तवसतरारै तनतमटित हुँिै जरान्छ । अनुभव 

यसको प्तक्रयरा हो, संसकराररक अभयसततरा यसको आ्रार हो र (अगराटितनक) 

ररातषट्रय एकतव र प्भरावकरारी जीवन यसको अ ट्ि हो । ... यो बरानी-वयवहरार हो, 

र चररत्र नै यसको एकमरात्र बतलयो जग हो ।” जोन तिउवी नराम गरेकरा अकराटि 

अमेररकी तवद्रान् छन्, जसकरा यसतै प्करारकरा भनराइबरारे म पतछ चचराटि गननेछु । 

कररब ७० वषटियतरा तवश्वभर लोकतन्त्र तनकै चचराटि र अभयरासमरा रहेको तवषय 

भए पतन यसको इततहरास लरामो छैन । प्राचीन ग्रीक शहर-रराजय ए्ेन्सको 

लोकतन्त्रको चररत्र र तयहराँकरा िराशटितनकहरूकरा तवचरार आफनरा स्रानमरा छन् । 
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तर, आ्ुतनक युगमरा सवतन्त्रतरा, न्यराय, समरानतरा, सि् भराव र सो अनुकफू लको 

रराजयबरारे िराशटितनक र बौतधिक तवमशटि शुरू भएको २५० वषटि जतत मरातै्र भयो । 

रिरान्स र संयुति रराजय अमेररकरामरा अत्करार र सवतन्त्रतराकरा तनतमत त्रा 

बेलरायतमरा अतल बेगलै गतत र तकतसमले भएकरा क्ररातन्तहरूको इततहरास पतन 

यसतै हो । यसतो तचन्तन र क्ररातन्तबरा् पतन तनवराटितचत जनप्तततनत्मरा आ्राररत 

लोकतन्त्रको वयरावहराररक समभरावनरासमबन््ी आशंकरा रोतकएन । आम नरागररक 

तववेकी वरा युततिसंगत (¥यरासनल) हुन सकिैनन्, र उपयुति प्तततनत् चयन 

गरेर लोकतन्त्रलराई सफल वरा प्भरावकरारी बनराउन सकिैनन् भन्ने ्रारणरा जीतवत 

रतहरह्यो । रिरान्सेली क्ररातन्तपतछ क्ररातन्तकरारीहरूबरा् भएकरा तहंसरा र लोकतन्त्रको 

अपहेलनराको चचराटि नगरौ ँ । अमेररकरामरा सवतववेकमरा होइन, लोकसममततको 

आ्रारमरा चलने शरासन वयवस्रा खोजने “फराउतन्िङ फरािसटि” मधये ्ेरैजनरा आम 

नरागररकमरा तवश्वरास गिकैन्े । शुरूमरा श्वेत जराततकरा समपतत्तवरालरा पुरुषहरूलराई 

मरात्र पतयरार गनने नेतराहरूले आम नगराररक तववेकशील भएर मत हरालछन् भन्ने 

ठह¥यराएनन् । आम जनतरा अतववेकी हुलमरा पररवततटित हुन्छन् र अतववेकी 

करायटिहरू गछटिन् भन्ने ्रारणरा वयराप्त त्यो । समपतत्त, िरासप््रा र तपतृसत्तरालराई 

वरासततवकतरा मरानेर शुरू भएको लोकतन्त्रको कररब २५० वषटिको इततहरासमरा 

्ेरै संघषटि, संशो्न र सु्रार भए । अमेररकरा पुँजीवरािी लोकतन्त्रको अबबल 

नमफूनरा बनेको िरावी गररयो, तर अतहले तयो खोक्रो िेतखएको छ । सराररा तवश्वले 

अमेररकी लोकतन्त्रको (तवकृत) रूप र वयवहरार अवलोकन गरररहेछ ।

बीसौ ँशतराबिीमरा पतन जनतराको तववेक, बुतधिमरा भर गनुटि हुँिैन भन्नेहरूमरा 

रराजनीततक नेतरा वरा शरासकवगटि मरात्र त्एनन्, पतचिमरा जगत् मरा जरानेमरानेकरा 

बौतधिक, प्रातञिक र उिरारवरािकरा प्वतटिक मधयेकरा वयततिहरू पतन त्ए । 

लोकतन्त्रबरारे अमेररकी रराषट्रपतत उड्ो तवलसनको मरात् उधिृत तवमशटि तयसतै 

गैरलोकतरातन्त्रक तकटि हरूप्तत पतन लतक्षत त्यो । अतहले पतन तयसतरा तकटि हरू 
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पढ्न, सुन्न पराइन्छ । यसतै तचन्तनको आ्रारमरा तवगतमरा औपतनवेतशक युग 

लतमबएको हो । भरारतीय जनतरा सवतन्त्रतरा र लोकतन्त्र रराम्री वयहोनटि, सुमनटि 

सकिैनन् भन्ने तकटि  गननेहरूमरा आफफू लराई लोकतन्त्रवरािी, उिरारवरािी भन्नेहरू नै 

त्ए । आजकरा तिनमरा तनवराटिचन अभयरास र पररणराम मराफटि त् शततिमरा पुगेकरा 

सत्तरा्रारीहरूको वयवहरारले तयसतै तस्तत िेखराएको हो तक भन्ने प्श्न उठ्न ु

िःुखि पररतस्त हो । गैरतजममेवरार र लोकतरातन्त्रक पधिततप्तत अनरास्रा िेखराउने 

शरासकहरू जनमतबरा्ै जतराततै उिराएकरा िेतखँिरा जनतवरो्ी सवर र आचरणले 

्प बल प्राप्त गरेको िेतखएको छ । 

लोकतन्त्रभन्िरा उत्तम रराजनीततक प्णराली नभेट्राएसमम लोकतन्त्रको तवकलप 

सबल लोकतन्त्र नै हो । “प्राण-प्ततष्रा” शबिरावलीको य्रा ट्ि पतन यही हो । 

लोकतन्त्रको आिशटिप्तत िररलो प्ततबधितराको तनतमत आह्रान हो । यति मरानवीय 

िुवटिलतराले गिराटि आिशटिको अ ट्ि छैन, लोकतरातन्त्रक अभयरास कतठन छ भन्ने 

हो भने ततकरालीन सोतभयत संघमरा मराकसटिवरािी-लेतननवरािी िशटिनबरा् तनःसृत 

सरामयवरािी रराजय तवखणिन भएको त्थय पतन हराम्ो सरामु छ । तछमेकी चीनमरा 

िेङ सयराओ तपङपतछ एउ्रा नयराँ प्योग अवशय भइरहेछ । सो मुलुकले आत ट्िक 

र प्रातवत्क क्षेत्रमरा चमतकरार पतन गरररहेछ । तर तयसतो एकिलीय पुँजीवरािी 

वयवस्रा कतत उत्तम छ र कतत त्कछ हेनटि बरँाकी छ । सो मुलुकमरा तनतहत 

अपरारितशटितराले गिराटि वरासतवमरा तयहरँा के भइरहेछ, जनमत के छ ्राहरा पराउन 

सतकएको छैन । आत ट्िक र प्रातवत्क क्षेत्रमरा चीनले गरेको प्गततलराई वराहवराही 

गरे पतन तयहरँाको रराजनीततक वयवस्रालराई उन्नत मरान्ने ्ोरै नै होलरान् । तवश्व 

रंगमञचमरा महराशतति भएर उिराउने क्रममरा रहेको चीन सो हैतसयत प्राप्त गरेपतछ 

लोकतन्त्रको तवषयमरा कसरी प्क् हुन्छ सो पतन चराखलरागिो समय हुनेछ । 

तयसो त भरारतमरा महरातमरा गरान््ीले पतन तवकलपको पररकलपनरा गरेकरा त्ए । 

सरावटिभौम जनतराले संगतठत रराजयको अत्नमरा होइन, आफनै नैततक सराम्थयटिबरा् 
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स्रातपत “सवरराज” उपयोग गनटि सकने गरान््ीको लोकतन्त्रलराई ७० वषटिअतघ नै 

उनकरा अनुयरायीहरूले करालपतनक र आिशटिवरािी ठह¥यराएकरा त्ए ।

प्राण-प्ततष्रा
नेपरालमरा तव.सं. २००७ िेतख हरालसममकरा लोकतरातन्त्रक आन्िोलनहरूको 

लक्य रराजयमरा जनरात्करार र जनकलयराणको केन्द्ीयतरा हो । चलतीको भराषरामरा 

लोकतन्त्र शबिरावली स्रातपत नहुिँरा र “प्जरातरातन्त्रक” आन्िोलन भतनरहिँरा पतन 

आन्िोलनको मफूल चरासो जनतरालराई कसैको प्जरा वरा रैती हुनुपनने पररतस्ततबरा् 

मुति गरी अत्करार समपन्न सवरातभमरानी नरागररक बनराउनु त्यो । तवतव् 

समुिरायकरा नरागररकहरूले मयराटितित र सुरतक्षत जीवन तनवराटिह गनने सराम्थयटि रराखफून ्

भन्ने उद्ेशयले मुलुकको बहुआयरातमक तवकरासको तनतमत रराजनीततक आ्रार 

तनमराटिण होस् भन्ने ती आन्िोलनको उद्ेशय त्यो । २०६२–२०६३ सरालको 

आन्िोलनमरा लोकतन्त्र, शरातन्त र सवतन्त्रतराकरा अततररति न्यराय, समरानतरा र 

समरावेतशतराकरा आिशटिले प्तयक्ष र उचच महत्व परायो । यसको सरा ट्िकतरा पतन 

अत्करार समपन्न आमजनतराले तवनराभेिभराव सुरतक्षत र मयराटितित जीवनयरापन 

गनने आ्रारको तनमराटिणमरा त्यो । अतहले लोकतन्त्रमरा संक् आएको िेतखनु; 

वयवस्रा र वयवस्रा-सञचरालकहरूप्तत जनआक्रोश बढ्िै गएको अनुभफूतत हुनु; 

र लोकतन्त्र तवरो्ीहरूको आवराज बतलयो हुँिै गएको आभराष हुनुकरा करारण यी 

मरान्यतराहरू ओझेलमरा पनुटि हो । तयसतरा मरान्यतराहरू तकन ओझेलमरा परे भन्नेबरारे 

तवतभन्न कोणबरा् चचराटि गनटि सतकन्छ, जसमरा नेपरालको इततहरास, सरामरातजक 

पररतस्तत, अ ट्िरराजनीततक जत्लतरा, सरांसकृततक कमजोरीहरू, तवश्वजगत् बरा् 

प्वरातहत असंगत सन्िेश त्रा हसतक्षेप समेत पिटिछन् । तर एउ्रा त्थयबरारे हरामी 

प्स् र सचेत रतहरहनुपछटि : अ ट्िरराजनीततक असंगतत वरा सरामरातजक, संसकरारजन्य 

कमजोरीहरू सबै पुररातनी रराजय संरचनराकरा उतपरािन हुन् । यो पधिततबरा् बरातहर 
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तनसकन तयसतो रराजनीततक सोच अ्राटित् पचिगरामी तवचरारबरा् मुति हुनुपछटि  । 

ततकरालको वयततिगत द्ेष, रराग वरा समफूहगत सवरा ट्िबरा् पररचरातलत भएर चरम 

पुररातनी तवचरारको पृष्पोषण गनुटिको अ ट्ि यही हुन्छ । जे भए पतन, तिनहुँजसतो 

जनतराको आक्रोश खेपन परररहेकरा जनतनवराटितचत र तसधिरान्तमरा मरात्र भए पतन 

संसि मराफटि त् जनतराप्तत उत्तरिरायी हुनुपनने नेतराहरूको अवस्रा सोचनीय छ 

भने तवद्यमरान सरामरातजक, सरंासकृततक, आत ट्िक कमजोरीहरूसँग जुझेर कुनै 

प्करारको अत्नरायकवराि वरा रराजतन्त्र मराफटि त् जनकलयराणकरारी रराजय तनमराटिण 

गनटि सतकन्छ भन्ने तकटि मरा कुनै तुक हुँिैन ।

वतटिमरान युगमरा प्तयक्ष लोकतन्त्र समभव िेतखँिैन । तयसैले, प्तततनत्मफूलक 

वयवस्रा आवशयक भएको हो । तर वयवस्रालराई वरासतवमै प्तततनत्मफूलक 

तुलयराउने करायटि  चुनौतीपफूणटि  छ । कतहलेकराही  ँ त असमभव झै  ँ लरागछ । 

प्तततनत्मफूलक वयवस्राको पतहलो अपेक्षरा : जनप्तततनत् छरान्न, ततनलराई 

आवशयक आिेश तिन र ततनको खबरिरारी गनटि जनतरा सक्षम छन् भन्ने हो । 

तयसतै, िोस्ो अपेक्षरा हो : जनतराले सक्षम ठह¥यराएर पठराएकरा प्तततनत्ले 

जनतहतमरा कराम गछटिन्, सवरा ट्िहरूको द्न्द्लराई आपसी तवमशटिको आ्रारमरा 

जनतहतकै तनतमत वयवस्रापन गछटिन् । समबतन््त रराजनीततक िलहरू लोकतन्त्रको 

भरावनरा र मुलुकको आवशयकतरा अनुकफू ल सञचरातलत हुन्छन् एवं तनवराटिचनमरा 

तजममेवरार र कुशल उममेिवरारहरू मनोतनत गछटिन् । अतन तेस्ो अपेक्षरा हो : 

तनवराटिचन अ्राटित् जनप्तततनत् छरातनने पधितत र प्तक्रयरा; तनवराटिचनको सवचछतरामरा 

जनतरा र जनप्तततनत्, अ्राटित् मतिरातरा र मत मरागनेको मयराटििरा र सरान्ितभटिकतरा 

अिेको छ । चौ्ो, र यस प्सतुततमरा चचराटि गनटि खोतजएको अतन्तम अपेक्षरा हो 

: लोकतरातन्त्रक आिशटिको किर । आिशटि र य्रा ट्िबीच जतहले पतन खरािल 

हुन्छ । तर, जुन मरात्ररामरा नेतरािेतख नरागररकसममबरा् यो आिशटिको प्ततपरालन 

हुन्छ, लोकतन्त्र तयतत्तकै सक्षम हुन्छ, करामयराव हुन्छ । तयनै चरार पक्ष : नरागररक 
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वरा जनतरा, नेतरा त्रा िल, तनवराटिचन र लोकतरातन्त्रक आिशटिलराई लोकतन्त्रकरा 

खमबरा मरानेर तवद्यमरान कमी-कमजोरी वरा गैरलोकतरातन्त्रक आचरण र अभयरास 

केलराएमरा आवशयक सु्रारकरा क्षेत्रहरूको संकेत पराइने छ ।

सवटिप््म नेतरा त्रा रराजनीततक िलबरा् चचराटि शुरू गरौ ँ। नेपरालमरा सबैभन्िरा 

तववरािरासपि र सु्रारकरा तनतमत खु््यराउनुपनने लोकतन्त्रको प्मुख अवयव 

रराजनीततक िल र नेतृतव होलरा । कततलराई लरागछ, हरामीकहराँ िलीय वयवस्रा 

त छ, तर लोकतन्त्र छैन । यसतो तकन भयो भने हरामीले िलीय रराजनीततक 

प्णरालीलराई लोकतन्त्रको एउ्रा खमबरा होइन तक पयराटिय नै मरातनआयौ ँ । 

तनिटिलीय पञचरायती वयवस्रा तवरुधि ३० वषटि लरामो संघषटि गरेर तयसलराई 

बहुिलीय वयवस्राले तवस्रापन ग¥यौ ँ । २०४६ सरालको जनआन्िोलनको 

उद्ेशय नै “पञचरायतको अन्त, बहुिलीय वयवस्राको स्रापनरा” त्यो । 

पञचरायतको अन्त भयो; बहुिलीय वयवस्रा आयो; संसिीय अभयरास पतन 

गररयो । नेतराहरूको उद्ेशय पफूररा भए जसतो भयो । फगत बहुिलयीय वयवस्रा 

नै हराम्ो अतभटि भए जसतो हुन गयो । वयवस्रालराई लोकतरातन्त्रक संस्रा र 

संसकृततले ओतप्ोत गनने प्यतन भएन । संतव्रान तोतकएको समयमरा तयरार 

भयो । आ्ुतनक लोकतरातन्त्रक रराजयमरा अपेतक्षत रराजनीततक संरचनरा र 

नरागररक अत्करारसमबन््ी प्राव्रानले तयसमरा प्वेश पराए । संवै्रातनक 

रराजतन्त्र सवीकरारेको अवस्रामरा ततकरालीन रराजरा, वरा रराजिरबरारसँग आवशयक 

वरातराटि, र समझौतरा भए । तर जनतरा ओझेलमरा परे जसतो भयो । युगौिँेतख 

जरातत, जरात, क्षेत्र, तलंग, भराषराको आ्रारमरा रराजयसँग आफनो समबन्् जोतिन 

नपराएको अनुभफूतत गनने तवतव् वगटि र समुिरायको अत्करार र आकरंाक्षरालराई 

मौतलक रूपले समबो्न गननेतफटि  धयरान तिएनौ ँ। पतछ २०६२–२०६३ सरालको 

जनआन्िोलन क्रममरा उठेकरा समतरा र समरानतराकरा मरागहरूलराई तयतत नै 

बेलरा ्ेर्ोर वयवतस्त गनटि सतकन््थयो, तर गररएन । बहुिलीय वयवस्रा नै 
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लोकतन्त्रको य्रा ट्ि सवरूप हो भन्ने गलत बुझराइ––बुझराइ नभए वयवहरार––ले 

संतव्रान तनमराटिणपतछ पतन रराजनीततक तस्रतरा तिन नसकेको य्रा ट्िको चचराटि 

मरात् भइसकयो । ्प, संतव्रान संशो्नको प्रारतमभक प्यरास पतन भएन, 

“पफूणटि लोकतन्त्र” प्राप्त भइसकेको जसतो कलपनरा गररयो ।

तव.सं. २०६२–२०६३ को जनआन्िोलनपतछ जुन संतव्रान तनमराटिणको 

प्यरास भयो र अन्ततः २०७२ सरालमरा बनराइयो पतन, तयसको इततहरास 

पतन सुखि छैन । एउ्रा संतव्रान तजुटिमरा गनटि सरात-सरात वषटि लरागने र एउ्रा 

संतव्रानसभराको अवत्ले नपुगेर िोस्ो तनवराटिचन गनुटिपनने अवस्रा उतपन्न 

हुनु तविमबनरापफूणटि हो । ्मटि वरा संघीयतरामरा फरक सवरा ट्ि बोकेकरा तविेशी 

शततिले अवशय खेल खेले । तर, नेपराली रराजनीततक नेतृतवको संकीणटि सोच 

र मुलुकको तहतको तनतमत सरानो-ततनो सवरा ट्ि पतन तयराग गनटि नसकने वयवहरारले 

गिराटि तविेशी चलखेल समभव हुन सकेको हो । संतव्रान तनमराटिणकरा तनतमत 

६०१ सिसय भएको संतव्रानसभरा आवशयक िेतखनु अकको तविमबनरा त्यो । 

यसले नेपरालको रराजनीतत र रराजनीततक िलहरूको चररत्र प्तततवतमबत गछटि  । 

यो चररत्र गणतरातन्त्रक नेपरालमरा पतन भरागबणिराको सिरावहरार संसकृततको रूपमरा 

प्क् हुने गरेको छ । भरागबणिरा तमलराउन संतव्रानसभरा, संसििेतख ररातषट्रय 

योजनरा आयोगसममको संरचनरासँग खेलवराि गनटि िलहरू तहचतकचराएकरा 

छैनन् । नततजरा के भयो ? भद्रा शैलीको तलखतको रूपमरा आएको संतव्रान 

जनतराले पराए । सबै शीषटि नेतराहरूले खोजेको रराजय, जनतरा, अत्करार, कतटिवय, 

तवकरास र तशक्षरा, सवरास्थयिेतख वरातरावरण संरक्षण जनराउने “जराली” भन्न तमलने 

शबिरावलीहरूले तयसमरा ठराउँ पराए । तर, शबिअनुसरारको भरावनरा, प्ततबधितरा 

चरातहँ वयवहरारमरा खोजिरा पराइँिैन । “लेखनको लरातग लेतखतिएको,” तशक्षरा, 

सवरास्थय, रोजगरारी जसतरा आ्रारभफूत अत्करार हरालको “समराजवराि उन्मुख” 

रराजयबरा् प्राप्त हुन्छ भन्ने आशरा कुनै नरागररकले गरेकरा छैनन् ।
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संयुति रराजय अमेररकराको संतव्रान शुरूमरा कररब चरार मतहनरामरा तयरार 

भएको हो । तनवराटितचत सभरा होइन, “कन्फेिरे्” रराजयहरूले मनोनयन गरेकरा 

५५ सिसयहरूले संतव्रान तनमराटिणमरा योगिरान गरे । उनीहरूबीच ्ेरै कुररामरा 

ठफू लरा मतभेि त्ए । ती मतभेि नरागररक सवतन्त्रतरा र तवत्को शरासन; 

रराजयको चररत्र; केन्द् र रराजयबीचको समबन्् एवं अत्करार; त्रा रराजय र 

सवतन्त्र नरागररक बीचको समबन््बरारे त्ए । पि, प्ततष्रा वरा िलीय सवरा ट्िबरारे 

त्एनन् । सभरासिह्रू अधययनशील र पररश्रमी त्ए । तीमधये केहीले संतव्रान 

अनुमोिनको क्रममरा बहस-वयराखयराकरा तनतमत तयरार परारेकरा िसतरावेज आजसमम 

पतन रराजनीतत र संतव्रान-प्तक्रयरामरा चरासो रराखनेहरू एवं तशक्षक, तवद्यरा्मीको 

लरातग समेत पराठ्यसरामग्री बतनरहकेरा छन् । संतव्रान तनमराटितराहरूमरा ्ुपै् कमजोरी 

त्ए, र सवरा ट्ि पतन त्ए, जसले गिराटि सो संतव्रान शुरूमरा लोकतन्त्रको कसीमरा 

खरो उत्रन सकने तकतसमको त्एन । तर आवशयक संशो्नहरू गररँिै गए, 

करानफूनहरू पराररत भए, जसले गिराटि अतहले पतन १८ औ ँ शतराबिीिेतखको सो 

संतव्रान त्केको छ । अमेररकी संतव्रान र सोको आ्रारमरा हुने रराजनीततक 

अभयरास बरारेकरा बहस अतहले पतन संतव्रान तनमराटितराहरूको नराम र तवचरार 

उललेख नगरी हुँिैन, हुन सकिैन । यसै गरी भरारतकरा भीमरराव अमबेिकर 

लगरायतकरा नेतराहरूको अधययनतशलतरा, करायटिकुशलतराको पतन वणटिन गनटि 

सतकन्छ, तर आवशयक नहोलरा । अककोतफटि , नेपरालको २०७२ सरालको 

संतव्रानबरारे कुररा गनने हो भने तयहरँा कुन तवशेष शीषटि नेतराको अधययन, 

तवशे्षण र तवचरारको बराहुलय छ, बुझन सतकँिैन ।

यी प्संगहरूको तरातपयटि नेपरालकरा रराजनीततक नेतरागण आफनरा तजममेवरारी 

वहनकरा तनतमत चरातहने सफूचनरा र ञिरानबरारे गमभीर छन्-छैनन्, आवशयक पररश्रम 

गछटिन्-गिकैनन् भन्ने प्श्नहरूसँग छ । अरू िेशको नककल गनुटिपछटि  भनेको होइन । 

तर पररश्रम, अधययन नगरी पि, प्ततष्रा र खरान्कीमरा रमराउन पराइने चलन 
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कफू त खरान पराइने सरामन्ती समराजमरा मरात्र हुन्छ, जनतराको तनतमत कराम गनने 

लोकतन्त्रमरा होइन । अमेररकरामरा युरोपको जसतो सरामन्तवराि त्एन, यद्यतप प्रायः 

संस्रापक नेतराहरू िरासकरा मरातलक त्ए । उनीहरू िरासहरूलराई कजयराएर, र 

शोषण गरेर बसेकरा त्ए । तर, तयही हैतसयतमरा स्ै ँ तयसरी नै बसी रहेनन् । 

नेपरालकरा नेतराहरू पतन पररश्रम नगनने होइनन् । आफनरा करायटिकतराटिहरू जममरा 

गनने, भे््ने, रराजनीततक लेनिेन, िराउपेचकरा कुरराहरूमरा लरागने आति गिराटि आफनरा 

पररवरारलराई आवशयक समय तिन पतन ती नेतराहरूलराई कतठन होलरा । तर, 

तचन्तन, मनन, अधययन र आ-आफनरा चरासोकरा नीतत/रणनीततहरूबरारे तनयतमत 

छलफल गनने, तवकलपहरू तवशे्षण गनने, र तनतचित दृतटिकोण बनराउने संसकृतत 

नेपरालमरा छ जसतो लरागिैन । सबैजसो सफल नेतराले आफफू ले गरेकरा करामको 

आ्रारमरा, आफनरा सफलतरा-असफलतराकरा “तलगेसी” इततहरासमरा तलतपबधि 

गरराउँछन् । उनीहरूकरा जीवनीहरू लेतखन्छन्, पतछकरा तपँढीले पढ्छन्, तसकछन् । 

नेपरालमरा न तयो परमपररा बसन सकयो, न भतवषयमरा बसने आ्रार नै िेतखन्छ । 

फराट्फुट् अपवरािलराई छोिेर रराजनीततक नेतराहरूमरा प्ततबधितरा, तिशराबो्, 

करायटिकुशलतरा, इमरानिरारी, आतिको अभराव छ । इततहरासमरा अतभलेखबधि 

हुने तरातत्वक उपलतब्को कमी छ । पतछ गएर इततहरासकरारहरूले अतहलेकरा 

नेतराकरा नराम त लेखलरान्, तर करामको वयराखयरा गनने अवसर पराउँछन-पराउँिैनन्, 

प्श्न तयहरँा छ ।

इततहरास हेनने हो भने िुई-तीन सय वषटिअतघ रराजनीततक सवतन्त्रतरा वरा 

लोकतन्त्रको तनतमत भएकरा संघषटिहरू रराजनीततक िलहरूबरा् भएकरा होइनन् । 

संघषटिको प्रारतमभक करालमरा रराजनीततक िलको उपतस्तत त्एन । संयुति 

रराजय अमेररकरा र संयुति अत्रराजयमरा पतन शुरूमरा केही प्भरावशराली वयतति 

वरा समुिरायले स्रातपत औपतनवेतशक शरासनबरा् मुति हुन वरा रराजराहरूको 

जबजटिसती कर संकलन वरा तयसतै अरू तनयन्त्रण खुकुलो गनटि सत्तराको तवरो्मरा 
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संघषटि गरे । अमेररकराकरा “फराउतन्िङ फरािसटि” भतनने नेतरागणलराई आफफू हरूबीच 

हुने छलफल र तवमशटिहरूमरा िल वरा िलीय भराव प्वेश गलराटि भन्ने तचन्तरा 

त्यो । गु्बन्िीको िर त्यो । अमेररकराकरा पतहलरा रराषट्रपतत जजटि वरातशङ््न 

कुनै िलकरा उममेिवरार भएर छरातनएकरा त्एनन् । यद्यतप, ्ोरै समयपतछ नै सो 

मुलुकमरा िलहरू िेखरा परे । लोकतरातन्त्रक अभयरास क्रममरा िल आवशयक 

प¥यो, पछटि  । रराजयहरू र संघीय सरकरारबीचकरा जत्ल समबन्् र अरू 

रराजनीततक मुद्रा वरा िरासप््रा र अरू अन्य सरामरातजक आत ट्िक प्श्नहरूबरारे 

संगतठत मत बनराउन र तवपरीत मतसँग प्ततसप्राटि गनटि िलहरू चरातहए । संयुति 

अत्रराजयको क्रा पतन कररब-कररब यसतै हो । तयसतै, रिरान्सेली क्ररातन्तकरालमरा 

जेकोतवयनहरू भन्ने त्ए, तर ततनलराई रराजनीततक िल भतनन््थयो जसतो 

लरागिैन । तयो मुलुकमरा ्ेरै आरोह-अवरोहपतछ उन्नराइसौ ँशतराबिीको अन्तततर 

मरात्र फराट्फुट् रराजनीततक िल िेतखन ्रालेकरा हुन् । भरारतमरा इतणियन नेशनल 

करंागे्रसको स्रापनरा एक बेलरायती पफूवटि कमटिचरारीको अगुवराइमरा भएको त्यो । 

मफूलतः बेलरायती रराजराबरा् केही नरागररक अत्करार प्राप्त गनने उद्ेशय रराखेको 

तयो संगठनको धयरान सरामरान्यतः अतहलेको नरागररक समराजको तफटि बरा् गररने 

करायटिहरूजसतरा त्ए । नेपरालको पतहलो रराजनीततक िल प्जरा पररषि् पतन 

यसकरा अगुवराहरूले रराणरा शरासन तवरुधि वयततिगत जोतखम उठराउँिै सहकरायटि 

गनटि शुरू गरेपतछ संगतठत करायटिक्रमको आवशयकतरा िेखेपतछ स्रापनरा गररएको 

हो । १९९७ सरालकरा चरार शहीि मधयेकरा एक शुक्ररराज शरास्त्री कुनै रराजनीततक 

िलकरा अनुयरायी त्एनन् ।

लोकतन्त्रमरा रराजनीततक िलको कुनै अपररहरायटितरा छ भने तयो प्ततसप्राटितमक 

तवचरार एवं आत ट्िक, सरामरातजक, सरंासकृततक, नीतत करायटिक्रमहरूलराई आ-आफनो 

स्रानमरा वयवतस्त गनने र संगतठत गनने करामको लरातग हो । कुनै तनतचित 

तसधिरान्तकरा आ्रारमरा जनपररचरालन र जनमत तनमराटिण गनटिकरा तनतमत्त हो । 
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नेतराहरूको वयततिगत सवरा ट्ि, खरान्की वरा हैतसयत सुतनतचित गनटि वरा गु्हरू 

बनराएर हरातलमुहराली गनटि पराउने अवसर प्राप्त गनटि िलीय वयवस्राको उतपतत्त 

भएको होइन । हराम्रा नेतरा वरा िलहरूले केही गरेनन् भन्ने होइन । जेलनेल भोगे; 

आन्िोलन गरे; तढलै भए पतन संतव्रान बनराए; तनवराटिचन गरराए; तनवराटिचनको 

नततजरा अनुसरार सत्तरामरा वरा प्ततपक्षमरा बसे; र रराजय सञचरालनमरा मद्त पु¥यराए 

र पु¥यराइरहेछन् । तवकरासकै कराममरा पतन केही सहयोग पुतगरहेको होलरा । 

संघीय प्णरालीअनुसरार आत ट्िक सरा्न केन्द्बरा् स्रानीय तहमरा जराने क्रम शुरू 

भएको छ । तर, संतव्रानले तन्राटिररत गरेको वयवस्रा, पधिततबरारे नेतृतवमरा 

प्ततबधितरा छ भन्न सतकँिैन । मुलुकको जुन अवस्रा र आवशयकतरा छ, 

तयसलराई समबो्न गनटि, रणनीतत बनराउन, स्ोत-सरा्नको िुरुपयोग तनयन्त्रण 

गनटि, शरासकीय बेत्तत न्यफून गनटि, र जनतरालराई भतवषयप्तत आशरावरान बनराउने 

कराम हुन सकेको छैन । सवचछ िलीय अभयरासलराई बेवरासतरा गरेर यो समभव 

पतन छैन । 

लोकतन्त्रमरा रराजनीततक िल र नेतृतवको स्रान, भफूतमकरा र समराज वरा 

जनतराप्तत िलको उत्तरिरातयतव बरारेको गलत बुझराइले गिराटि िलहरू आफफू मरात्र 

होइन, समराजकरा अरू महत्वपफूणटि एकराइहरूलराई पतन िफूतषत परािकैछन् । िफूतषत 

परानटि ्रालेको २०४६ सराललेतख नै हो । यस तवषयमरा हुने गरेकरा सरामरातजक 

तवमशटि र आलोचनराले रराजनीततक िलमरा प्भराव पनटि सकेको छैन । फलसवरूप, 

अतहले पतन िलहरूकरा भरातृ/भतगनी संगठन—चराहे ती तवद्यरा्मी, तशक्षक, 

वतकल, िराक्र जे होऊन्—सवतन्त्र तचन्तनको तनतमत लरायक नभएकरा प्राणीहरू 

बनराइने मराधयम भएकरा छन् । तवद्यरा्मीकरा आफनरा शैतक्षक समसयरा हुन्छन्, 

जसको उनीहरू समरा्रान खोजछन् । तयसतै, तशक्षक, प्राधयरापक, वतकल र अरू 

पेशेवरहरू छन्, जसले आफनो पेशरा, ्मटि आफनो तनतमत मरात्र होइन, समराजको 

तनतमत समेत उपयोगी बनराउन रराजनीततक िल र रराजयसँगसमेत अन्ततक्रटि यरा 
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गछटिन् र सुझरावहरू तिन्छन् । तर, हरामीकहरँा यसतरा सबैजसो समुिराय फगत 

िलीय करायटिकतराटि जसतरा मरात्र िेतखन्छन् । सवतन्त्र तवचरार नबोकी अमुक िल 

वरा नेतराको पृष्पोषकमरात्र बन्िरा उनीहरूको योगिरान प्भरावकरारी हुँिैन । हुन 

त, नेपरालमरा िलहरूलराई सवतन्त्र वयततिको सललराह-सुझराव चरातहँिैन । सत्तरामरा 

पुगन नैततक, अनैततक सबै प्करारकरा सहयोग पराए पुगछ ।

नेपराली समराज अतहले उरराठलरागिो िलीयकरणको तशकरार भएको छ । 

रराजकीय क्षेत्रमरा तनजरामती कमटिचरारीको ्मटि मुलुकमरा तवत्को शरासनलराई 

सघराउने हो । सत्तरामरा जुन रराजनीततक िल आए पतन जनतराले पराउनुपनने सेवरा-

सुतव्रा इमरानिरारीपफूवटिक प्िरान गनने-गरराउने हो, र तवकरास अतभयरानकरा तनतमत 

नीतत, करायटिक्रम तनमराटिण र करायराटिन्वयनमरा िक्षतरापफूवटिक रराजनीततक क्षेत्रलराई सरा् 

तिने हो । तयसै गरी, उनीहरूको कराम तविेश-समबन््लराई ररातषट्रय तहतको तनतमत 

तनिनेतशत गनटि पररश्रम गनने हो । यसतरा कतटिवयपरालक तनजरामती कमटिचरारीहरू 

रराषट्रकरा सेवक मरातनन्छन्, कुनै िल तवशेषकरा कराररन्िरा होइन । यो सरामरान्य 

सतयलराई बुझन गराह्ो हुनुपनने होइन, तर बुझेको िेतखँिैन । अरू महत्वपफूणटि क्षेत्रमरा 

पतन धयरान तिनुपनने कुररा तयनै हुन् । तत्रभुवन वरा अरू तवश्वतवद्यरालयहरूको 

प्शरासकीय बेत्तत र प्रातञिक िुरवस्राबरारे बौतधिक समराजमरा जुन तचन्तरा छ, 

सो िोहो¥यराइरहन परोइन । मफूल कुररा, तवश्वतवद्यरालय ञिरान प्वधिटिन गनटि सक्षम 

प्राञि र तजञिरासु तवद्यरा्मीहरूको कमटिभफूतम, ्मटिभफूतम हुनुपछटि  । िलकरा करायटिकतराटि 

वरा सम ट्िक ्न्कयराउने स्रान होइनन् तवश्वतवद्यरालय । तशक्षरा, सवरास्थय, योजनरा 

तवकरास वरा अरू प्रातवत्क केन्द्हरू मरात्र होइन, न्यराय क्षेत्रलराई समेत िल-

तवशेषको चशमरा लगराएर हेनने प्वतृत्तले लोकतरातन्त्रक शरासन वयवस्राको ममटिलराई 

न्यराय गिकैन । िलीयकरणको संसकृततले नरागररक समराजलराई पतन गराँजेको 

िुःखि अनुभव पतन हरामीसँग छँिैछ । सञचरार जगत् को अवस्रा प्तयेक सचेत 
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पराठक वरा नरागररकलराई ्राहरा छँिैछ । ्प, अतभवयतति सवतन्त्रतरामरा घरात पनटि 

लरागेको हो तक भन्ने तचन्तरा पतन बढेको छ । 

िलहरूको आचरार-तवचरारबरारे अकको असंगत पक्ष िलकरा नेतराहरू अन्तरमखुी 

हुने र परा्मीतभत्र-परा्मीबरातहर बहस, तवमशटि मन नपरराउने प्वृतत्त हो । नीतत 

तसधिरान्तबरारे तचन्तन एवं मनन् गनटि नचराहने िल, रराजनीततक िल हुँिैन, मरात्र 

मठरा्ीशहरूको ्लो हुन्छ । संसि् संसि् हुँिैन, पराखणिहरूको गफ गनने आँगन 

हुन्छ । र, लोकतन्त्र लोकतन्त्र रहँिैन, वयततिगत लराभहरातन तनिनेतशत लेनिनेको 

बजरार हुन्छ । िलतभत्र मरात्र होइन, आपसी तवमती भएकरा सवरालहरूमरा 

अन्तरिल संवराि र तवमशटि मराफटि त् समरान दृतटिकोण स्रापनरा गनने प्यतन पतन 

लोकतन्त्रको गुण हो । प्ततसप्राटितमक रराजनीततमरा िलहरूकरा तवचरारमरा मतैकय 

करायम नहुँिरा तनवराटिचनबरा् तछनोफरानो हुन्छ । तर, िलतभत्रको मतभेिलराई समरान 

दृतटिकोणमरा पररणत गनने मराधयम तवमशटि नै हुन्छ । नत्र गु्बन्िी चुलीमरा पुगछ, 

जसले िललराई मरात्र होइन, लोकतन्त्रलराई समेत घरात गछटि  । नेतराहरू पे्रणराकरा 

स्ोत होइनन् तक अमफूक मठकरा ठरालफू बन्छन् ।

िलहरू र  नेतृ तव  वगटिक ो  तवद्यमरान  आचरणशैली ले  संघ ीयतरा  र 

समरावेतशतरालराई पतन कमजोर तुलयराएको छ । संघ, प्िेश वरा परातलकरामरा 

तनवराटितचत पिरात्करारीहरूलराई शीषटि भतनने नेतराकरा करायटिकतराटिहरू जसतो 

वयवहरार गनने र ती पिरात्करारी पतन नेतराको तनिनेशनअनुसरार पररचरातलत हुँिरा 

संघीय वयवस्रा नै तनषप्योजन हुने र रराजयलराई वययभरार मरात्र बढ्ने तस्तत 

छ । तयसतै, पछराति परेकरा वरा पराररएकरा समुिरायहरूको अत्करार स्रातपत 

होस्, रराजनीततमरा उनीहरूको सहभरातगतरा सुरतक्षत होस्, र रराजयमरा अपनतव 

बढोस् भन्ने संतव्रानको ममटिलराई िलहरूकरा नेतृतवपंततिले आतमसरात गनटि 

सकेको िेतखँिैन । संतव्रानसभराकरा ६०१ सभरासि् मधये ५०० भन्िरा बढीलराई 

संतव्रान तनमराटिणमरा आफफू  भफूतमकरातवहीन भएँ भन्ने अनुभव भयो होलरा । तयसैले, 
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जनप्तततनत्हरू जनतराको होइन, िलको सरामरान्य करायटिकतराटि भएर वयवहरार 

गनुटिपिराटि आफनै तवतशटि स्रान, ्रारणरा र सरावटिजतनक आकरंाक्षरालराई समबो्न 

गनटि नसकने तस्ततमरा िेतखँिैछन् । केन्द्को रराजनीतत र सत्तरामरा हरालीमुहराली 

गनटि पराएकरा कततपय “शीषटि” भतनने नेतराहरूमरा संघीयतराबरारे ्ेरै चरासो नरहेको 

र बराधयतराले मरान्न परेको बुझराइ ्ेरैको छ । तर, अब संघीय रराजय वयवस्रा 

य्रा ट्ि भइसकयो । यसकरा नकराररातमक पक्षहरू केही छन् भने ततनलराई न्यफून गिकै 

सकराररातमक पक्षको आ्रारमरा मुलुकको शरासन प्णराली र तवकरास प्तक्रयरालराई 

तवतव् समुिरायको अत्करार र आकरंाक्षराको समबो्नमरा पररणराममफूलक बनराउने 

तजममरा तयनै नेतराहरूको नैततक एवं रराजनीततक िरातयतवतभत्र पछटि  ।

तनषकषटिमरा, लोकतन्त्रमरा िलीय वयवस्रा अपररहरायटि हुने, तर तवद्यमरान िलीय 

संसकृतत र वयवहरारले लोकतन्त्रकै चीरहरण गरे जसतो िेतखने पररतस्ततलराई 

अन्तय गनुटिपछटि  । यति अतहले जे भइरहेछ, आ्ुतनक युगको य्रा ट्ि तयही हो, 

तयसमरा सु्रार गनटि सतकँिैन भन्ने हो भने लोकतन्त्र तनषप्राण रतहरहनेछ भन्ने मेरो 

िरावी छ । यस तवषयमरा ञिरातराहरूबरा् ्प अधययन-अनुसन््रान हुन सकलरा भन्ने 

आशरा छ । यति य्रा ट्ि यसतै हो भने रराजनीततक िलहरूतवनरा नरागररकहरूको 

प्तयक्ष सहभरातगतरा र आिेशमरा लोकतन्त्रको वयवस्रापन र सञचरालन हुन सकछ 

तक सकिैन ? यसतरा अतप्य लरागने र असमभव िेतखने समभरावनराहरूको पतन 

रराजनीतत शरास्त्रकरा तवद्रानहरूबरा् अधययन हुनुपछटि  जसतो लरागछ । मुलुकबरातहर 

अन्य लोकतरातन्त्रक समुिरायहरूबरा् पतन आ-आफनरा मुलुकको सन्िभटिमरा यसतै 

आवशयकतरा र आग्रह प्क् हुँिै नजरालरा भन्न सतकँिैन ।

तनिरावाचन
िलहरू तवनराको लोकतन्त्र कलपनरा गनटि सतकएलरा, तर आ्ुतनक युगमरा 

तनवराटिचन तवनराको लोकतन्त्र समभव िेतखँिैन । प्राचीन ग्रीसमरा अभयरास गररएको 
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नरागररक आफैले आफनो शरासन चलराउने प्तयक्ष प्णराली यो युगमरा लरागफू हुन 

सकिैन । जनतराले प्तततनत् छरान्नुपनने नै हुन्छ, सो करायटिको मराधयम तनवराटिचन 

रतहआएको छ । तनवराटिचनबरा् नरागररकले वरासततवक प्तततनत् पराऊन् भन्ने 

उद्ेशयले सवतन्त्र, सवचछ तनवराटिचनको अपेक्षरा गररन्छ । तर अपेतक्षत सवचछतरा, 

सवतन्त्रतरा र तनषपक्षतरा तवद्यमरान तनवराटिचन प्णरालीमरा सुतनतचित हुने तस्तत 

नेपरालमरा मरात्र होइन, अन्त पतन िेतखँिैन ।

जनतराले आफनो प्तततनत् छरान्न पराउने तसधिरान्त नमरान्ने रराजयहरूमरा पतन 

कुनै न कुनै प्करारको तनवराटिचन िेखराइने प्वतृत्त छ । िशकौिँेतख युधि, तवधवंश, 

बराह्य हसतक्षेप खेपेकरा इरराक, अफगरातनसतरानजसतरा मुलुकमरा पतन तनवराटिचन 

भइरहेछन् । अ्राटित्, तनवराटितचत शरासकहरू तवश्वमरा जतराततै छन्, तर जनरात्करार 

र जनकलयराणको तनतमत ्ेर्ोर करामयराव सरातवत लोकतरातन्त्रक िेशहरूको 

संखयरा घ््िैछ । जनतराले कुन वेलरा, कसतरा नेतरालराई, तकन तनवराटितचत गछटिन्, 

कसैले यतकन सरा् भन्न सकेको िेतखन्न । मतिरातराको वगटि तवशे्षण गरेर 

सोको आ्रारमरा रराजनीततक अतभमत यतकन गनने स्रान सरँाघुररँिैछ । रराषट्रवराि, 

रोजीरो्ी, घणृराभराव, जराततवराि वरा लोकररझयराइँले कुन वेलरा, कुन आकषटिणले 

मतिरातरालराई तरान्छ, भन्न सतकन्न । तनवराटिचनमरा सत्तरा-शतति र पैसराको भफूतमकरा 

झन् वयरापक हुँिै गएको छ । यद्यतप, सतय के पतन हो भने तनवराटिचन पधितत 

सवचछ हुँिैमरा रराजनीततक वयवस्रा लोकतरातन्त्रक हुन्छ नै भन्ने छैन । सबै 

िलले अयोगय वरा अगततलरा उममेिवरारहरू मनोतनत गरे भने तीमधयेबरा् सवचछ/

तनषपक्ष तनवराटिचनमराफटि त् जसलराई प्तततनत् छराने पतन तयसले िफूतषत नै नततजरा 

तिन्छ । यो अनुभवले िलले तनवराटिचनमरा उममेिवरार चयन गनने पधिततलराई पतन 

लोकतरातन्त्रक बनराउनुपनने आवशयकतरा जतराउँछ । यसतफटि  पतन तवञिहरूको 

अधययनको खरँाचो छ ।



लोकतन्त्रको प्राण-प्ततष्रा | 33

तनवराटिचनपधितत, प्तक्रयरा जसतो भए पतन, सवचछतराको तनतमत जे-जसतो 

ऐन, करानफून तजुटिमरा गरे पतन, ्रँा्ली हुन नतिन ररातषट्रय-अन्तरराटितषट्रय पयटिवेक्षक 

्ोली जतत जु्राए पतन तनवराटिचनको सवचछतरा िुई प्मुख कतराटिमरा भर पछटि  । 

ती हुन्—मत तलने र मत तिने वयतति वरा समुिरायहरू । मत प्राप्त गननेमधये 

रराजनीततक िल वरा नेतराहरूको अवस्रा र तयसमरा आवशयक सु्रारबरारे मरात् 

चचराटि गररयो । लोकतन्त्रवरािी वरा जनप्तततनत्मफूलक वयवस्राको तसधिरान्त र 

वयवहरारमरा आशरा गरे जसतो आफनै िीघटिकरालीन सवरा ट्ि समेतमरा धयरान पु¥यराउन 

नसकने तस्ततमरा नेतराहरू मरात्र होइन, मतिरातरा नरागररक पतन िेतखँिैछन् । 

नरागररकले आफनो अत्करार िरावी गनने र लोकतन्त्रमरा आफनो तजममेवरारी पफूररा 

गनने करायटिको प्भरावकराररतरामरा धयरान नतिए िल वरा नेतराहरूको रराजनीततक, 

नैततक आचरणमरा सु्रार हुन कतठन छ । वरासतवमरा नरागररकको िरातयतव 

तनवराटिचनमरा मत तिने अत्करार उपयोग गनने र तयसबरा् हुने प्तयक्ष लराभहरातनमरा 

मरात्र सीतमत हुँिैन । लोकतन्त्रलराई फलराउन, फुलराउन र सो शरासन वयवस्रा 

आफनो तनतमत उपयोगी र सन्तोषजनक बनराउने ्प तजममेवरारी नरागररकगणको 

हो । रराजनीततक सवतन्त्रतरा वरा लोकतरातन्त्रक अत्करार भन्िरा रैतीले पराउन 

सकने सुरक्षरा भरावमरा रमराउने समुिरायको कुररा बेगलै होलरा ।

नरागररकगण
चलतीको शबिरावली—“नरागररक समराज” मैले यहरँा प्योग गररन । तयसको 

अ ट्ि यो अव्रारणरा लोकतरातन्त्रक समब्टिनको तनतमत असरान्ितभटिक वरा 

अनुपयोगी छ भन्न खोजेको होइन । नेपरालमरा २०४७ सरालयतरा नरागररक 

समराज भतनने संस्राहरू र ततनकरा तक्रयराकलराप बराकलो छ । तयसबराहेक, 

तमतियरा जसतो सरातवकको नरागररक संयन्त्र ्प तवसतराररत हुँिैछ । यी कुनै 

सरामरातजक संयन्त्रहरूलराई उपेक्षरा गनटि तमलिैन । जनतरालराई सफूचनरा उपलब् 
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गरराउने, वतञचत समुिरायको अत्करारको तनतमत आवराज बुलन्ि गनने, गराउँघरमरा 

जनतराले पराउनुपनने सेवरा-सुतव्राबरारे सजग गरराउने, र रराजयको परारितशटितराको 

तनतमत िबराब तिने नरागररक संस्राहरूको भफूतमकरा र प्भरावकराररतराबरारे बहस 

गनटि सतकएलरा, तर ततनको आवशयकतरा तनतवटिवराि छ । नरागररक समराजको 

तक्रयरातशलतराको सकराररातमक प्भराव रराजनीततक र समराजको तक्रयराकलरापमरा 

तनयतमत प्थयको भने अतहलेको मुलुकको रराजनीततक अवस्रा र वयवस्राबरारे 

तचतन्तत हुनुपनने त्एन । य्रा ट्ि के पतन हो भने नरागररक समराजको पररभराषरा, 

अव्रारणराबरारे सैधिरातन्तकहरूमराझ मतैकय छैन । यही करारणले पतन हो, नरागररक 

समराजबरा् जे अपेक्षरा गरे पतन आम जनतराको बुझराइ र यसप्ततको ्रारणरा 

तयतत सकराररातमक भएको अनुभव छैन । 

यस तवषयमरा सवटितवतित िुई मुद्राहरू छन्, जसलराई यहरँा उललेख गनटि 

आवशयक हुन्छ । पतहलो, नरागररक समराजको अव्रारणरा र सोको पररचरालन 

र अभयरासको तनतमत आवशयक स्ोत िुवैको समबन्् नेपरालकरा प्भरावशराली 

िरातृ समुिरायसँगै हुन गयो । तयनको समेत सहरायतराले नरागररक अत्करार, 

वतञचत समुिरायको अतसमतरा र मयराटििरा स्रातपत गनने र खरासगरी तवपन्न उपेतक्षत 

समुिरायहरूको तनतमत केही सेवरा पु¥यराउने सकराररातमक करायटिहरू हुन सके । तर 

तविेशी सहरायतरासँगको लसपसले उबजराउने तवकृतत र शंकराहरूले गिराटि नरागररक 

समराजको पतहचरान र प्भरावकराररतरामरा नकराररातमक असर पतन प¥यो । िोस्ो, 

वैचराररक आस्राको आ्रारमरा नरागररकहरू तवभरातजत हुनु लोकतन्त्रमरा आचियटिको 

कुररा होइन । तर यही करारणले सञचरारजगत लगरायतकरा पेशराकममीहरूको सोच 

र वयवहरार पतन तनषपक्ष हुन नसकनु वरा भएको अनुभफूतत नहुनु अकको िुःखि 

अनुभव रह्यो । नरागररक समराजको यो अवस्राको गलत उपयोग रराजनीततक 

शततिहरूले गरे । २०६२–२०६३ सरालको आन्िोलन र खरासगरी संतव्रान 

तनमराटिणपतछ रराजय-वयवस्रा र रराजनीततक नेतृतवको गैरतजममेवरारीपन बढ्न ु
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र तयसलराई सु्रानटि नरागररक समराजले सरामरान्य हललराबराहेक पररणराममफूलक 

हसतक्षेप गनटि नसकनुको करारण पतन यही वरासततवकतरा हुनुपछटि  ।

न रागररकले नरागररकवृतत्तको महत्व बुझे ,  र राजयसँगको समबन््मरा 

नरागररकगणको मयराटितित स्रान सुरतक्षत गनटि चराहे, र तवतव् नरागररक समुिरायको 

आकरंाक्षरा, अत्करार र अतसमतराप्तत संवेिनशील हुन चराहे मरात्र नरागररक 

समराज बन्छ । तनवराटिचनमरा मत खसरालेर उपयुति प्तततनत् छरान्ने करायटि मरात्र 

नरागररकको कतटिवय होइन । प्तततनत्मफूलक वयवस्रालराई अ ट्िपफूणटि बनराउने 

करायटि पतन उसको कतटिवयतभत्र पछटि  । यस तिशरामरा नरागररकहरूको िुवटिलतराबरारे 

सैधिरातन्तक र वयवहराररक प्श्नहरू उठ्ने गरेकराले पतन नरागररकको अत्करार, 

कतटिवय र करायटि्लोबरारे छुटै् कोणबरा् तचन्तन, मनन गनुटि उपयुति हुन्छ । 

यो कोण भनेको सरामरान्यतः हरामीहरूले तिनरानुतिन वयवहरारमरा िेखने-भोगने 

गरेको नरागररक आचरार-तवचरार; आफफू  र अरू बीचको समबन््बरारे ्रारणरा 

र वयवहरार; रराजयसँगको समबन्् र वयवहरार; र आ-आफनो पेशराप्तत तनष्रा, 

लगन, इमरानिरारी र कतटिवयतशलतराको पररदृशय हो । नरागररकगण र रराजयबीचको 

समबन्् परारसपररक रूपमरा जतत सकराररातमक हुन्छ, लोकतन्त्रमरा नरागररकको 

भफूतमकरा पतन उतत नै रचनरातमक हुन्छ । प्स् भन्नुपिराटि, नरागररकले वयततिगत 

र समफूहगत रूपमरा आफैपरट् फकटि ने, हेनने, पगनेलने बेलरा पतन आयो । लोकतहत 

संरक्षण गनने, प्वधिटिन गनने शरासन प्णराली लोकतन्त्र हो भने यसमरा लोककै 

केन्द्ीयतरा हुनु पछटि  । तर, सो केन्द्ीयतरा सवतः प्राप्त नहुने भएकोले सो िरावी 

गनने र तयसलराई सुमनने क्षमतरा नरागररकगणले हरातसल गनुटिपनने हुन्छ । रैती हुन 

चराहने प्जराकरा कुररा बेगलै होलरा, तर सरावटिभौम नरागररक हुन चराहने जनतराकरा 

केही उत्तरिरातयतव हुन्छन्, केही कतटिवय हुन्छन् । ती िरातयतवको तनवराटिहले 

नरागररक अत्करारको िरावीमरा बल पुगछ, र सरामरातजक जनजीवनको तनतमत 

पतन वरातरावरण सहज हुँिै जरान्छ । उन्नत नरागररक संसकृततको प्तयक्ष, अप्तयक्ष 

िबराबबरा् रराजय संयन्त्रहरू पतन सुध्ने समभरावनरा बढ्न ्रालछ ।
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रराजयबरा् िमन हुँिरा नरागररकहरू ठफू लो जोतखम उठराई सिकमरा उते्रकरा छन्; 

रराजय-िमन वयहोरेकरा छन् । चराहे तयो २००७ सरालमरा होस्, चराहे २०४६ 

सरालमरा होस् वरा २०६२–२०६३ सरालमरा, नेपराली नरागररकले आन्िोलनरत 

रराजनीततक शततिहरूलराई सघराएर सत्तरा पररवतटिनमरा योगिरान गरे । तर रराजयको 

संसकृतत, चररत्रमरा सकराररातमक प्भराव परानटि नसकिरा रराणरा शरासन र शराही शरासन 

परार गरेर गणतन्त्रमरा आइपुगिरा समेत लोकतरातन्त्रक वयवस्राबरा् जुन प्ततफल 

पराउनुपनने हो, सो नपराउनुकरा करारण खोजीको तवषय हो । घरा्रा नरागररकलराई 

लरागेको छ, तर फेरर नरागररकले तिएको मतको आ्रारमरा तनवराटितचत सरकरारको 

तक्रयराकलराप गैरतजममेवरार भएको, अलोकतरातन्त्रक भएको आंतशक िोष पतन 

नरागररकले नै खेपनुपनने अवस्रा छ । यो तस्तत असंगत लरागलरा, तर यसमरा 

य्रा ट्ितरा शफून्य छ भन्न तमलिैन । यो वरासततवकतरा नरागररकको लरातग चुनौतीपफूणटि 

हो भने यसको उपचरार खोजन पतन नरागररक नै अग्रसर हुनुपछटि  ।

नरागररक तहमरा हुन सकने प्यरास िुई तकतसमकरा हुन्छन् : एक वयततिगत र 

अकको सरामफूतहक वरा संगतठत । वयततिगत तहको कुररा गिराटि नरागररक वयवहरारमरा 

लोकतरातन्त्रक संसकृतत झलकन सकछ, सकिैन वरा तनतरान्त ततकरालको 

लराभहरातनबरा् तनिनेतशत हुन्छ ? महत्वपफूणटि प्श्न छ । नरागररककरा आफनरा 

पररवरार हुन्छन्; पररवरारको परालनपोषण, सुरक्षरा र उन्नततप्तत चरासोमरात्र होइन, 

तजममेवरारीबो् पतन उनीहरूमरा हुनुपछटि  । तर, नरागररककरा अरू भफूतमकरा र 

िरातयतव पतन हुन्छन् । पतहलो कुररा त, नरागररकप्तत रराजयको िरातयतव मरात्र 

होइन, नरागररकको पतन रराजयप्तत िरातयतव हुन्छ । नरागररककरा िरातयतवमरा 

रराजयकरा ऐन, करानफून परालनरा गननेिेतख करानफून बमोतजम ततनुटिपनने कर रराजयलराई 

बुझराउनेसमम पछटिन् । िोस्ो कुररा, नरागररक भएर गररने हराम्ो वयवहरारले अरू 

नरागररकमरात् कसतो असर पछटि भन्ने कुररामरा हरामी संवेिनशील हुन्छौ ँतक हुँिैनौ;ँ 

मरानवचेतको संकेत तिन्छौ ँ तक तिँिैनौ ँ भन्ने हो । नरागररक-नरागररक बीचको 
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असंवेिनतशलतरा, असतहषणुतराले अन्ततः रराजयलराई जनतराप्तत असंवेिनशील 

तुलयराउँछ । अतहलेको भरागिौि, वयसत र चनुौतीपफूणटि युगमरा यसतो संवेिनतशलतरा 

हरराउँिै गएको हो तक भन्ने तचन्तरा एकराततर छ भने यही युगको वयततिवरािी 

तवशेषतरा िेखराएर सु्रारको अपेक्षरा गनटि नतमलने तकटि  पतन उठराइन्छ । अतहले 

केही न केही मरात्ररामरा नरागररक चेत तवकरास हुन लरागेको जसतो पतन िेतखन्छ, 

तर जीवन ्रान्नैकरा लरातग पतन आतमकेतन्द्त हुनुपनने बराधयतराले होलरा ्ोरै 

सकराररातमक प्वतृत्तलराई ्ेरै नकराररातमक प्वतृत्तले छोतपतिए जसतो भएको छ ।

नरागररकको चचराटि गिराटि सबैलराई एउ्ै िरालोमरा रराखेर तवशे्षण गनटि नतमललरा । 

रराजय र समराजप्तत आफनो िरातयतव रराम्री तनवराटिह गरररहेकरा नरागररकको जमरात 

सरानो छैन । युवरा नरागररक तपँढी छ, जसको तशक्षरा, िीक्षरा, आकरंाक्षरा र जीवन 

दृतटिकोण अतघललरा पुसतराहरूको भन्िरा फरक छ । तयसैले, यो पुसतराले गनटिसकने 

योगिरानको समभरावनरा पतन वृहत् छ । तयसतै, एक्रर, सरायि बहुसंखयक, 

नरागररक अवशय छन्, जसको जीवन यतत कटिकर छ तक जीवन तनवराटिह गनने 

स्ोत-सरा्नको जोहो गिकैमरा उनीहरूको तिन तबतछ । अभराव र आवशयकतराको 

द्न्द्मरा तववेकले स्ै ँ कराम गिकैन । रोजगरारी नपराएर छ््प्राउनुपनने; महंगीको 

तरापले पररवरार परालन कतठन हुने; भरारत, कतरार वरा मलेतशयरा पुगेर अमयराटितित 

र असुरतक्षत जीवन तनवराटिह गनुटिपनने बराधयतराबरा् मुतति नपराएकरा नरागररकलराई 

सकेिेतख रराहतको तनतमत पहल गररतिने हो । उनीहरूबरा् ्ेरै अपेक्षरा गनटि 

तमलिैन । यसतो अवस्रामरा जरान्ने-सुन्नेहरू वरा सुरतक्षत जीवनयरापनको अवसर 

पराएकरा भरागयमरानी नरागररक समुिरायको तवशेष तजममेवरारी रहन्छ । तर, यो 

नरागररक समुिरायतभत्र पतन तवभराजन छ । एक्रर ऊ, सवचछ जीवनयरापनको 

समभरावनरा छ भन्नेमरा उसतो तवश्वरास रराखिैन । र, शततिकेन्द्हरूको संरक्षणमरा 

उन्नतत गनने ्ोको रराखछ । यो प्वृतत्तले सबै तहकरा नरागररकको अन्ततः 

सवतन्त्रतरा हरण हुन सकछ, र नरागररकले सकराररातमक भफूतमकरा खेलन पराउने 

अवसर सरँाघुरो बनराउने छ ।
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जुन प्वतृत्तले नरागररकलराई गराँजलरा भन्ने मलराई तचन्तरा छ, सो सतय ठहररए 

रराजय वयवस्रामरा तयसले परानने असर भनेको तनवराटितचत अत्नरायकवराि नै हो । 

यसतो तस्तत िेखिरा झणिै २०० वषटिअतघ अमेररकी लोकतन्त्रको वणटिन गनने 

रिरान्सेली तवद्रान् एलेकसीस िी ्कतभलको भनराइ समझन्छु । आफनो मुलुक 

रिरान्सको रराजनीततबरा् समेत अनुभव र ञिरान बोकेकरा उनी आ्ुतनक लोकतन्त्र 

तिगो होलरा-नहोलरा भन्ने तचन्तरामरा लेखछन् : “आजको तवश्वमरा तरानराशराही 

(िेसपोत्जम) करा के नयरँा तवशेषतराहरू होलरान् भनेर म सोचन खोजिैछु । म 

सबै एकैिरे मरातनसहरूकरा झुणिहरू छुद् र अश्ील आनन्िकरा पछराति अतवरल 

कुिेकरा र आफनरा आतमरा ततनै कुरराले भरररहेकरा िेखतछु । तयहरँा प्तयेक मरातनस 

आतमकेतन्द्त छ, र बरँाकी अरू सबैकरा बरारेमरा ऊ पफूणटितः अनजरान छ । उसकरा 

लरातग समग्र मरानव जरातत भनेको आफनरा बरालबचचरा र वयततिगत सरा्ीहरू 

मरातै्र हुन् । बरँाकी नरागररकहरूकरा लरातग, ऊ ततनीहरूकै बीचमरा/छेउछराउ बसछ 

तर ततनलराई िेखिैन । उनीहरूलराई सपशटि गछटि , तर महसुस गिकैन । ऊ फगत 

आफँैमरा बरँाचिछ र आफनै लरातग बरँाचिछ; र किरातचत उसको पररवरार भए तरापतन 

उसको कुनै मुलुक छैन ।” यहरँानेर बुझनुपनने त्थय के हो भने नरागररकगणतभत्र 

सञचरार, तवतभन्न सममरातनत पेशराकममी वरा बौतधिक, प्रातञिक जगतमरा करायटिरत 

नरागररकहरूबरा् जुन मरात्ररामरा मरानव िुवटिलतरा तनिनेतशत हीनभराव, सवरा ट्ि वरा 

प्रा्तमकतरामरा आ्राररत सोच, वयवहरार तयराग हुन सकछ, तयतत्तकै मरात्ररामरा 

लोकतन्त्र उँ्ो लरागने क्रमलराई रोकन सतकन्छ ।

नरागररकहरू समेतको कमजोरीकरा करारण उपयतुि जनप्तततनत्को चयन नहुिँरा 

र ऐन, करानफून वरा नीतततनमराटिणको कराम सवचछ नहुिँरा तयसले लोकतन्त्रमरा घरात पनने 

कुररा अनुभवबरा् तसधि भइसकेको छ । यसतो अवस्रामरा जनतराकरा सरोकरारकरा 

तवषयहरू समबो्न हुिँनैन ्। भएछ नै भने पतन कसको तहतमरा हुन्छ, अतनतचित छ । 

प्तततनत्मफूलक वयवस्रामरा रराजयको नीतत र प्रा्तमकतराकरा खरासखरास मदु्राहरूमरा 
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जनतराले सरावटिजतनक रूपमरा रराय वयति गनटि सकलरान्, तर मत खसरालेर सवीकृत 

वरा असवीकृत गनटि सकिैनन् । यसतो वयवस्रामरा वयरापक सु्रार नहुिँरासमम केही 

नरागररकले लोकतरातन्त्रक पधितत बसरालने कराममरा चरासो रराखछन् भने वैकतलपक 

उपरायद्राररा ती अतभमत ग्रहण गनने प्राव्रान बनराउन सतकन्छ होलरा ।

अन्य केही मुलुकमरा आवत्क तनवराटिचनबराहेक समरानरान्तर तवत्द्राररा 

जनमतको किर गनने तवत्हरू करायराटिन्वयन हुने गरेकरा छन् । हरामी नरागररकले 

हसतक्षेप गनटि सके तयसतै प्यरासलराई हरामी यहरँा पतन अवलमबन गनटि, गरराउन 

सकछौ ँ । उिराहरणकरा लरातग, जनतरासँग प्तयक्ष समबतन््त खरासखरास मुद्रामरा 

जनमत बुझन सतकन्छ । सो बुझने मराधयमको रूपमरा जनमत तलने वयवस्रा गनटि 

सतकन्छ । यसतो वयवस्राबरारे सबैभन्िरा बढी नराम चलेको लोकतरातन्त्रक मुलुक 

तसव््जरलयराणि हो । तयहराँ बृहत् ररातषट्रय मुद्राहरूमरा ररातषट्रयसतरमै जनमत तलने 

चलन छ । तयसतै प्राव्रान नेपरालमरा ततकराल समभव नहोलरा, तर प्िेश र 

स्रानीय तहमरा स्रानीय जनतराकरा सरोकरारकरा तवषयमरा जनमत तलने वयवस्रा 

गनटि समभव छ । अमेररकराको कयरातलफोतनटियरा रराजय, अरू कततपय प्रािेतशक 

र स्रानीय तनकरायहरूमरा यसैगरी जनमत बुझने चलन छ । जनमतको तनतमत 

बेगलै वयवस्रा गनटि पिकैन, आमतनवराटिचनकरा बेलरामरा यसतरा प्सतरावमरात् पतन 

मत तलने गररन्छ । तवशेष मुद्रामरा मरात्र भए पतन आफनो जीवनलराई असर परानने 

तनणटियमरा सहभरागी हुन पराउँिरा जनतरामरा आतमबल र आतमतवश्वरास बढ्छ, अतन 

लोकतरातन्त्रक पधिततले जनतराको संरक्षण प्तयक्ष रूपले पराउँछ । 

जनतरालराई तनणटिय प्तक्रयरामरा सहभरागी बनराउने स्रान/प्तक्रयरा जनमत 

संग्रहबराहेक अरू पतन छन् । केही मुलुकमरा खरास नीततगत मुद्राहरूमरा तवमशटि 

गनटि वरा जनमत बुझन जनसभरा गनने चलन छ । स्रानीय सरकरारले स्रानीय 

मुद्रामरा केतन्द्त भएर सभरा गिराटि तयतत अवयवतस्त हुँिैन । सभरामरा उपतस्तत 

ठफू लो भएर ्रान्न नसतकने अवस्रा आएकरा खणिमरा सबै सरोकरारवरालरा नरागररक 
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मधयेबरा् गोलराप््राबरा् तनतचित संखयरामरा सहभरागी छरान्ने चलन पतन छ । रराम्री 

समपन्न गनटि सकेमरा प्राचीन ए्ेन्सको प्तयक्ष लोकतन्त्रको झझलको यसले तिन 

सकछ । आ्ुतनक लोकतन्त्रको चुनौतीको रूपमरा रहेको तनवराटिचन प्तक्रयरालराई 

बढी प्भरावकरारी र सवचछ बनराउने करायटिमरा पतन सरकरार र नरागररकको बीचमरा 

हुने यसतरा अन्ततक्रटि यरा उपयोगी हुने गरेकरा छन् । उत्तर र ितक्षण अमेररकरा त्रा 

केही अरू पतचिमरा मुलुकमरा स्रानीय तहमरा बजे्को वयवस्रा र तनणटिय गनने 

प्तक्रयरामरा पतन जनतराको प्तयक्ष सहभरातगतरा हुने गरेको छ । करागजमरा यसतो 

पधितत नेपरालमरा पतन छ जसतो लरागछ, तर वयवहरारमरा कतै िेखे-सुनेको छैन । 

नेपरालमरा जनसहभरातगतरामफूलक बजे् तनमराटिण प्तक्रयराबरा् स्रानीय करायटिक्रम 

बनेकरा र सोकरा तनतमत सरावटिजतनक खचटि प्भरावकरारी भएकरा दृटिरान्तहरू िेखन, 

पढ्न पराइएको छैन । अन्य िेशहरूको अनुभव हेिराटि, कतै-कतै नरागररकहरूमरा 

आवशयक ञिरानको कमी र प्रातवत्क कुरराहरूमरा तनणटिय तिन सकने क्षमतरा 

कम िेतखँिरा केही अपठ्यरारराहरू आउने गरेकरा छन् । तर, आफनरा सरोकरारकरा 

मुद्रामरा, वरा खचटिको बरँािफरँािमरा सहभरागी हुन पराएकोमरा जनतरामरा हुने सन्तुतटि 

र स्रानीय पिरात्करारीहरूले प्िशटिन गनुटिपनने परारितशटितरा आफैमरा लोकतन्त्रलराई 

समब्टिन गनने बतलयो आ्रार हुनसकछ । फेरर, ञिरान र सीप भनेको गिकै-तसकि ै

जरँािरा आजटिन गनने कुररा पतन हो । यसतो अभयरासमरा तनयतमत संलगन हुन पराएपतछ 

नरागररकमरा चरासो सवतः बढ्छ, र पढेर, अनुभव गरेर वरा वराितववरािमरा उते्रर 

उनीहरू कुशलतरा र तनपुणतरा हरातसल गनटि सकछन् भन्नेमरा तवश्वरास गनने आ्रार 

प्शसत छ । तर, नरागररकगणको प्भरावकरारी िबराब नहुँिरा य्रातस्तत नै करायम 

रहने तनतचित छ ।

नरागररक सहभरातगतराकरा उतललतखत मराधयममधये केही सुझराव केन्द्ीय 

(संघ) तहमरा करायराटिन्वयन गनटि कतठन हुनसकछ । तर, मफूल कुररा यस प्तक्रयराले 

संकेत गनने उद्ेशय र भरावनरा हो । तयसमरा एकमत हुन सतकन्छ भने संघमरा 
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पतन रराजनीततक िल वरा रराजयको ततवराव्रानमरा तनयतमत नरागररक संवरािको 

्रालनी गनटि सतकन्छ । अतहले पतन प््रानमन्त्रीको तहबरा् केही संवराि हुने 

गरेको छ । िलकरा वरा सरकरारकरा नेतराहरू बेलराबखत ्ेतलतभजनको पिराटिमरा 

िेतखएर संवरािको प्यतन गछटिन् । यी अवशय पतन सकराररातमक पहल हुन् । तर 

यसतरा संवरािलराई बढी फररातकलो र वयवतस्त बनराउन जरुरी छ । वयवतस्त 

संवरािबरा् रराजयकरा नीतत-तनिनेशन बढी पररणराममफूलक बनराउन पतन सतजलो 

हुन्छ । मुखय कुररा लोकतन्त्र लोकको लरातग हो भने रराजय सञचरालनमरा लोकको 

केन्द्ीयतरा िेतखनु जरुरी छ । सो िेखने-िेखराउने एउ्रा मराधयम प्तततनत्मफूलक 

वयवस्रा हो । वयवहरारमरा यसतो वयवस्रा भोग गनटि नरागररकले पराएकरा छैनन ्

भने तयसको केही मरात्ररामरा भए पतन क्षततपफूततटि गनने उपरायहरू छन् । यहरँा चचराटि 

गनटि खोतजएको तवषय कततमरात्र हो भने यसतरा सु्रारहरूकरा तनतमत नरागररक 

जरागरुकतरा र लोकतन्त्रप्तत प्ततबधितरा आवशयक छ । जन-िबराबले मरात्र 

वयवस्राकरा ऐन, करानफून, र अन्य तवत्-तव्रानमरा जनकलयराणकरारी संशो्न 

हुनसकछ । नत्र केही नवीन प्राव्रानहरू सरकरारबरा् लरागफू भएछ भने पतन ती 

सबै कमटिकराणिी हुने कुररा अनभुवले िेखराएकै छ ।

लोकतन्त्रको आदशवा
लोकतन्त्रको तसधिरान्तबरारे तवसतृत ञिरानकरा ्नी अन्यत्र जसतै नेपरालमरा पतन 

्ेरै छन् । तवद्यरालय र तवश्वतवद्यरालयकरा पठनपराठनमरा यो तवषयलराई महत्वपफूणटि 

मरान्ने पररपरा्ी छँिैछ । प्रातञिकहरू, शो्कतराटिहरू लोकतन्त्रकरा तवतव् पधितत, 

वयवहरार र रूपबरारे अनुसन््रान गछटिन् । तर, रराजनीततक क्षेत्रमरा मरात्र होइन, 

सरामरातजक छलफलमरा पतन सरामरान्यतः लोकतन्त्रलराई रराजनीततक वयवस्राको 

रूपमरा मरात्र हेररन्छ, तसधिरान्त र आिशटिले ततनमरा स्रान पराउँिैन । तसधिरान्त 

प्ततको तनष्राले वयवहरारलराई तनिनेतशत गछटि ; तनष्रातवनरा वयवहरारलराई वरा 
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अभयरासलराई पररषकृत गनने प्यरास अ्ुरो हुन्छ; र प्भरावकरारी पतन हुँिैन । 

य्रा ट्िको कसीबरा् हेिराटि यस प्सतुततमरा रराजनीततक िल वरा नरागररकहरूको 

चेत र वयवहरारमरा जुन पररवतटिनको करामनरा गररएको छ, ती सबै अवयवहराररक 

र कोररा आिशटिवरािी लरागन सकछन् । तवद्यमरान अवस्रा र तवगतलराई हेिराटि 

वरासतवमरा तयसतो ्रारणरालराई नकरानटि पतन कतठन होलरा । तर, यसबरारे मैले 

भन्न सकने कुररा एउ्रा मरात्र छ । तयो हो—आिशटि कबुल नगनने हो, तयसलराई 

पछयराउने प्यरास नगनने हो भने रराजनीततमरा मरात्र होइन, नरागररक समराजमरा 

पतन तनष्रा िुलटिभ हुँिै जरानेछ । लोकतन्त्रको अतहलेको जे-जसतो अवस्रा छ 

यो लि्िै-पि्िै जततञजेल त्कछ, तयसैमरा सन्तोष मरान्नुपनने हुन्छ । यो तनयतत 

नेपराली नरागररकलराई मरान्य छैन, र हुनुहुन्न भन्ने मेरो बुझराइ हो । जत्ल मरानव 

समराजमरा “आिशटि लोकतन्त्र” समभव छ भन्न खोजेको होइन । लोकतहतकरारी 

वयरावहराररक अरू कुनै तवकलप निेखेकोले पतन आिशटिलराई पछयराइरहने र 

सकभर वयवहरारमरा उतरारी रहने प्यरास भइरहनुपछटि  भन्ने मलराई लरागछ । मुलुकमरा 

रराजनीततक िल, तनवराटिचन वरा शरासन वयवस्राकरा समबतन््त ऐन, करानफूनको 

परालनरामरा िेतखने कमजोरीहरू समबतन््तले नजरानेर, वरा नबुझेर भएको होइन । 

लोकतन्त्रको आिशटिलराई आतमसरात गनटि नसकेर, र नचराहेर भएको हो ।

मरात् उललेख भइसकयो, रराजय र रराजनीततको सन्िभटिमरा मरात्र होइन, 

लोकतरातन्त्रक आिशटिले समराजमरा पतन प्भराव नपरारेसमम रराजय र रराजनीततमरा 

लोकतरातन्त्रक पधितत फस्राउन सकिैन । लोकतन्त्र जीवन पधितत हो र समराजमरा 

तवतभन्न सन्िभटिमरा हुने तक्रयरा, अन्ततक्रटि यरा र अभयरासमरा यो आिशटि िेतखनुपछटि 

भन्ने तचन्तकहरूलराई आिशटिवरािी तचन्तक भनेर पन्छराउन तमलिैन । मलराई 

अतल बढी प्भराव परानने अमेररकी िराशटितनक जोन तिउवी हुन् । उनी आिशटिवरािी 

िेतखन्छन् । तर उनलराई वयवहरारवरािी िराशटितनक पतन भन्ने गररन्छ । उनी 

भन्छन् : लोकतन्त्र हराम्ो िैतनक जीवनमरा गररने-िेतखने वयवहरारमरा सवःसफफू तटि 
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झतलकनुपछटि  । अ्राटित्, हराम्ो आतनबरानी नै लोकतरातन्त्रक हुनुपछटि  । पफूरै समभव 

छैन भने, जतत सतकन्छ, प्यतनशील रहनुपछटि  । दृटिरान्तको तनतमत, समराजमरा 

हरामी सबैभन्िरा बढी घुलतमल गनने ्लो पररवरार होलरा । हरेक पररवरारकरा 

आ-आफनरा इततहरास हुन्छन्, संसकरार हुन्छन्, र सरायि केही मफूलयपधितत 

पतन । आमराबराबु, तििीबतहनी, िराजुभराइ, छोरराछोरीहरूको आ-आफनो स्रान 

हुन्छ । तर, लोकतरातन्त्रक समराजको पररवरारतभत्र तपतृसत्तरातमक वयवहरार 

असंगत हुन्छ । घरेलु तहंसरा क्षमय, मरान्य हुँिैन । अतन, आ्रारभफूत समरानतरा 

र न्यरायको तसधिरान्तबरा् आ-आफनो िरातयतव तय हुन्छ, र भफूतमकरा तनिनेतशत 

हुन्छ । पररवरारभन्िरा बढी महत्वपफूणटि िेतखने अकको संस्रा सेनरा होलरा । सेनराको 

पतन आफनै संसकरार, मफूलय-मरान्यतरा र आन्तररक करानफून समेत हुने गछटि  । तयहरँा 

अनुशरासनको ठफू लो महत्व हुने गछटि  र हुनुपछटि  । तर, अनुशरासनकरा नराउँमरा सरानरा 

िजराटिकरा जवरान वरा रराषट्रसेवकहरूलराई घरेलु करामिरार जसतो वयवहरार गनने, 

आफनरा घरबरारीमरा कराम लगराउने वरा अरू तकतसमको अमरानवीय वयवहरार मरान्य 

हुँिैन । आमजनतराको तनतमत बरँाचन आवशयक हुने सरा्न, समपिरामरा आफनो 

मरात्र होइन, नरागररकको पतन पहुँच पुगोस् भन्ने ्रारणरा ररातखने गछटि  । अरू 

सुरक्षरा तनकराय र तनजरामती सेवरामरा पतन यो तवषय सरान्ितभटिक हुन्छ । वयरापरार, 

वयवसराय र पेशरागत संगठनहरूकरा पतन यही मरान्यतराहरू तनिनेतशत हुनुपछटि  ।

यस सन्िभटिमरा सबैभन्िरा महत्वपफूणटि क्षेत्र तशक्षरा हो, मेरो प्सतुततको अतन्तम 

तवषय पतन यही हो । तशक्षराले संसरार तचनराउँछ, जीवन र जगत बुझराउँछ, अतन 

सतयको खोजीमरा सबैखराले संतकणटितरा र पफूवराटिग्रहलराई तनषे् गनटि तसकराउँछ । 

एककराइसौ ँशतराबिीको तवश्वमरा तशतक्षत समुिरायको अनुपरात वैञिरातनक र प्तवत् 

तवकरास सँगसँगै बढ्िैछ । तर तविमबनरा, तशक्षराले तशक्षराको कराम गनटि सके जसतो 

लरागिैन । तशक्षराबरा् प्राप्त हुने उिरार भरावनरा ग्रहण गनटि नसकिरा र अन्तरतनतहत 

नैततक पक्षहरू िुबटिल हुँिरा यसतै मरान्यतराको आ्रारमरा उठेको लोकतन्त्रको 
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जग पतन ्ररापमरा पछटि  । तशक्षरा र लोकतन्त्रको समबन््लराई यसैगरी बुझनुपछटि 

जसतो लरागछ । यहराँनेर तशक्षरा भन्नराले तशक्षण तवषय, लोकतन्त्र अनुकफू ल तशक्षरा 

प्शरासन, तशक्षण तवत् सबै पछटि  । तशक्षराको कुररा गिराटि एकप्क फेरर जोन 

तिउवीतफटि  फकछौं । तिउवी लोकतन्त्र र तशक्षराबीच घतनटि समबन्् िेखत्े । 

उतचत तशक्षरा प्णरालीबरा् मरात्र लोकतरातन्त्रक पधितत र संसकृतत तवकतसत हुँि ै

जराने कुररामरा उनी तवश्वरास ग न्े । उनी भौततक तवञिरानको तशक्षण, पठनपराठनमरा 

पतन केवल “भौततक” तवषयवसतुलराई मरात्र आ्रार मरान्ने परमपरराबरारे प्श्न 

उठराउँ्े र नैततक तसधिरान्त र तनिनेश-शफून्य ञिरान-तवञिरानको िुषप्भरावबरा् समराज 

र रराजनीततलराई मुति रराखन सकने तशक्षरामरा चरासो रराख्े । तिउवीकरा सबै कुररा 

मरान्य हुन््थयो भन्ने होइन । उनीसँग तववराि गनने, उनकरा आिशटि वयवहराररक 

भएनन् भनेर तकटि  गनने समकरालीन य्रा ट्िवरािी तवद्रान् हरू पतन त्ए ।  

मलराई घत लरागेको र अतहले बढी सरान्ितभटिक पतन हुने उनकरा तवचरारलराई 

सरारमरा तीन बुँिरामरा वयति गनटि सतकएलरा । पतहलो, लोकतन्त्र प्तयेक तपँढीमरा 

नवीकरण गिकै जरानुपछटि  भन्ने उनको महत्वपफूणटि सुझराव छ । हरेक तपँढीले 

अभयरास गनने पररतस्तत र प्तक्रयराबरा् लोकतन्त्र फस्राउँिै जरान्छ । यसको 

तनतमत पढराइने तवषय, तशक्षण-तवत् र तशक्षरा-प्शरासन समेतको महत्वपफूणटि 

भफूतमकरा हुन्छ । तशक्षरा र लोकतन्त्रबीचको आ्रारभफूत समबन््प्तत समबतन््त 

पक्षहरूले आवशयक संवेिनतशलतरा प्िशटिन गनने हो भने तशतक्षत युवरा समुिरायको 

िैनतन्िनमरा लोकतरातन्त्रक आचरण सवःसफफू तटि सवभरावको रूपमरा प्क् हुन्छ । 

लोकतरातन्त्रक समराजको तवकरासमरा सहयोग पुगछ । िोस्ो, तशक्षरालराई वयततिगत 

वरा पेशरागत सन्तोष, सुतव्रा वरा जीवनयरापनको मराधयमको रूपमरा मरात्र तलइन ु

हुँिैन । तशक्षरा सरावटिजतनक चरासोको तवषय हो । तशक्षराले लोकतन्त्रलराई र 

लोकतन्त्रले तशक्षरालराई भर्ेग गनने जुन परारसपररक समबन्् छ तयसबरा् 

तशक्षराको सरावटिजतनक महत्व प्तस्न्छ । तेस्ो, यस क्रममरा तशक्षराले समराजकरा 
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सिसयहरूमरा लोकतरातन्त्रक नरागररकवतृत्त (िेमोके्रत्क तसत्जनतशप) तवकतसत 

गछटि  । नरागररकहरूको मरानतसकतरा, आतमबल र नैततक चररत्रको बलमरा 

लोकतन्त्र तवकतसत हुँिै, नवीकरण हुँिै चरणबधि रूपमरा श्रेष्तरातफटि  उन्मुख 

हुन्छ । प्तततनत्मफूलक लोकतरातन्त्रक वयवस्राको समभरावनरा र सफलतराबरारे 

प्श्न उठराउने केही तवद्रान् र त्पपणीकरारहरू समेतले भन्ने गरेजसतो लोकतन्त्रको 

तनतमत नरागररक नरालरायक ठहररँिैनन् । तयसको ठीक उल्ो, यो वयवस्राको 

महत्वपफूणटि खमबराहरू बन्न सकछन् । यस सन्िभटिमरा, नेपरालको एक िुःखि 

वरासततवकतरा बुझन गराह्ो छैन । तवद्यमरान तशक्षरा प्णरालीकरा अरू कमजोरीहरूकरा 

अततररति तशक्षण तवषय र तशक्षण-तवत् पतन सवतन्त्र र मौतलक तचन्तन एवं 

लोकतरातन्त्रक तवत्-तव्रान अनुकफू ल नभएको आम्रारणरा छ ।

अन्तमरा, चरालीस वषटिअतघ पञचरायती तनजरामती जीवनबरा् अलतगगएपतछ 

मरात्र लोकतरातन्त्रक पधिततमरा चरासो रराखेको; सरामयवरािी िशटिनप्तत कतहलयै 

आकतषटित नभएको; र आफनै िेशतभत्र ्रर्ररकरा अत्नरायकवरािी शरासकहरू 

िेखेको, सुनेको, भोगेको नरागररकको नरातराले होलरा म आफफू  लोकतन्त्रको 

आिशटिलराई पछयराउन रुचराउँछु । अतहलेको अवस्रामरा सो आिशटि चररतरा ट्ि 

हुने समभरावनरा ्राढरा िेतखन्छ भनेिेतख तजममेवरार नरागररकहरूले यसतफटि  अझ 

बढी धयरान तिन आवशयक िेखछु । तर “आिशटि” लोकतरातन्त्रक रराजय नेपरालमरा 

शीघ्र स्रातपत हुन्छ वरा चलतीको भराषरामरा “पफूणटि लोकतन्त्र” एकराएक उिराउँछ 

भन्न खोजेको होइन । पफूणटि लोकतन्त्रको गफ तिने सुतव्रा लोकतन्त्रको सरामरान्य 

मरान्यतरालराई पतन ततरसकरार गनने नेतराहरूलराई मरात्र छ । यहरँा उललेख गनटि खोजेको 

सतय के मरात्र हो भने केही मरान्यतराहरू, संरचनराहरू र संसकृतत हुन्छन्, जसको 

स्रापनरा वरा पुनःस्रापनराबरा् मरात्र समराज, र रराजय पुनःउत्रान हुनसकछ । हराम्रा 

प्यतन तयतैततर तनिनेतशत हुनुपछटि  । यो करायटि कुनै संरचनरा-तवशेषसँग समबतन््त 

छैन । हराम्रा आन्िोलन, क्ररातन्तहरूले स्रातपत गनटि खोजेकरा मरान्यतराहरूसँग 
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समबतन््त छ । यसतरा मरान्यतराहरूको स्रापनराबरा् संरचनराहरूमरा जयरान पलराउँछ, 

लोकतरातन्त्रक संस्राहरू जीवन्त हुन्छन्, र लोकतन्त्र लोकको तनतमत अ ट्िपफूणटि 

हुने तिशरातफटि  उन्मुख हुन्छ । यसतरा त्थयहरूमरा धयरान नतिएर, आवशयक 

सु्रारको तनतमत प्भरावकरारी प्यतन नगरेर एकोहोरो तकतसमले लोकतरातन्त्रक 

वयवस्रा र यसकरा सञचरालककरा वयवहरारप्तत आक्रोशमरात्र पोखने नरागररक 

प्वतृत्तले पतन अन्ततः पचिगरामी तचन्तन र वयवहरारलराई सघराउँछ । लोकतन्त्रमरा 

प्राण भनने यञिमरा नरागररकहरूको समेत प्ततबधितरा र योगिरान अपररहरायटि छ ।
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