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छन् । सन् २००९ असामियक िनधन हुनुअिघ शाहले आ नो िवद्यावािरिधको शोधलाई 
पु तकको पमा पिरमाजर्न गिररहेका िथए भनी बताइएको छ । शाह जीिवतै रहेका भए 
यो पु तक अकैर्  व पमा प्रकािशत हुन पिन सक् यो िक ! जे होस् यो पु तक वतर्मान 
नेपाली समाजलाई बु न चाहने पाठकका लािग एउटा उपयोगी स दभर् सामग्री हो ।

िवजय के्षत्री
इ टरनेशनल अलटर्, नेपाल

अमा डा टेिरस नेिल जर । सन् २०१८ । मेिकङ यू नेपाल : फ्रम टुडे ट एिक्टिभजम् टु 
मेनि ट्रम पोिलिटक्स । िसयाटल : युिनभिसर्टी अफ वािशंगटन पे्रस ।

एक्काइसौ ँशता दीको पिहलो दशकमा नेपाल िव को एक मात्र िह द ूरा यबाट धमर्िनरपेक्ष, 
संघीय गणत त्रमा फेिरयो । यी बृहत् पिरवतर्नका पछािड गिहरा संरचनागत कारणह  
लगायत िविभ न कतार्ह ले खेलेको सिक्रय भूिमका पिन उि कै सबल िथयो । २००७ 
साल पिछका सबै जसो लोकताि त्रक आ दोलनको अग्रपङ् िक्तमा रहेका नेपाली िवद्याथीर्ह  
यो पिरवतर्नमा पिन अग्रमोचार्मै िथए । तर, नेपाल अ ययन गनेर् मानवशा ीह ले य तो 
मह वपूणर् समूहलाई खासै यान िदएका छैनन् । तसथर्, नेपाली िवद्याथीर् राजनीित बारेको 
अमा डा नेिल जरको नजृाितवणर्न (ए नोग्रािफ) नेपाल तथा दिक्षण एिशयाली अ ययनको 
क्षेत्रमा मात्र नभएर युवा अ ययन र राजनीितक मानवशा  िवधाको लािग पिन वागतयोग्य 
ह तक्षेप हो । मेिकङ यू नेपाल नेपाली राजनीित र समाजमा भइरहेका ठूला उथलपुथलको 
समयमा राजनीितक अिभय तामाझ गिरएको लामो घडीको अनुस धानको प्रितफल हो । 
लेखकले सन् २००३ देिख २०१५ को अविधमा ३४ मिहना लगाएर नृजाितवणर्ना मक 
अ ययन गरेकी िथइन् । यो अ ययन िवद्याथीर् नेताह सँगको गफ, छलफल, र सहभागी 
अवलोकनमा औधी भर परेको छ ।

नेिल जरको अनुस धानले मािथदेिख तल जाने प ित अँगा छ, र लेखक आ नो 
कामलाई “नेपाली िवद्याथीर् राजनीित र मूलधारको राजनीितमा उनीह को भूिमकाबारे 
गिरएको एक िन पक्ष खोज” (प.ृ ञ) भनेर अिग सािछर्न् । यसका बाबजुद उनी िववादा पद 
िवषयको अ ययन गदार् िन पक्षता कायम राख्न गा ो हुने कुरा वीकािछर्न् । यिद अनुस धाता 
आ ना वातार्कारह को राजनीितक र किहलेकाही ँिनजी जीवनमा समेत सहभागी िछन् भने 
यो िन पक्षता कायम रािखराख्न अझ किठन हुने नै भयो । प्र तुत पु तक एकै पु ताका 
तर िविभ न राजनीितक दल स बद्ध िवद्याथीर् नेताह मा केि द्रत छ । लेखकका अनुसार 
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यो अ ययन “एक पु ता राजनीितमा जवान हुँदै गरेको बखतको ति बर हो जित बेला 
एक दशक लामो गृहयुद्ध (सन् १९९६–२००६) तथा लोकताि त्रक सडक आ दोलन 
चिलरहेको िथयो र जसको उ कषर् राजत त्रको अ य अिन लोकताि त्रक, धमर्िनरपेक्ष 
गणत त्रको थापना िथयो” (प.ृ ४) । यस िकताबमा लेखक पाँच जना िवद्याथीर् नेताह ले 
िवद्याथीर् आ दोलनदेिख मूलधारको राजनीित स मको संक्रमणको दौरानमा िहँडेको पथ 
प याउँिछन् । यी नेताह को आगमन नेपाली राजनीितमा यितखेर भयो जब नेपालको िह द ू
राजत त्रले आ नो वैधता लगभग गुमाइसकेको िथयो र अ यतफर्  लि कँदै िथयो । यसैले, 
उनीह ले आ नो आ दोलन लोकत त्र, धमर्िनरपेक्षता, मानव अिधकार, र गणत त्र ज ता 
उदारवादी राजनीितक मू यमा केि द्रत गरे । राजनीितक पुनजर् म (पोिलिटकल िरजेनरेशन) 
को अवधारणा आ नो अ ययनको मुटुमा रहेको यहोरा लेखकले पिरचय ख डमै प सँग 
भि छन् । लेखकको तकर्  छ, नेपालमा लोकत त्र र लोकताि त्रकरण िनर तरको संघषर् मात्र 
नभएर उ पादनशील िवमितको (जेनरेिटभ िड से सस्) अिवरल प्रिक्रया पिन हो ।

पिहलो अ यायले पाठकलाई नेपाली रा य र िवद्याथीर् राजनीितको छोटो इितहाससँग 
जानकार गराउँछ । नेिल जरले नेपालको राजनीितलाई हरदम बदिलँदो सहकायर्, सम वय, 
प्रित पधार्को म च भनेर गरेको वणर्न सटीक छ, तर यो कुनै नयाँ िवचार भने होइन । 
जनताको नाममा भिनए तापिन सहकायर्, सम वय, र प्रित पधार्को स ब ध स ा ढ र 
प्रितपक्षी स भ्रा तह बीच नै हुने गरेको िनचोड छ लेखकको । यसैले होला लेखकको 
यान भुइँतहको आ दोलन एवं वगर् िव ेषण भ दा पिन स भ्रा तह  बीचको संघषर्मा 
छ । यही अ यायमै नेिल जर िशक्षा र राजनीितक शिक्तको पर पर स ब ध उजागर गदैर् 
पर परागत पमा नेपालमा िशक्षा अिभजात वगर्द्वारा िनयि त्रत र असमावेशी भएको दिलल 
पेस गिछर्न् । यद्यिप उनको ि मा नेपालको िवद्याथीर् राजनीित आदशर्वाद र अवसरवादको 
िम ण हो जहाँ प्र येक नयाँ पु ताले आदशर्वादको पक्ष िलँदै आ दोलनलाई अिग बढाउँछ 
र अिघ लो पु ताको अवसरवादको आलोचना गछर्  ।

राजनीितमा सेवा र पेसाको द्व द्वा मक स ब धलाई दो ो अ यायमा केलाइएको छ । 
लेखकले यो अ यायमा िवद्याथीर् अिभय ताह ले कसरी र क ता अवधारणाह को सहाराले 
आ नो राजनीितक जीवनलाई अथर्पूणर् बनाउँछन् भनेर प्रकाश पारेकी छन् । िवद्याथीर्ह मा 
सेवा-केि द्रत बहस उनीह को राजनीितमा आदशर्वादको स चार गनर् अ याव यक छ, तर 
लेखककै अनुसार हामी सेवालाई अवसरबाट अलग्ग राखेर बु न भने सक्दैनौ ँ। यसै गरी, 
याग र क  बारेका संकथनले पिन िवद्याथीर् नेताह लाई आ नो राजनीितक छिव तथा 
पिहचान िनमार्ण गनर् र आफूलाई देशको राजनीितक इितहासमा थािपत गनर् सघाउँछ ।

यस प ात् नेिल जर राजनीितक प्रवगर्का पमा “युवा” तफर्  यान मोड्िछन् । नेपाली 
राजनीितमा “युवाले एउटा य तो सां कृितक प धारण गछर्  जुन आधुिनकता–िह दू जीवन 
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चक्र, उमेर-आधािरत संरचना, िपँढीगत अ तरिक्रया ज ता सां कृितक मू यमा आधािरत 
र उ र-आधुिनकताको िम ण हो; हुनु र ब नुको य तो िववादा पद प्रवगर् हो जसको 
याख्या िव यापी, अिधकार-आधािरत बहसले गछर्” (पृ. ७५) । यसको अितिरक्त 
थगनको अव था र आगतको प्रितक्षा पिन हो युवा । तसथर्, युवा राजनीित भिव यमुखी 
छ र प्रवगर्का पमा युवाले पुनजर् मको अवधारणालाई पिन बोकेको छ । यो पुनजर् मलाई 
संरचनागत तहमा भने िवद्याथीर् युिनयन र मूलधारका राजनीितक दलह को स ब धले सुगम 
बनाउँछ । हरेक पिछ लो पु ताले िविभ न समयमा राजनीितक पिरवतर्नलाई अिग बढाउँछ 
भ ने िवचार यवहारमा राजनीितक पुनजर् मको अवधारणाले काम गनर् अपिरहायर् छ ।

चौथो अ यायमा लेखकले नेपाली िवद्याथीर् राजनीितमा “अगर्नाइजेशन” (नाम पद: 
संगठन, र िक्रयापद: संगिठत गनुर्) को मह ाबारे चचार् गिछर्न् । नेिल जरका अनुसार वैचािरक 
तहमा राजनीित र यसको प्रितिदनको अ यासको अ तरस ब ध बु न संगठना मक कमर्ले 
कसरी राजनीितक दल र िवद्याथीर् युिनयनबीच साझा सं थागत एवं राजनीितक सं कार 
िनमार्ण गछर्  भ ने बु न ज री छ । लेखक के पिन थि छन् भने िवद्याथीर्ह मा आ नो संगठन 
र यसको सं कार बारेको बुझाइ दलीय अनुशासन र वैयिक्तक वत त्रताबीच स तुलन 
राख्नुपनेर् आव यकता-बोधले िनदेर्िशत गछर्  । वामप थी अथवा उदारवादी क तो िसद्धा त 
बोकेको दल हो, िवचारधारा वा यिक्त वलाई िदने सापेिक्षक मह व यसैमा भर पछर्  ।

नेपालमा भखर्रैस म पिन राजनीित स भ्रा तह को पेवा सरह िथयो भ ने िट पणी गदैर् 
लेखक पाँचौ ँअ यायमा सामािजक-राजनीितक पिरवतर्न र यथाि थितको िनर तरता बीचको 
नाताको चोिटलो िवषय उठाउँिछन् । उनका अनुसार संिवधानसभाका लािग गिरएका 
दुई िनवार्चन, सन् २०१५ को भूक प, र भूक प लग ैको “फा ट ट््रयाक” संिवधानले 
अ पसंख्यक र मिहलाका मागको बेवा ता गदैर् नेपाली राजनीितमा बिह करणको पुरानै 
पिरपाटी पुन थार्िपत ग¥यो । नेिल जर आ ना पाँच वातार्कारह को राजनीितक संक्रमणलाई 
अग्रभागमा राख्द ैनेपाली राजनीितको बहस कसरी सामािजक पा तरणबाट शासनतफर्  स¥यो 
भनेर देखाउँिछन् । लेखकका लािग िवद्याथीर् नेताह को मूलप्रवाहीकरण यथाि थित सँगको 
सि मलन र झ डै पुरानै िकिसमको सामािजक यव थाको पुन पादनमा गएर टंुिगयो । एक 
िवद्याथीर् नेताका अनुसार उनीह को ि कोणमा आएको यो पिरवतर्नको कारण “राजनीितको 
माग पक्षबाट पूितर् पक्ष तफर् को ठाउँ सराइ” (प.ृ १४९) िथयो । यद्यिप नेिल जर के पिन 
तकर्  गिछर्न् भने िवद्याथीर् नेताह  नेपालमा उ लेखनीय पिरवतर्न याउन अ य त सिक्रय 
िथए, र मूलधारको राजनीितमा प्रवेश गरेप ात् पिन सबैले सफलता हािसल गरेका छैनन् । 
यो प्रमाण उनी नेपालको लोकताि त्रक संघषर् एक उ पादक प्रिक्रया हो भ ने तकर्  गनर् प्रयोग 
गिछर्न् । तर, यहाँनेर लेखकले आ ना वातार्कारह को लोकताि त्रक राजनीित तथा संघषर् 
मूलभूत पमै उ पादक र प्रगितशील हु छ भ ने आ थालाई गैर-आलोचना मक ढंगले 



288 |   समाज अ ययन १३, २०७५

नै वीकार गरेको अनुभव हु छ । नेपालमा बढ्दो धािमर्क, रा ट्रवादी, र िनय त्रणमुखी 
दिक्षणप थी उभारले ऐितहािसक प्रिक्रया प्रितको य तो उदारवादी ि लाई ठाडै चुनौती 
िद छ । लेखले बताए िवपरीत राजनीितक पुनजर् मको प्रिक्रया सधै ँ प्रगितशील अथवा 
लोकताि त्रक िदशामै अिघ बढ्छ भ ने छैन ।

पु तकको  अि तम  अ यायको  िवषय  तरीय  राजनीित  ( केलर  पोिलिटक्स) 
हो । नेिल जरको अ ययनको स दभर्मा तरीय राजनीित भ नाले “सामािजक-राजनीितक 
स ब धह को पुन पादन वा फेरबदलका लािग थानीय, आ तिरक, क्षेत्रीय, तथा 
अ तरार्ि ट्रय तहका सं थाह को पिरचालन” (पृ. १५२) बुझाउँछ । लेखकका अनुसार 
िवद्याथीर् नेताह  आ नो दल बािहर पिन स जाल बनाउन र आ नो िनि त पिहचान र 
सहयोग जुटाउन तरीय राजनीितको सचेत प्रयोग गछर्न् । लेखकको तकर्  तरीय राजनीितको 
(चलनच तीको भाषामा, बािहरी शिक्त) पिरचालनको इितहास नेपाली राजनीितमा लामो 
छ भ ने छ । हरेक राजनीितक पिरवतर्न सफल बनाउन नेपालका प्रितपक्षी शिक्तह ले देश 
बािहरको—िवशेषतः भारतको—सहयोग जुटाएकै छन् । तर, आ यर्, तरीय राजनीितबारे 
लेख्दा पिन नेिल जर सन् २०१५ को नाकाब दीमा भारतको भूिमकाप्रित ठ्या पै आँखा 
िच लि छन् र नाकाब दीलाई संिवधानसँग अस तु  िवरोधीह को प्रदशर्नका पमा मात्र 
िचत्रण गिछर्न् । मधेस आ दोलनप्रित लेखकको राजनीितक सहानुभूित प्र टै देिखए पिन 
अवधारणाको िहसाबले भने तरीय राजनीितको प्रयोग िवरोधाभासपूणर् छ ।

लेखक तरीय राजनीितको नेपाली अनुभव उदारवादी राजनीितक िसद्धा तमा थािपत 
आ तिरक र बािहरी राजनीितको प्रवगार् मक िक ाकाटलाई चनुौती िदन पिन उपयोग गिछर्न् । 
अझ, उनका अनुसार नेपालमा तरीय राजनीित राजनीितक थानीयकरणको (पोिलिटकल 
भनार्कुलराइजेशन) नभएर राजनीितक पुनजर् मको उदाहरण हो िकनभने िवद्याथीर् नेताह  
िव यापी राजनीितक अवधारणाह लाई थानीय स दभर्मा उ था मात्र गिररहेका छैनन् । 
उनीह  त थानीय र िव यापी मू यबीच वातार् थािपत गदैर्छन् ।

िन कषर्का लािग नेिल जर राजनीितक पुनजर् मका िनि त मतभेद अपिरहायर् छ र 
लोकताि त्रक आ दोलन पु तागत प्रिक्रया हो भ ने मुख्य बुँदामा फकर् ि छन् । उनका अनुसार 
अिहलेको नेपालमा राजनीितक पुनजर् मको के द्र भनेको मधेस हो जहाँ (लेखकले पु तक 
लेिखसकाउँदा) सन् २०१५ को िवभेदकारी संिवधान िव द्धमा राजनीितक र सामािजक 
आ दोलन चिलरहेको िथयो । नेिल जरको नजरमा मधेसमा भइरहेको राजनीितक पुनजर् मले 
नेपाली समाज र राजनीितलाई बढी समावेशी बनाउनेछ । लेखकको यो प्रक्षेपण त यको 
कसीमा जाँ न भने केही वषर् अझै कुनुर् पलार् ।

राजनीितक मानवशा  र दिक्षण एिशयाली अ ययनमा उ लेखनीय योगदान हुँदाहुँद ै
पिन नेपालबारे केही हदस म जानकार पाठकलाई पु तकमा भएका िमित, यिक्त, र सं था 
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बारेका बगे्र ती त यगत त्रुिटले गदार् पढ्दा िनकै िकरिकर लाग्छ । उदाहरणका लािग, “मदन 
भ डारी” हुनुपनेर् ठाउँमा “कृ ण भट्टराई” भएको छ (प.ृ ७२); प्रजात त्र िदवस िडसे बरमा 
नभएर फेब्रुअरीमा पछर्  (प.ृ ८३); राणा शासनको अ य सन् १९५१ मा भएको हो, सन ्
१९४९ मा होइन (पृ. १००); “लङ-टमर् िभजन” को नेपाली अनुवाद “दूरदशीर्ता” हो, 
“पारदशीर्ता” होइन (प.ृ १०८); सन् १९९० को संिवधान हुनु पनेर्मा सन् १९९१ भएको 
छ (प.ृ १४१); दरबार ह याका ड हुँदा युवराज िघिमरे काि तपुर दैिनकका स पादक िथए, 
कायर्कारी िनदेर्शक होइन (पृ. १६७); सो का ड घटेको झ डै छ मिहनापिछ संकटकाल 
लागेको िथयो, अगािड नै होइन (पृ. १६७); र “राि ट्रय प्रजात त्र पाटीर्” हुनु पनेर्मा 
पु तकभिर नै “राि ट्रय प्रजात त्र पिरषद”् लेिखएको छ ।

य ता त यगत त्रुिटलाई त दो ो सं करणमा सहजै स याउन सिकएला, तर नेपालका 
भाषाह मा लेिखएका सामग्रीप्रित लेखकको बेवा ता र उदासीनताले िवदेशी प्राज्ञह ले 
नेपालबारे उ पादन गनेर् ज्ञानको सीिमतता र यसको राजनीितबारे ग भीर शंका उ जाउँछ । 
अठार पृ को स दभर् सूचीमा केवल तीन ओटा सामग्री नेपाली भाषामा छ, जसम ये एउटा त 
सरकारी प्रितवेदन हो । अच म लाग्दो कुरा त के हो भने पिरचय ख डमै नेिल जर आ ना 
वातार्कारह म ये एक जनाले त नेपाली राजनीितबारे चारभ दा बढी पु तक लेिखसकेको 
उ लेख गिछर्न् । तर, िवड बना, लेखकले ती कुनै पिन पु तकलाई ोतस म मा न पिन 
उपयुक्त ठािननन् । अ  वातार्कारह को लेख रचना पिन नेपाली छापामा प्रश तै पाइ छ । 
तर, य ता कुनै पिन सामग्रीलाई बहसमा ठाउँ निदनुले धेरै िवदेशी प्राज्ञह को नेपाली र 
नेपालका भाषाह मा भएका लेख रचना प्रितको िनर तरको उदासीनतालाई प्र ट पाछर्  । 
यसका साथै, नेपालबारे िवदेशमा गिरने मानवशा ीय ज्ञान उ पादन अझै केही अथर्मा 
सन् १९५० को दशक ताकाकै ज तो उपिनवेशवादको नशाले म  त छैन भ ने प्र  पिन 
उठाउँछ । अक  उ लेख गनुर् पनेर् कुरो के हो भने लेखकले छद्मनाम िदएका उनका प्रमुख 
वातार्कारह  नेपाली राजनीितमा चासो राख्ने जो कोहीले पिन सिजलै पिहचान गनर् 
सक्छ । य तो छद्मनाम मानवशा ीय आचारसंिहता अनुसार आव यक होला, तर पाठकले 
लेखकको पक्षबाट िकन य तो गिरयो भ ने छोटै भए पिन एउटा िविधशा ीय याख्या 
अपेक्षा गदार् अनुिचत होला । तर, नेिल जरले य तो कुनै याख्या प्र तुत गिदर्नन् ।
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