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सौभाग्य शाह । सन् २०१८ । अ प्रोजेक्ट अफ मेमोिरयािलटी : ट्रा सनेशनल डेभल मे ट 
ए ड लोकल एिक्टिभजम् । काठमाडौ ँ : िहमाल बुक्स फर सोसल साइ स बहा: ।

अ प्रोजेक्ट अफ मेमोिरयािलटी सौभाग्य शाहले सन् २००४ मा हावर्डर् िव िवद्यालयमा 
बुझाएको िवद्यावािरिध शोधमा आधािरत पु तक हो । यो पु तक िस धुलीको िभमानमा 
िव  खाद्य संगठनको अनुदानमा स चािलत “ग्रामीण खाद्य उ पादन वृिद्ध पिरयोजना” 
ले मिहला नेतृ व िवकासमा खेलेको भूिमकामा केि द्रत छ । पु तकले सन् १९९० पिछ 
नेपालमा आिथर्क उदारीकरण, प्रजात त्र, र गैरसरकारी सं थाले गरेका कायर्क्रमले थानीय 
तरमा याएको प्रभावलाई िव ेषण गरेको छ ।
पु तक सात पिर छेदमा िवभािजत छ । पिहलो पिर छेदमा लेखकले शोधको 

सैद्धाि तक पक्ष, अ ययनको पिरचय, र मह वबारे प्रकाश पारेका छन् । नेपाली समाजलाई 
अ ययन गनेर् बहुल सैद्धाि तक धारम ये नेपाली समाजशा ी बीच मूलतः दईु ओटा धार 
चलनच तीमा छन् । पिहलो, िव  अथर्-राजनीितक पिरवेश र इितहासले िवकास गरेको 
सामािजक संरचनालाई बु ने धार, जसलाई िव  प्रणाली (व डर् िस टम) धार भ न 
सिक छ । र, दो ो आिदवासी जनजाितको अिधकार र नेपाली रा य बीचको द्व द्वलाई 
बु ने धार । शाहले यी दवैु धारभ दा पथृक् रहेर समाजमा रहेका िविभ न थानीय कतार्ले 
सामािजक पिरि थितलाई आकलन गरी सामािजक पिरवतर्नका लािग गरेका प्रय नलाई 
बु ने प्रयास गरेका छन् । यो धार मूलतः “एजे सी” लाई प्रमुखता िदने धार हो, जसबारे 
शाह लेख्छन् —मािनस ऐितहािसक पमा िवकास हुँदै गरेको सामािजक-राजनीितक संरचना 
बारेमा जानकार छ । साथै, य तो संरचनाले याउने चुनौती/अवसरबारे समेत उनीह  
सचेत हु छन् र य तो समािजक पिरि थितलाई आकलन गरी िनणर्य गनर् उनीह  वत त्र 
छन् (प.ृ २–३) ।  

अ ययन थल बारेको दो ो  पिर छेदमा शाहले िभमानको थानीय इितहास, आ तिरक 
बसाइसराइ, जिमन, रा य र थानीय राजनीितबारे छलफल गरेका छन् । शाहले यसमा 
सन् १९७० अ तितर िस धुलीमा भएको िहंसा मक क युिन ट आ दोलन, यस िव द्ध 
रा यले गरेको दमन, र यसले िसजर्ना गरेका थानीय सामािजक-राजनीितक प्रभावबारे 
चचार् गरेका छन् । ज तै, सन् १९७९ मा थानीय राजनीितकमीर् रधुनाथ कोइरालाको 
ह या हु छ । यसको दोष त कालीन भूिमगत क युिन टलाई लाग्छ । यसपिछ रा यले 
क युिन ट कायर्कतार्मािथ धरपकड शु  गछर्  (प.ृ ४८–५८) । यस ा तले िस धुलीको वाम 
आ दोलनको ऐितहािसक पृ भिूमलाई मात्र होइन, सन् १९७० को दशकमा नेपालको ग्रामीण 
समाजमा क युिन ट पाटीर्को प्रभाव, िव तार, र रा यले गरेका दमनको शृंखलालाई समेत 
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िववेचना गछर्  । साथै, यसमा सन् १९९६ मा शु  भएको माओवादी सश  आ दोलनको 
पृ भूिमको पिन चचार् छ ।

यस पिछका दुई पिर छेद “द क चरल ए ड इकोनोिमक क टेक्स अफ िविमन 
इन नेपाल” र “िह ट्री ए ड पोिलिटक्स अफ िविम स डेभल मे ट” नेपाली मिहलाको 
सामािजक-आिथर्क हैिसयत र मिहला िवकाससँग स बि धत प्रयास तथा िवकासको 
राजनीितमा केि द्रत छन् । पिछ लोमा मिहलाको िवकासका लािग िव  खाद्य संगठनले 
शु  गरेको िवकासे कायर्क्रम िभमानमा िकन र कसरी आयो भ नेबारे िव ेषण छ । शाहले 
नेपाली मिहलाको िवकासको बहस नेपाली आधुिनक रा य िनमार्ण, भूम डलीकरण, र 
राजनीितसँग गाँसेर गरेका छन् । 

अि तमका दुई पिर छेद “अनइ टे डेड कि सक्वे सेस् : डमेि टकेिटङ् द पि लक, 
सोिसयोलाइिजङ् द डमेि टक” र “क क्लुजन : द मोिटभेसन फर मेमोिरयािलटी” चािह ँ
शोधपत्रको िन कषर् हो । यसमा शाहले तीन ओटा पक्षलाई केलाएका छन् । पिहलो, 
समाज पिरवतर्न अथर्-राजनीितक ऐितहािसकताले मात्र िनधार्रण गदैर्न, कतार्ले त कालीन 
सामािजक पिरि थितको आकलनका आधारमा गनेर् िनि त िनणर्यले पिन यसमा प्रभाव 
पारेको हु छ । साथै, कतार्ले आ नो नाम भिव यमा पिन रिहरहोस् भनेर आिथर्क र 
राजनीितक तरभ दा मािथ उठेर काम गछर्न्, जसलाई शाहले “मेमोिरयािलटी” भनेका 
छन् । दो ो, िवकासका कायर्क्रम लागू हुँदा यसले िलएका उ े यमा मात्र होइन, थानीय 
तरमा सां कृितक, सामािजक, र राजनीितक पमा पिन प्रभाव पानर् सक्छन् । य तो प्रभाव 
िवकास कायर्क्रमका प्रितवेदनह ले नकानेर् गछर्न् । र ते ो, वैदेिशक सहयोगमा हुने िवकास 
पिरयोजनाका बहुआयािमक प्रभाव हु छन् । य ता िवकास पिरयोजनाले राजनीितक चेतना 
बढाउने र सामािजक सुधारका लािग पे्रिरत गनेर् गछर्  । वैदेिशक सहयोगमा हुने िवकास 
पिरयोजनाले मािनसमा राजनीितक चेतना िनमार्ण गदैर्न भ ने अमेिरकन मानवशा ी जे स 
फगर्सनको िन कषर्लाई आलोचना गदैर् शाहले य ता पिरयोजनाले मािनसमा सामािजक 
सुधारका लािग राजनीितक “ पेस” िनमार्ण गनर् सक्ने िन कषर् िनकालेका छन् । फगर्सनका 
अनुसार “िवकासका पिरयोजनाले आ नो राजनीितक अभी  पूरा गनर् थानीय मु ालाई 
अराजनीितक बनाउँछ, र िवकास र पिरयोजनाह  असफल बने पिन यसले रा यको 
संय त्रलाई अझ शिक्तशाली बनाएर छोड्छ” (पृ. २२२–२२३) । तर, शाहले िभमानमा 
मिहला कायर्कारीको उदाहरण प्र तुत गदैर् िबतेको २५ वषर्मा नेपालमा िवकास पिरयोजनाबाट 
स चािलत कायर्क्रमले थानीय यिक्त र समूहलाई वतः फूतर् िनणर्य िलन सक्ने (“िक्रयिटभ 
एजे सी”) “ पेस” तयार गरेको छ भनी देखाएका छन् । यसै गरी, फगर्सनको तकर्  िवपरीत, 
नेपालमा य ता पिरयोजनाले रा यका संय त्रलाई बिलयो होइन िक झन् कमजोर बनाएका 
छन् भ ने शाहको तकर्  छ ।
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लिगक िवभेद िव द्ध सावर्जिनक ठाउँमा आएर पैरवी गनर् िभमानका मिहलालाई केले 
पे्रिरत ग¥यो ? जब िक िव  खाद्य संगठनको अनुदानमा स चािलत “ग्रामीण खाद्य उ पादन 
वृिद्ध पिरयोजना” को उ े य यो िथएन, न त कुनै राजनीितक पाटीर् वा य तै शिक्त 
समूहको िनदेर्शन नै िथयो । यसरी सावर्जिनक पैरवी गरे बापत उनीह लाई िसधा आिथर्क 
लाभ पिन हुने िथएन । शाहको तकर्  के छ भने यी काम गरे बापत कतार्लाई त कालीन 
आिथर्क, सामािजक, र राजनीितक लाभ नभए पिन भिव यमा आ नो नाम रिहरहोस् भ ने 
चाहनाले समाजमा य तो भूिमका िनवार्ह गनर् पे्रिरत गछर्  । यसले के प्रमािणत गनर् खोजेको 
छ भने यिक्तले समाजले िदएको आदेश मात्र पालना गदैर्न, ब  वतः फूतर् पमा आ नो 
“एजे सी” प्र तुत गरेर समाज पिरवतर्नका खाितर काम गदर्छ । 

नेपाली समाजबारे पु तकले समाएको यो “एजे सी” धार कित गहिकलो छ भ ने 
िवषय पु तकमा चैत य िम ले लेखेको पिरचय ख डबाट सिजलै आकलन गनर् सिक छ । 
िम ले यो ख ड नेपाली समाजलाई बु न उनी लगायत अ य समाजशा ीले प्रयोग गदैर् 
आएको “व डर् िस टम” को रक्षा गनर्मा खचेर्का छन् । नेपाली समाजशा ीबीच नेपाली 
समाजलाई याख्या गनर् “व डर् िस टम”को दबदबा भइरहेको समयमा शाहले एजे सीको 
बहसलाई अगािड याए । तसथर्, नेपाली समाज बु ने स दभर्मा यी दईु धारमा भइरहेका 
प्रािज्ञक बहसलाई बुझेर पढ्दा यो पु तक थप िचकर हु छ ।

नेपाली समाज बु न शाहले प्रयोग गरेको य तो “एजे सी” केि द्रत अ ययनका आ नै 
सीिमतता छन् । ज तै, पु तकले िभमानमा भएको मिहला आ दोलन नेपालमा सोही समयमा 
भइराखेका अ  मिहला आ दोलन भ दा के-कितले फरक छ भ ने प्र ट्याउन सकेको छैन । 
यसले “एजे सी” सबै ठाउँमा एकै प्रकारको हु छ िक हुँदैन भ ने प  पादैर्न । िवकासका 
कायर्क्रमले राजनीितक चेतना पिन उ पादन गछर्  भ ने शाहको तकर् मा पिन आशंका गनर् 
सिक छ । उदाहरणका लािग, १० वषेर् (२०५२–२०६२) माओवादी सश  आ दोलनले 
उठाएका कितपय राजनीितक-सामािजक मु ा, फगर्सनले भने ज तै, त कालीन नेपाल 
क युिन ट पाटीर् (माओवादी) र सरकारबीच भएको िव तृत शाि त स झौता (२०६३) 
पिछ शु  भएका िवकासे कायर्क्रमले गैरराजनीितक बनाएर कमजोर पारे र रा यलाई 
शिक्तशाली बनाउने काम समेत गरे ।

शाहको लेखनकला उ कृ  छ, भाषामा िमठास छ । यसैले, यो पु तक पढ्दा 
कुनै उप यास पढे ज तो अनुभव हु छ । उनले सामा य मािनसका गितिविध र ितनका 
ि कोणलाई आधार बनाएर उनीह ले सामािजक पिरवतर्नका लािग गरेको संघषर्को 
कथालाई सटीक ढंगले िव ेषण गरेका छन् । पु तकमा िविभ न मिहलाका वा तिवक 
कथालाई प्र तुत गरेका छन् । उदाहरणका लािग, पु तकको दो ो पिर छेद शु  गदार् 
एक जना लाटी भ ने पात्रबाट शु  गरेका छन् र िन कषर् पिन उही पात्रबाट अ य गरेका 
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छन् । सन् २००९ असामियक िनधन हुनुअिघ शाहले आ नो िवद्यावािरिधको शोधलाई 
पु तकको पमा पिरमाजर्न गिररहेका िथए भनी बताइएको छ । शाह जीिवतै रहेका भए 
यो पु तक अकैर्  व पमा प्रकािशत हुन पिन सक् यो िक ! जे होस् यो पु तक वतर्मान 
नेपाली समाजलाई बु न चाहने पाठकका लािग एउटा उपयोगी स दभर् सामग्री हो ।

िवजय के्षत्री
इ टरनेशनल अलटर्, नेपाल

अमा डा टेिरस नेिल जर । सन् २०१८ । मेिकङ यू नेपाल : फ्रम टुडे ट एिक्टिभजम् टु 
मेनि ट्रम पोिलिटक्स । िसयाटल : युिनभिसर्टी अफ वािशंगटन पे्रस ।

एक्काइसौ ँशता दीको पिहलो दशकमा नेपाल िव को एक मात्र िह द ूरा यबाट धमर्िनरपेक्ष, 
संघीय गणत त्रमा फेिरयो । यी बृहत् पिरवतर्नका पछािड गिहरा संरचनागत कारणह  
लगायत िविभ न कतार्ह ले खेलेको सिक्रय भूिमका पिन उि कै सबल िथयो । २००७ 
साल पिछका सबै जसो लोकताि त्रक आ दोलनको अग्रपङ् िक्तमा रहेका नेपाली िवद्याथीर्ह  
यो पिरवतर्नमा पिन अग्रमोचार्मै िथए । तर, नेपाल अ ययन गनेर् मानवशा ीह ले य तो 
मह वपूणर् समूहलाई खासै यान िदएका छैनन् । तसथर्, नेपाली िवद्याथीर् राजनीित बारेको 
अमा डा नेिल जरको नजृाितवणर्न (ए नोग्रािफ) नेपाल तथा दिक्षण एिशयाली अ ययनको 
क्षेत्रमा मात्र नभएर युवा अ ययन र राजनीितक मानवशा  िवधाको लािग पिन वागतयोग्य 
ह तक्षेप हो । मेिकङ यू नेपाल नेपाली राजनीित र समाजमा भइरहेका ठूला उथलपुथलको 
समयमा राजनीितक अिभय तामाझ गिरएको लामो घडीको अनुस धानको प्रितफल हो । 
लेखकले सन् २००३ देिख २०१५ को अविधमा ३४ मिहना लगाएर नृजाितवणर्ना मक 
अ ययन गरेकी िथइन् । यो अ ययन िवद्याथीर् नेताह सँगको गफ, छलफल, र सहभागी 
अवलोकनमा औधी भर परेको छ ।

नेिल जरको अनुस धानले मािथदेिख तल जाने प ित अँगा छ, र लेखक आ नो 
कामलाई “नेपाली िवद्याथीर् राजनीित र मूलधारको राजनीितमा उनीह को भूिमकाबारे 
गिरएको एक िन पक्ष खोज” (प.ृ ञ) भनेर अिग सािछर्न् । यसका बाबजुद उनी िववादा पद 
िवषयको अ ययन गदार् िन पक्षता कायम राख्न गा ो हुने कुरा वीकािछर्न् । यिद अनुस धाता 
आ ना वातार्कारह को राजनीितक र किहलेकाही ँिनजी जीवनमा समेत सहभागी िछन् भने 
यो िन पक्षता कायम रािखराख्न अझ किठन हुने नै भयो । प्र तुत पु तक एकै पु ताका 
तर िविभ न राजनीितक दल स बद्ध िवद्याथीर् नेताह मा केि द्रत छ । लेखकका अनुसार 


