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िव िवद्यालयका कक्षाह मा समावेश गिरनुपछर्  । मैले बु न सकेको छैन, नेपाली सामािजक 
िवज्ञानका िविवध िवषयह का लािग योगमाया के कारणले पहुँचभ दा टाढै र ो । तर, 
अब भने सामािजक-ऐितहािसक िवद्रोहा मक वा तिवक घटनाक्रममा आधािरत योगमाया 
िसंगो उप यास उपल ध छ । योगमाया नेपाली सािह यपे्रमी र िवद्याथीर्ह का लािग मात्र 
नभई नेपाली सामािजक शा ह का पाठ्यसामग्रीमा समावेश हुनै पनेर् कृित हो, िकनभने 
योगमाया सामािजक इितहास र नेपालमा संगिठत नारी िवद्रोहको महान् द तावेज हो ।

ड बर वज चे जोङ
ित्रभुवन िव िवद्यालय

तारालाल े  । २०७४ । ब दीपुरदेिख ब दीपुरस म । काठमाडौ ँ : िड कोसर् पि लेकेशन ।

तारालाल े द्वारा िलिखत ब दीपुरदेिख ब दीपुरस म पु तक आजीवन नेपालको जलिवद्युत 
िवकासमा समिपर्त एक इलेिक्ट्रकल इि जिनयर बलराम प्रधानको कथा हो । कूल १२ 
अ यायमा िवभािजत यस पु तकमा उनको क्षमता, योग्यता र योगदानको चचार् पिरचचार् 
गिरएको छ । लेखकले पु तकमा समेटेका िवषयव तुबारे गिहरो अ ययन अनुस धान माफर् त 
त यप्रमाण जुटाएका छन् । एक पात्रको जीवनीमा देिखएका उतारचढावसँगै देशको आिथर्क, 
सामािजक, सां कृितक र राजनीितक अव था तथा नेपालमा जलिवद्युतको संकथनलाई 
उजागर गनर् लेखक सक्षम भएका छन् । दातृ िनकायको सहयोगका कारण देशमा परिनभर्रता 
कसरी बिढरहेको छ भ ने कुरा पिन पु तकमा लेखकले राम्रोसँग उठाएका छन् । 

पु तकको प्रमुख िवषयव तु दो ो अ यायबाट शु  हु छ, जुन बलराम प्रधानको 
द्धा जली सभामा केि द्रत छ । उनको ज म २००४ सालमा बुबा वटुकलाल र आमा 
यानमाया प्रधानका जेठा छोराका पमा तनहुँको ब दीपुरमा भएको िथयो भने मृ यु २०७२ 
सालमा काठमाडौिँ थत आ नै िनवासमा दयघातका कारण भएको िथयो । यितबेला उनी 
ब दीपुर सामािजक िवकास सिमितका अ यक्ष िथए । पु तकको के द्रमा रहेको ब दीपुर एक 
जाग क समाज िथयो । िशक्षा, राजनीित, यापार, यवसाय, सं कृित, आिदको के द्रिब द ु
िथयो । साथै, यो क युिन ट िक ला पिन िथयो । थुपै्र क युिन ट नेताह  यित बेला 
ब दीपुरमा भूिमगत रह थे । यसको प्रभावबाट ब दीपुरको समाज अछुतो रहने कुरै भएन । 
बलरामका बुबा र आमा पिन वामप थी िवचारधारा बोकेका, कसैसँग नझुक्ने, नद ने कडा 
वभावका िथए । उनको पिरवार खेतीपाती र यापार- यवसायमा संलग्न िथयो । यो ताका 
िपँढी िशक्षा प्रचलनमा िथयो । िपँढी िशक्षाले ब दीपुरको सावर्जिनक पाटीमा पाठशाला 
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पु तकालय थापना गनेर् भयो, जसका लािग पुस १, २००४ मा त कालीन राणा शासकको 
वीकृित पिन िम यो । बलराम ज मेकै साल ब दीपुरमा पु तकालयको िविधवत् थापना 
भयो । उक्त पु तकालयका चेपचेपमा लाल (क युिन ट) िकताब लुकाएर रािखएका हु थे । 
य ता िकताबमा जनचासो बढ्दो िथयो । बलराम पिन पु तकालय पुगेर य ता िकताब 
पढ्थे । ब दीपुरको सावर्जिनक पाटीमा पिहलो प ट एउटा कूल पिन खु यो—कृपाराम 
प्राथिमक िवद्यालय । बलरामले यही िवद्यालयबाट औपचािरक िशक्षाको थालनी गरे । 
आठ कक्षामा पढ्दै गरेका बेला बलरामले आमा गुमाउनुप¥यो । यस लग ै उनको पिरवार 
िचतवनको नारायणगढमा  बसाइँ सरेपिछ पढ्नमा मेधावी उनलाई काठमाडौमँा कूल भनार् 
गिरयो । काठमाडौमँा बीएससी स मको अ ययनपिछ उनी इलेिक्ट्रकल इि जिनयिरङ पढ्न 
बनारस िह दू िव िवद्यालयमा भनार् भए । पािरवािरक असहमितकै बीच उनको तारा 
िपयासँग पे्रम िववाह भयो । 

नेपालमा जलिवद्युतको िवकास िव.सं. १९६८ मा राणा कालमा फिपर्ङ योजनाबाट 
शु  भएको हो । राणा काल पिछको नेपालमा जलिवद्युत तथा सामािजक िवकासको लािग 
नवेर्िजयन इि जिनयर अड ह टनको ठूलो योगदान छ । युनाइटेड िमसन टु नेपाल माफर् त 
नेपालसँग जोिडएका हुन् उनी । काि क २०२० मा युनाइटेड िमसन टु नेपाल र त कालीन 
ी ५ को सरकारबीच बुटवलमा औद्योिगक िवकासका लािग प्रािविधक इि ट यूट (बुटवल 

टेिक्नकल इि ट युट) थापना गनेर् सहमित भयो, जुन नेपालको जलिवद्युत िनमार्णको लािग 
कोसेढंुगा सािवत भयो । पिहलो पटक सु ङ माफर् त िवद्युत उ पादन गनेर् ितनाउ जलिवद्युत 
बुटवल पावर क पनीको नमुना पिरयोजना िथयो, जसको काम २०२५ सालबाट शु  
भएको िथयो । यित बेला जनमानसमा िबजुलीप्रित नकारा मक सोच िथयो । िबजुलीले 
मािनसलाई ता छ, बेहोस पाछर् , माछर्  भ दै ि वच छुन पिन मािनस डराउँथे । िबजुलीको 
पोल गाड्न पिन निदने अव था िथयो । बलराम २०२८ सालमा बुटवल पावर क पनीसँग 
जोिडन पुगे । य ता जिटलता र चुनौतीलाई पार गदैर् बलराम समूह अगािड बढेको िथयो ।  

२०३४ सालमा िड लोमा इन इलेिक्ट्रकल पावर िडि ट्र युसन िस टम स ब धी अ ययन 
गनर् बलराम नवेर् पगुे । बलरामले काम गरेको ितनाउ जलिवद्यतु पिरयोजना स प न भएपिछ 
२०३७ सालमा त कालीन ी ५ को सरकारलाई ह ता तरण गिरयो । सो पिरयोजना स प न 
भएपिछ िहमाल हाइड्रो र नेपाल हाइड्रो ए ड इलेिक्ट्रक थापना गिरयो, जित बेला आँधीखोला 
जलिवद्यतु पिरयोजना शु  हुदँ ै िथयो । ितनाउ र आँधीखोला जलिवद्यतु पिरयोजना स प न 
भए प ात् २०४५ सालमा िझम्रुक जलिवद्यतु पिरयोजना अिघ बढ्यो । लग ै उनी िझम्रुक 
पिरयोजनाका िनदेर्शकमा िनयुक्त भए । नेपाल सरकार र युनाइटेड िमसन टु नेपालको 
सहकायर्मा िझम्रुकले िवद्यतुको उ पादन गनेर् मात्र नभई िवतरण समेत गनेर्, र युठान, रो पा, 
अघार्खाँचीका केही गािवसलाई अ धकारमकु्त गराउने योजना पिन अिघ सारेको िथयो । उक्त 
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ठाउँलाई क युिन टको िक ला मािन यो । यस क्रममा धेरै िववाद भयो, बुटवल पावर 
क पनीमा आक्रमण पिन भयो । यही बेला बुटवल पावर क पनीको िनजीकरण स दभर्ले 
अक  माहोल ततायो । यद्यिप, अनेक चनुौतीका बाबजुत पिन िझम्रुक पिरयोजना ब यो र 
अिहले पिन पि म नेपालको सबैभ दा ठूलो नमनुा पावर ला टका पमा स चालनमा छ । 
िझम्रुक पिछका जलिवद्यतु पिरयोजना भने महिंगद ैगए । िझम्रुकको िनदेर्शक भएका कारण 
हाइड्रो याबसँग बलराम प्र यक्ष जोिडने नै भए । िझम्रुकको नमनुा परीक्षण नेपालमै पिहलो 
पटक हाइड्रो याबमा भएको िथयो । जलिवद्युत पिरयोजनाको िदगो िवकासका लािग 
हाइड्रो याबले सघाउनेमा बलराम िव त िथए । उनी माटो तथा प थरको सू म परीक्षण 
गनेर् िजयोटेिक्नकल याब पिन नेपालमा थापना हुनुपछर्  भ नेमा िथए, तर हालस म यो 
स भव भएको छैन र य तो परीक्षण गनर् पि मी मलुुकमै पठाउनु पनेर् बा यता अद्यािप छ । 

२०४० सालमा जल ोत नीित बनेपिछ यसले िनजी क्षेत्रका लािग पिन लाइसे स िलएर 
जलिवद्युत पिरयोजना िनमार्ण तथा स चालन गनेर् ढोका खो यो । िनजी क्षेत्रको संलग्नता 
प ात् जलिवद्युत िनमार्ण नाफामुखी ब दै गएकोमा ह टन र बलराम अस तु  िथए । यद्यिप, 
बुटवल पावर क पनीको िनजीकरण कुनै पिन प्रकारको भ्र ाचार वा किमसनिबना स भव 
भएको िथयो । िनजीकरण प ात् बुटवल पावर क पनीको आइिपओ जारी गिरयो । यित 
बेला िवद्युतमा आम मािनसको लगानी जुटाउन अिहले ज तो सहज िथएन । २०५१ सालमा 
बलराम नेपाल िवद्युत प्रािधकरणको स चालक सिमित सद यमा िनयुक्त भए । उनी िनजी 
क्षेत्रलाई जलिवद्युत उ पादनमा कसरी आकिषर्त गनेर् भ नेमा केि द्रत िथए । प्रािधकरणले 
थानीय लगानीको नमुनाका पमा िचिलमे जलिवद्युत पिरयोजना बनायो । यसपिछ १ 
हजार २ सय मेगावाटको सबैभ दा ठूलो जलाशाययुक्त बुढीग डकी पिरयोजनाको स चालक 
सिमितमा बलराम आए । तर, प्रािधकरणमा देिखएको भ्र ाचारले उनलाई बेचैन गरायो, 
जसका कारण उनलाई दयघात भयो ।

यसरी आ नो जीवनकालमा बलरामले ितनाउदिेख िझम्रकु हुदँ ैसोल ुजलिवद्यतु पिरयोजना 
स प न गनर् मह वपणूर् भिूमका खेले । नेपालमा पिहलो सु ङ मागर् माफर् त िबजलुी िनकालेर 
िवद्युतीकरण गनेर्देिख हाइड्रो याब, वासक्रा ट भो क एजी (ड लुकेभी) प्रयोग गरी यस 
क्षेत्रको आधिुनकीकरण गनेर् तथा जलिवद्युत उद्योगसँग स बि धत थुपै्र संघसं थाको नेतृ व 
गरे । मेल ची खानेपानी पिरयोजनाबाट पिन िवद्यतु िनका ने योजनामा िथए बलराम । उनको 
यो सपना भने साकार हुन पाएन । पानीमा पैसैपैसा छ र जलिवद्यतुबाट नै नेपालको िवकास 
गनर् सिक छ भ ने उनमा िव ास िथयो । आ नो पिर मको उिचत मू य पाउनुपछर् तर अिधक 
मनुाफा िलनु हुदँैन भ नेमा उनी अिडग िथए । वदेशका लािग सदपुयोग नभएको बुिद्धको 
केही काम छैन । यही भनाइले बलरामको म प्रितको लगाव र दशेपे्रम झ काउँछ । उनी सध 
सशुासनको पक्षमा िथए । तर, िवड बना, उनले नेतृ व गरेका िविभ न सं थाह  भ्र ाचारमा 
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चलुुर् म डु द ैिथए । यी कुराले बलरामलाई धेरै तनाव िद यो । धेरै तनाव िलने बानीले गदार् 
मटुु स ब धी रोगका िबरामी बने र अ यमा यसैले उनको यान िलयो । 

बलराम प्रधान जलिवद्युतको िवकासका अलावा ब दीपुरको िवकासका लािग पिन 
अनवरत लािगरहे, खास गरी जीवनको उ राधर्मा । ब दीपुर कुनै समयमा थािपत भयो 
भने काला तरमा िव थािपत पिन भयो । किहले यो चिचर्त यापािरक के द्र ब यो भने 
किहले मृत सहर झै ँब यो । २०२५ सालमा तनहुँको सदरमुकाम ब दीपुरबाट दमौलीमा 
सरेपिछ ब दीपुर बजार ख डहर भयो । २०३७ सालमा देशकै पिहलो सामुदाियक क्या पस 
ब दीपुर क्या पस तथा कूलको थापना भएपिछ ब दीपुरमा चहलपहल पुनः शु  भयो । 
२०४९ सालमा काठमाडौ ँब ने ब दीपुरेले चीजकुमार े  अकेलाको अ यक्षतामा ब दीपुर 
सामािजक िवकास सिमित गठन गरे । यस सिमितले िशक्षा, वा य र पयर्टनमा िवशेष 
केि द्रत भएर ब दीपुरमा िवकास गनेर् योजना बनायो । सरकारको गाउँ फकर्  अिभयानले 
समेत ब दीपुरको िवकासमा थप टेवा पुग्यो । नेपाल भ्रमण वषर्मा सरकारले ब दीपुरलाई 
पयर्टकीय थलका पमा सूचीकृत ग¥यो ।

ब दीपुर आशातीत पमा अिघ बिढरहेको िथयो, तर यसको िवकासका लािग 
खोिलएको सं था ब दीपुर िवकास सिमितमा भने िववाद चुिलँदै गयो । सद य बढ्दै जाँदा 
फाइदा मातै्र होइन जिटलता पिन बढ्यो । मतभेदसँगै राजनीित पिन घु यो । चीजकुमार े  
अ यक्ष भएदेिख नै उक्त सिमितमा उपा यक्षलाई अ यक्ष बनाउने र अ य पदािधकारीह  
रोलक्रमले मािथ जाने िनयम बसािलएको िथयो । तर, २०७०–२०७१ ितर सुधा िपया 
रोलक्रमले अ यक्ष ब ने बेलामा बलराम चुनाव लड्न अिघ सरे । सो चुनावमा उनी परािजत 
भए । पिछ फेिर अ यक्षमा िनिवर्रोध िनवार्िचत भए । अ यक्षमा िनिवर्रोध िनवार्िचत त भए, 
तर मु ा मािमलाका खेलले उनलाई काम गनर् किठन भयो । यसअिघका हरेक िववादलाई 
सा य पानर्, कुरा िमलाउन िसपालु बलराम ब दीपुर सामािजक िवकास सिमितको िववादलाई 
भने टंुगो लगाउन नपाउँदै सदाका लािग िबदा भए । 

यो पु तकको सबैभ दा राम्रो पक्ष भनेको अपिरिचत तर नेपालको िवद्युत िवकासमा 
मह वपूणर् योगदान िदने एक कुशल इि जिनयरको जीवनलाई उजागर गनुर् हो । यिक्तको 
मृ युपिछ मातै्र तािरफ गनेर् हाम्रो सामािजक सं कार बनेको छ । यसैको एउटा पात्र बनेका 
छन् बलराम । तथािप, य ता कुराले अ य मािनसलाई सकारा मक बाटोमा अिघ बढ्ने 
उ पे्ररणा िद छ । अझ जलिवद्युतको िवकासमा काम गनेर् र ब दीपुरवासीका लािग त यो 
कृित अमू य छ । ब दीपुरको इितहास बुझाउन र जलिवद्युतको स भावनालाई फेिर पिन 
बहसको िवषय बनाउन यो पु तक मह वपूणर् द तावेज ब न सक्छ । 

कृितका िवषयव तु पठनीय छन्, तर पाठकलाई आकिषर्त गनेर् कुरामा भने लेखक केही 
चकेुका छन ्। लेखकले बढी समय जलिवद्यतु िवकासमा खिचर्एका छन ्। ब दीपरुको सामािजक, 
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आिथर्क, सां कृितक र राजनीितक पक्षलाई केही मात्रामा समेटेको भए पिन यी बारेको चचार् 
पयार्  छैन । लेखकले ब दीपुरवासीको कृिषमा संलग्नता र यसको स भा यतालाई मह व 
िदएका छैनन् । ब दीपरु यापािरक के द्रका पमा िवकास भएसँगै यहाँका रैथाने मगरह  
िव थािपत भएको कुरा पु तकमा उ लेख त छ, तर उक्त िव थापनले उनीह मा क तो असर 
पा¥यो भ ने पाटो लेखकले खोतलेका छैनन् । िव थािपत भएका मगरह को आिथर्क तथा 
सामािजक अव थालाई पु तकमा केही मात्रामा उठाइिदएको भए तीप्रित याय हुने िथयो । 

ब दीपुरलाई देशसामु िचनाउन जमक  गनेर् यिक्तमािथ नै लेखकले बढी जोड िदएका 
छन् । तर, यहाँको जनसांिख्यक अव था बारेमा कमै चचार् गरेका छन् । बलरामका 
सकारा मक कुरालाई मात्र पु तकमा बढी उठाइएको छ, उनका अवगुण केलाउन लेखक 
डराएका हुन् िक भ ने भान पछर्  । बुटवल पावर क पनीको िनजीकरणमा संलग्न भएपिछ 
बलराम नामभ दा पिन बदनाम भए । िनयम िवपरीत ब दीपुर सामािजक िवकास सिमितको 
िनवार्चनमा उठ्नु ज ता कायर्ले बलरामको गिरमालाई ठोस पु¥याएको बु न सिक छ । 
यद्यिप, लेखकले यी पक्षको खोजीनीित गरेका छैनन् । बलरामकी जीवन संिगनी तारा िपया 
प्रधानको चचार् बलरामकी ीमतीको पमा मात्र गिरएको छ । बलरामको प्रगितमा ताराको 
पिन हात छ, र उनलाई तारा भनेर िचनाउने अ  थुपै्र कुरा पिन हुन सक्छन् । यसतफर्  
लेखकको यान जान सकेको छैन । फेिर पिन जीिवत पात्रको स मान हुन सकेको छैन । 

एक सफल यिक्त हुनका लािग िनडर, लगनशील, पौरखी र वािभमानी हुनु आव यक 
छ । यस कुराको पुि  बलरामले गरेका छन्, जसले नाम र दाम दुवै कमाएका छन् । 
बलरामलाई काम गनर्का लािग यित रोकटोक, ह तक्षेप भए िक उनले देशका िनि त 
राम्रा योजनाह  बुने पिन राजनीितक तथा सांगठिनक ह तक्षेपका कारण ितनलाई पूरा 
गनर् सकेनन् । राम्रो िनयतले काम गनेर् वातावरण नेपालमा अझै बिनसकेको छैन भ ने 
कुरा पु तकमा राम्रोसँग उतािरएको छ । बढीभ दा बढी नाफा कमाउने यिक्तवादी सोच, 
राजनीितक भ्र ाचार यसका प्रमुख अवरोध हुन् । वा तवमा बलराम म गरेर देश बनाउन ु
पछर्  भ ने मजीवी वगर्का प्रितिनिध पात्र हुन् । य ता प्रितिनिध पात्रलाई समातेर लेिखएको 
यो कृित देश र समाजका लािग केही गनुर्पछर्  भ नेका लािग पथप्रदशर्क ब न पुगेको छ । 

सि जला मोक्तान तामाङ
ित्रभुवन िव िवद्यालय


