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तस्बि�िरलेे बोोल्नेे प्रवाासन कथाा : आप्रवाासन 
इति�हाासकोो महि�लाावाादीी दृश्याात्मक माानवशाास्त्र

सञ्जय शर्माा�

भूूमि�काा
सन्् १९४५ माा खि�चि�एकोो इण्डि�ियन न्युुज परेेडकोो अंंशकोो फर भ्याालर1 अर्थाा�त्् “सााहसकोो 
कदर” नाामकोो ८६ सेेकेेण्ड लाामोो श्यााम-श्वेेत भि�डि�योो क्लि�िप ब्रि�टि�श पााथेे2 द्वााराा युुट््युुबमाा 
अपलोोड गरि�एकोो छ । त्यसमाा दुुई जनाा भि�क्टोोरि�याा क्रस (भीीसीी)3  पााएकाा गोोर्खाा� 
सैै नि�कहरू—नाायक (बेेलाायतीी सेेनाामाा कोोर्पोोरलसँँग समाानाान्तर) अगनसिं�ह रााई4  र 
(मरणोोपराान्त) सुुबेेदाार नेेत्रबहाादुुर थाापाा—लााई हााल पााकि�स्ताानमाा परे्ने ब्रि�टि�श-भाारतकोो 
नााउशेेराा5 माा पदक प्रदाान गरि�एकोो दृश्य देेखि�न्छ । भि�डि�योोकोो शुुरूमाा भाारतकाा भााइसरोोए 
अर्थाा�त्् औपनि�वेेशि�क भाारतकाा लाागि� बेेलाायतीी प्रति�नि�धि� आर्चि�िबााल्ड पर्सि�िभल वेेभेेल 
खााकीी सैैनि�क पोोसााक र बुुट लगााएर गोोर्खाा� सैैनि�ककाा बटाालि�यनकोो नि�रीीक्षण गर्दै ैहिँ�डँि�रहेकेाा 

1 फर भ्याालर नाामक भि�डि�योो www.youtube.com/watch?v=4Ied YyqswXA माा 
उपलब्ध छ ।

2 ब्रि�टि�श पााथेे सन्् १९१० देेखि� १९५८ सम्म बेेलाायतीी सि�नेेमाा क्षेेत्रमाा प्रभुतु्व जमााएकोो एक 
प्रमुखु चलचि�त्र पत्रकाारि�ताा उत्पाादक संसं्थाा थि�योो । टेेलि�भि�जनकोो आगमनपछि� भनेे यसकोो लोोकप्रि�यताा 
घट््दै ैगयोो । यसलेे उत्पाादन गरेेकाा हजाारौँँ � भि�डि�योो साामग्रीी अहि�लेे अनलााइनमाा उपलब्ध छन्् ।

3  भीीसीी बेेलाायतीी सेेनााकोो सबैैभन्दाा ठुुलोो सैैन्य पदक होो । हाालसम्म १३ नेेपाालीी (१ 
सि�क्कि�िमेेलीीसमेेत) गोोर्खाा� सैैनि�कलेे योो पदक पााएकाा छन्् । 

4 नाायक अगनसिं�ह रााईलााई पछि� भाारतीीय सेेनााद्वााराा माानाार्थथ क्यााप्टेेनकोो उपााधि� प्रदाान गरि�एकोो 
थि�योो । पाँँ�चौँँ � गोोर्खाा� रााइफल्स सन्् १९४७ पछि� पनि� भाारतीीय सेेनाासँँगैै बस्योो । सन्् १९४७ माा 
बेेलाायत, भाारत र नेेपाालबीीच भएकोो त्रि�पक्षीीय सम्झौौतााअनुुसाार दोोस्रोो, छैैटौँँ �, साातौँँ � र दशौँँ � गोोर्खाा� 
बेेलाायतीी सेेनाामाा गए भनेे पहि�लोो, तेेस्रोो, चौौथोो, पाँँ�चौँँ �, आठौँँ � र नवौँँ � गोोर्खाा� भाारतीीय सेेनाासँँग बसे । 
यसकाा लाागि� www.victoriacross.org.uk/bbrai2.htm हेेर्नुु�होोस्् । 

5 नााउशेेराा ब्रि�गेेड दोोस्रोो वि�श्वयुुद्धकाा बेेलाा ब्रि�टि�श-भाारतद्वााराा स्थाापनाा गरि�एकोो एक महत्त्वपूूर्णण 
सैैनि�क केेन्द्र थि�योो । सुुबेेदाार थाापााकोो तनहुँ�कोो घरबााट हााल पााकि�स्ताानमाा परे्ने नााउशेेराा १,६०० 
कि�लोोमि�टरभन्दाा बढीी टााढाा पर्ददछ । 

समााज अध्ययन २१ : १४९–१८३, २०८३
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देेखि�न्छन्् । सोो दृश्यमाा गोोर्खाा� सैैनि�कहरूलेे भनेे आधाा बााहुुलाा भएकोो खााकीी रङ््गकोो 
शर्टट र छोोटोो घुँँ�डाा देेखि�नेे खााकीी रङ््गकैै कटु्टु लगााएकाा छन्् । यसैै बेेलाा अति� नैै वजनदाार 
ब्रि�टि�श उच्चाारण सहि�त उद्घ्ोोषक बब ड््याान्भर्सस-वााकर भन्छन््, “भााइसरोोएलेे पाँँ�चौँँ � रोोयल 
गोोर्खाा� रााइफल्सकोो नि�रीीक्षण गर्दैै गर्दाा� एउटाा यस्तोो समाारोोह शुुरू भएकोो छ, जहाँँ� दुुई ओटाा 
भि�क्टोोरि�याा क्रस प्रदाान गरिँ�दैैछ र वाास्तवि�क अर्थथमाा ‘सााहसकोो कदर’ भएकोो छ ।”

त्यसपछि� क्याामेेराालेे केेहीी नेेपाालीीलााई देेखााउँँछ जसमाा लाामोो बााह्र हाातेे सेेतोो फूूलबुुटे्टे 
साारीी लगााएर साारीीकोो फेेरलेे टााउकोो छोोपेेकाा चाार जनाा महि�लाा र एउटीी बाालि�काा अनि� 
दौौराा-सुुरुवााल, कोोट र टोोपीी लगााएकाा तीीन जनाा पुुरुष झुुल्कि�िन्छन्् । गोोर्खाा� सैैनि�कहरूकोो 
बटाालि�यन, ब्रि�टि�श अधि�कृृतहरू र ति�नकाा परि�वाारकाा अगााडि� उनीीहरू उभि�एकाा छन्् । 
उद्घ्ोोषक ड््याान्भर्सस-वााकर फेेरि� भन्छन््, “योो नाायक अगनसिं�ह रााईकोो परि�वाार होो । बर्माा�कोो 
लडााइँँमाा आफ्नोो वरि�परि� जवाानहरू ढलि�रहेेकाा बेेलाा पनि� उनीी तीीन पटक आगोोकोो बीीचमाा 
अगााडि� बढे । तीीनैै पटक उनलेे त्योो आगोोलााई शमन गरेे । पहि�लोो पटक उनलेे तीीन 
जनाा शत्रुु माारेे, त्यसपछि� फेेरि� तीीन र तेेस्रोो प्रहाारमाा चाार ।” त्यसपछि� भााइसरोोएलेे नाायक 
रााईलााई भि�क्टोोरि�याा क्रस लगााइदि�एकोो दृश्य देेखि�न्छ । उनीीहरू हाात मि�लााउँँछन्् । नाायक 
रााई भााइसरोोएलााई सलााम गर्छछन्् र भााइसरोोएलेे पनि� सलााम फर्काा�उँँछन्् । भााइसरोोए सलााम 
गर्दैै पछााडि� सर्छछन्् ।

क्याामेेराा त्यसपछि� करि�ब १०–१२ वर्षषकीी एउटीी साानीी नेेपाालीी केेटीीतर्फफ  सोोझि�न्छ । 
उनकोो बाायाँँ�तर्फफ  एउटीी अधबैँँ�से जस्तोो देेखि�नेे महि�लाा उभि�एकीी छन्् । यि�नीी साानीी केेटीीकीी 
साासूू, अर्थाा�त्् सुुबेेदाार नेेत्रबहाादुुर थाापााकीी आमाा हुुन्् भनीी थुुपै्रै ठााउँँमाा लेेखि�एकोो छ । 
उनकोो दाायाँँ�तर्फफ  करे्नेल नर्ममन युुस्टेस6 अनुुवाादक तथाा संंरक्षककाा रूपमाा उभि�एकाा छन् ्
(तस्बि�िर १) । यीी केेटीीकोो नााम कतैै “नाामसराा थपि�नीी” त कतैै “नैैनसराा मगर्नीी” भनीी सैैन्य 
अभि�लेेखहरूमाा उल्लेेख गरि�एकोो पााइन्छ । तर अधबैँँ�से  महि�लााकोो नााम कतैै पनि� उल्लेेख 
छैैन । उद््घोोषक भन्छन््, “यीी साानीी केेटीीकोो सुुबेेदाार नेेत्रबहाादुुर थाापाासँँग बि�हेे हुुन लाागेेकोो 
थि�योो, तर सुुबेेदाार थाापाा बर्माा�माा थि�ए ।7 त्यहाँँ� उनलेे आठ घण्टाासम्म माानव सहनशीीलतााकोो 

6  जेेम्स लन्टकाा अनुुसाार करे्नेल नर्ममन (जोोन) युुस्टेसलााई “इम्फााल कब्जाा गरे्ने जाापाानीी 
प्रयाासलााई रोोक्न भएकोो कठोोर लडााइँँकाा क्रममाा २/५ गोोर्खाा� रााइफल्सकोो कमााण्ड सम्हााल्न नि�युुक्त 
गरि�एकोो थि�योो (सन्् १९९४ : १५९) ।” उनीी सन्् १९२१ माा २/६ गोोर्खाा� रााइफल्समाा आबद्ध 
भएकाा थि�ए । 

7 यहाँँ� महत्त्वपूरू्णण केे छ भनेे अङ््ग्रेेजीीमाा उद्‌्घोोषकलेे “बि�ट्रोोथ्ड” शब्द प्रयोोग गरेेकाा छन््, जसकोो 
नेेपाालीीमाा अर्थथ टि�कोोटाालोो भइसकेेकोो भन्नेे हुुन्छ । तर अन्य स्रोोत (जस्तैै, फाारबेेल सन्् १९८४) र 
लण्डन गजेेटमाा भनेे नाामसराालााई सुुबेेदाार थाापााकीी श्रीीमतीी नैै भनि�एकोो छ ।
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तस्बि�िर १ : भीीसीी पदक थाापेेपछि� नाामसराा थपि�नीी र उनकीी साासूू करे्नेल युुस्टेससँँग फोोटोो खि�चााउँँदै ै
(स्रोोत : ब्रि�टि�श पााथेे) ।

सीीमाा पाार गर्दैै आफूू खटि�एकोो पोोस्ट जोोगााए । अन्ततःः लडि�रहेेकैै अवस्थाामाा उनीी ढलेे ।” 
भााइसरोोए घुँँ�डाा अलि�कति� खुमु्च्यााउँँदै ैसाावधाानीीपूरू्ववक भि�क्टोोरि�याा क्रस पदक साानीी केेटीीलााई 
दि�न्छन्् । नाामसराालेे पदक हाातमाा थाापेेपछि� नाामसराा र अधबैँँ�से  महि�लाा भााइसरोोएलााई 
नमस्काार गर्छछन्् । भााइसरोोए सलााम गर्दैै बि�स्ताारैै पछााडि� सर्छछन्् । दुवुैै महि�लाा अझ बढीी झुुक्दै ै
फेेरि� नमस्काार गर्छछन्् र भााइसरोोएलेे फेेरि� सलााम फर्काा�उँँछन्् । करे्नेल युुस्टेसलेे नाामसरााकोो 
काँँ�ध समाातेेर उनलााई क्याामेेराातर्फफ  फर्काा�उँँछन्् ।

नाामसराालेे हाातमाा खोोलि�एकोो भीीसीी पदक रहेेकोो साानोो बट्टाा समाात्छि��न्् (तस्बि�िर 
२) । सोो चि�सोो, अमूूर्तत धाातुुकोो पदक क्षति� र बलि�दाानकोो प्रतीीक बनेेर नाामसरााकोो हाातमाा 
छ । नाामसरााकोो अनुुहाार भाावशूून्य छ । उनीी एकैैछि�न क्याामेेराातर्फफ  हेेर्छि�िन्् र आँँखाा तल 
झुुकााउँँछि�न्् । उनलेे सेेतोो फूूलबुुटे्टे साारीी लगााएकीी छन्् जसकोो फेेरलााई घुुम्टोो बनााएर उनकोो 
टााउकोो छोोपि�एकोो छ । सााडीीकोो कि�नााराा बुुटे्टेदाार देेखि�न्छ । भि�डि�योोमाा स्पष्ट नदेेखि�ए पनि� 
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उनकोो टााउकोो खौौरि�एकोो8 जस्तोो देेखि�न्छ र घुुम्टोोभि�त्र गााढाा रङकोो फूूलबुुटे्टे मजेत्रोो (बर्कोो) 
बाँँ�धि�एकोो छ । उनलेे बाायाँँ� नााकमाा फुुलीी, बुुलााकीी, मुुगाा माालाा, र माालााभन्दाा अलि�क 
छोोटोो चाारपााटेे जन्तर लगााएकीी छि�न्् ।

तस्बि�िर २ : भीीसीी पदक लि�एर फोोटोो खि�च्न उभि�एकीी नाामसराा थपि�नीी (स्रोोत : लरेेन्स सन्् २०२०) ।

8 नेेपाालबााट भर्तीी भएकाा सबैै नयाँँ� सैैनि�कहरूलााई उनीीहरूकोो टााउकोो र जि�उकोो जुुम्राा हटााउन 
कपााल खौौरि�नेे र उनीीहरूलााई रााम्रोोसँँग नुुहााउन लगााउनेे चलन थि�योो । नाामसराा र उनकीी साासूूसँँग 
पनि� यस्तै गरि�एकोो थि�योो कि� थि�एन भन्नेेबाारेे कतैै उल्लेेख गरि�एकोो भेेटिँ�ँदैैन । मेेजर रााकमसिं�ंह 
रााईलााई उद्धृृत गर्दैै डङ््कन फोोर्ब्स�स लेेख्छन््, दोोस्रोो वि�श्वयुुद्धअघि� सबैै गोोर्खाा�हरूकोो टााउकोो खौौरेर 
टुुपीी रााखि�न्थ्योो । दोोस्रोो वि�श्वयुुद्धपछि� माात्र गोोर्खाा�हरूलााई कपााल रााख्नेे अनुुमति� दि�इएकोो थि�योो 
(फोोर्ब्स�स सन्् १९६४ : १९१) ।
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अधबैँँ�से  महि�लााकोो अनुहुाार भि�डि�योोमाा कहि�ल्यैै स्पष्ट देखेिँ�ँदैनै । उनीी केेवल सेेतोो फूूलबुटेु्टे 
साारीीलेे टााउकोो छोोपेेकीी महि�लााकाा रूपमाा माात्र देेखि�न्छि��न््; क्याामेेराालेे उनलााई कहि�ल्यैै 
केेन्द्रमाा रााख्दैैन । क्याामेेराालेे माार्चच गर्दैै गरेेकाा गोोर्खाा� सैैनि�कहरू देेखााउँँदैै घुुम्दाा, उद््घोोषक 
भन्छन््, “यस्तोो सााहसकोो सम्माानमाा, रोोयल गोोर्खाा� रााइफल्स लर्डड वेेभेेलकोो अगााडि� माार्चच 
पाास गर्छछन्् । उनीीहरूकोो काानमाा प्रशंंसाा पत्रकाा शब्द अझैै गुुञ्जि�िरहेेकाा छन्् ‘उनकोो वीीरताा 
र कर्ततव्यप्रति�कोो समर्पपण सधैँँ�  यस रेेजि�मेेन्टकोो इति�हाासमाा एउटाा महााकााव्यझैँँ�  रहनेेछ’ ।”

त्यसपछि� दुईु जनाा गोोराा ब्रि�टि�श—काालोो टोोपीी र भुवुाालेे बनेेकोो काालोो जााडोोमाा लगााउनेे 
कोोट लगााएकीी, सेेतोो पर्सस बोोकेेकीी एक महि�लाा र सेेतोो टोोपीी, सेेतोो शर्टटमााथि� काालोो जााडोोकोो 
कोोट र गााढाा रङकोो टााई लगााएकाा एक पुुरुष—अधबैँँ�से  नेेपाालीी महि�लाासँँग कुुराा गर्नन 
थााल्छन्् । तीी दुुई गोोराा ब्रि�टि�श क्याामेेराातर्फफ  फर्कि�ि एकाा छन्् भनेे नेेपाालीी महि�लाा र नाामसराा 
पि�ठ्युँँ� फर्काा�एर उभि�एकाा छन्् । सााथमाा रहेेकाा अनुुवाादक करे्नेल युुस्टेस दुुवैै महि�लााबीीच 
अनुुवााद गरि�दिँ�ँदैै छन्् । यीी महि�लाा-पुुरुष कुुराा गरि�रहँँदाा नाामसराा भनेे आफूू वरपर हेेर्दैैछि�न्् । 

यसैैबीीच उद््घोोषक भन्छन््, “साानीी केेटीी एउटाा पदक र ठुुलोो स्मृतृि� लि�एर फर्कि�ि नेेछि�न््, 
जबकि� अर्कोो वि�जेेतााकोो परि�वाार हेरे्दैछै । उनीीहरूकोो छोोराा त्यहाँँ� आफ्नोो गौौरव देखे्न उपस्थि�ित 
नभएकोो भए त्योो क्षति� उनीीहरूकाा लाागि� कति� पीीडाादाायीी हुुनेे थि�योो भन्नेे उनीीहरूलााई थााहाा 
छ” (इटाालि�क्स, थपि�एकोो) । त्यसपछि� क्याामेेराालेे दौौराा-सुुरुवााल र काालोो टोोपीी लगााएकाा 
दुईु नेेपाालीी पुुरुष र रङ््गि�न साारीी लगााएकाा दुईु महि�लाालााई देेखााउँँछ (साारीी रङ््गि�न देेखि�न्छ 
तर भि�डि�योो श्याामश्वेेत भएकाालेे ठ््यााक्कै रङ भन्न सकिँ�दैैन) । उनीीहरू सबैै जनाा क्याामेेराातर्फफ  
हेेर्दैै मुुस्कुरााइरहेेकाा छन्् ।9 अन्त्यति�र भााइसरोोएसहि�त तीीन जनाा ब्रि�टि�श अधि�कृृतहरू 
तीी नाामसरााकीी साासूूसँँग कुुराा गरि�रहेेकाा देेखि�न्छन्् । नाामसराा भनेे शाान्त उभि�एकीी छन्् । 
भााइसरोोएलेे उनीीहरूसँँग एक-एक गरीी हाात मि�लााउँँछन्् । हाात मि�लााइसकेेपछि� उनीीहरूलेे 
उनलााई नमस्ते गर्छछन््, तर यस पटक भनेे भााइसरोोएलेे उनीीहरूकोो नमस्ते फर्काा�उँँदैैनन्् । 
यसरीी भि�डि�योो समााप्त हुुन्छ ।

महि�लाावाादीी दृश्याात्मक माानवशाास्त्र
नाामसराालेे पदक थाापेेकोो योो दृश्य यति�माा माातै्रै सीीमि�त छैैन । योो दृश्यलेे नेेपाालीी आप्रवाासन 
इति�हाासलााई हेेरे्ने बहुुमूूल्य ढोोकाा खोोलि�दि�न्छ । लेेखक वि�लि�यम जेे.टीी. मि�चेेल (सन् ्
१९९६, सन्् २००२) लेे आफ्नाा दुुई लेेख “ह्वााट डुु पि�क्चर्सस रि�यल्लीी वाान्ट ?” (तस्बि�िरहरू 
खाासमाा केे चााहन्छन्् ?) र “शोोइङ सि�इङ : अ क्रि�टि�क अफ भि�जुुअल कल्चर” (हेेरि�नेेलााई 
देेखााउनेे : दृश्याात्मक संंस्कृति�कोो समाालोोचनाा) माा वि�शे्लेषण गरेेजस्तै, दृश्यमाा लुुकेेकाा वाा 

9 यहाँँ� ध्याान दि�नुुपरे्ने कुुराा केे छ भनेे कथाावााचकलेे पहि�लेे उल्लेेख गरेेकोो र क्याामेेराालेे देखेााएकोो 
नाायक अगनसिं�ंह रााईकोो परि�वाारभन्दाा यीी महि�लााहरूलेे फरक खाालेे लुुगाा लगााएकोो देेखि�न्छ ।
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उजाागर भएकाा सङ््केेत तथाा चि�ह्नकोो सञ्चाार र ति�नलेे माानव संंवेेदनाा, भाावनाा, र व्यवहाारमाा 
पाारे्ने प्रभाावलााई बुुझ्नेे प्रयाास योो लेेखलेे गर्छछ  । मााथि� वर्णणन गरि�एकोो भि�डि�योोमाा नाामसराालेे 
क्याामराामाा झुुलुुक्क हेेर्दाा�कोो उनकोो मनोोभाावदेेखि� उनलेे त्यसरीी हेेर्दाा� हाामीी दर्शशककोो आँँखाा 
उनकोो आँँखाासँँग जुुध्दाा हााम्रोो मनमाा उत्पन्न हुुनेे भाावसमेेतलााई योो लेेखलेे महि�लाावाादीी 
दृश्याात्मक माानवशाास्त्रकोो मााध्यमबााट वि�शे्लेषण गर्छछ  । 

दृश्याात्मक माानवशाास्त्र भन्नाालेे दृश्याात्मक साामग्रीीबााट अर्थ्या�ा�उन सकि�नेे माानवीीय 
अवस्थाा र साामााजि�क सम्बन्ध बुुझ्नेे प्रक्रि�याा होो । दृश्याात्मक माानवशाास्त्रभि�त्र अर्थथ खोोज्नु ु
भनेेकोो त्यसलााई “माानव समााजसँँग जोोड््नुु होो, जहाँँ� हेेरे्ने र देेखि�नेेसँँग सम्बन्धि��त नैैति�कताा 
र रााजनीीति�, सौौन्दर्यय बोोध र ज्ञाान नि�र्माा�ण (एपि�स्टेमोोलोोजीी) काा प्रक्रि�याा गाँँ�सि�एकाा हुुन्छन््” 
(मि�चेेल सन्् २००२ : १६६) । योो दृश्य संंस्कृति� भन्नाालेे बााहि�रीी संंसाार देेख्नुु होो, जसमाा 
अन्य संंस्कृति�, आफ्नैै संंस्कृति� र व्यक्ति� पर्छछन्् । मि�चेेल (सन्् २००२) काा अनुुसाार दृश्य 
संंस्कृति�कोो प्रमुखु कााम “हेरेे्ने कुुराालााई आफैै देखेि�नेे बनााउनुु” होो । अर्थाा�त््, दृश्यलााई प्रदर्शि�ित 
गरेेर व्यााख्याा र वि�शे्लेषणकाा लाागि� खुुलाा गर्नुु�, जसलााई मि�चेेललेे “हेेरि�नेेलााई देेखााउनेे” 
(शोोइङ सि�इङ) भनेेकाा छन्् । मि�चेेलकोो यहीी व्यााख्यााअनुुरूप म इति�हाासकाा गर्भभमाा लुुकेेकाा 
र साामााजि�क स्मृतृि�बााट हरााएकाा वाा कहि�ल्यैै साार्ववजनि�क वृतृ्तमाा चर्चाा� नभएकाा केेहीी यस्ताा 
दृश्यकोो चर्चाा� गरे्नेछुु, जसलेे नेेपाालीी आप्रवाासन, त्योो पनि� वि�शेेष गरीी नेेपाालीी महि�लााकोो 
बसााइँँसरााइ र आवतजाावतलााई खुुलाा व्यााख्याा र वि�शे्लेषणकाा लाागि� प्रस्तुुत गरे्नेछ । म योो 
लेेखमाा तीी दृश्यलााई आंंशि�क रूपमाा महि�लाावाादीी माानवशाास्त्रीीय दृष्टि�कोोणबााट व्यााख्याा गर्नन 
सक्छु । तर अन्य वि�वि�ध वि�चाार, वि�शे्लेषण, र व्यााख्यााकाा लाागि� पनि� तीी र अन्य यस्तै 
दृश्य खुुलाा हुुनेेछन्् भन्नेे म ठाान्छुु ।

यसैै गरीी, म्यााकडगल (सन्् १९९७ : २८७) लेे भनेेझैँँ�  भाावनाा, समय, शरीीर, इन्द्रीीय, 
लैैङ््गि�कताा र व्यक्ति�गत पहि�चाानतर्फफ  बढ्दोो माानवशाास्त्रीीय चेेतलेे माानवशाास्त्रमाा दृश्याात्मक 
साामग्रीीलााई कम कााम गरे्ने “अल्छीी” तरि�कााकाा रूपमाा हेेरे्ने पुुराानोो दृष्टि�कोोणमाा परि�वर्ततन 
ल्यााएकोो छ, त्यसैैलेे अब माानवशाास्त्रबाारेे फि�ल्म बनााउनेे होोइन, माानवशाास्त्रीीय फि�ल्म 
बनााउनेेतर्फफ  लााग्नुुपर्छछ  । म्यााकडगलकाा अनुुसाार “दृश्याात्मक माानवशाास्त्र भनेेकोो दृश्यकै 
कुुराा माात्र होोइन, बरु दृश्यभि�त्र गाँँ�सि�एकाा र सांं�स्कृति�क रूपमाा अर्थथ लगााइएकाा सम्बन्धकोो 
दाायराा होो” (म्यााकडगल सन्् १९९७ : २८७) । पि�ङ््क (सन्् २००३) पनि� दृश्याात्मक 
माानवशाास्त्रमाा संंवेेदनाा र इन्द्रीीयकोो प्रयोोगलााई जोोड दिँ�ँदैै केेवल दृश्यमाा माात्र सीीमि�त नरहेेर 
बृृहत्् माानवीीय भाावलााई आफ्नोो व्यााख्याामाा ताान्नुुपरे्ने बतााउँँछि�न्् । नाामसरााकोो भि�डि�योो र 
अन्य दृश्यमाा देेखि�एकाा कुुरााभन्दाा अझैै बढीी ति�नमाा लुुकेेकाा भाावनाात्मक, संंवेेदनशीील, 
साामयि�क, शाारीीरि�क, लैैङ््गि�क, र व्यक्ति�गत पहि�चाानलााई जोोडेेर योो लेेखलेे महि�लाावाादीी 
दृश्याात्मक माानवशाास्त्रकोो सैैद्धाान्ति�िक र अनुुभवजन्य वि�शे्लेषण गर्छछ  ।
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दृश्य र दृश्यमाा लुुकेेकाा संंवेेदनााबााहेेक दृश्यकोो बनोोटमैै पुुरुषत्व कति� हााबीी छ भनेेर थुुपै्रै 
लेेखकलेे वि�शे्लेषण गरेेकाा छन्् । महि�लाावाादीी दृश्याात्मक अध्ययनकाा अनुुसाार दृश्यहरूमाा 
र अझ वि�शेेष गरीी औपनि�वेेशि�क दृश्यहरूमाा महि�लाालााई नि�ष्क्रि��य वि�षय (सब्जेेक्ट) माात्र 
बनााइएकोो हुुन्छ (अजुुलेे सन्् २००८) । नाामसराालााई औपनि�वेशि�क सैैन्य पि�तृृसत्ताात्मक 
संंरचनाालेे नि�ष्क्रि��य तथाा लााचाार केेटीीकोो रूपमाा माात्रैै उभ्यााइएकोो नभएर, उनलााई दृश्यमाा 
कैैद गरे्ने भि�डि�योोग्रााफर र फोोटोोग्रााफरलेे पनि� आफ्नोो शक्ति�कोो प्रयोोगद्वााराा एउटाा नि�रीीह, 
अबोोध, शक्ति�हीीन वि�षय बनााई प्रदर्शि�ित गरेेकाा छन्् । नाामसरााकोो वरि�परि� पुुरुषाात्मक 
हेेरााइ (म्याास्कुलि�न गेेज) सहि�तकाा सैैन्य अधि�काारीी, सेेनाा, गोोराा अवलोोकनकर्ताा� महि�लाा र 
पुुरुष, तथाा क्याामराा बोोकेेकाा माानि�स घेेरि�एर बसेकाा थि�ए । महि�लाावाादीी अध्ययन पद्धति�लेे 
यसरीी लैैङ््गि�क शक्ति� संंरचनाालााई माातै्रै समाालोोचनाा गर्दैैन, नाामसरााजस्ताा नि�ष्क्रि��य 
वि�षय बनााइएकाा पाात्रमााथि� संंरचनाागत शक्ति� असन्तुुलनकोो पनि� वि�शे्लेषण गर्छछ  । मि�चेेल 
(सन्् १९९६) दृश्यकोो “प्रााकृृति�क” अवस्थाा नैै स्त्रीीलि�ङ््गीी (फेेमि�नि�न््) बनााइएकोोमाा 
दृश्याात्मक माानवशाास्त्रमाार्फफ त त्यस्तोो पुुरुषाात्मक हेेरााइलााई चि�र्नुु�परे्ने बतााउँँछन्् । अजुुलेे (सन् ्
२००८ : २२९) यस वि�चाारकोो आलोोचनाा गर्दै ैहेरेे्ने माानि�सकोो पुरुुषाात्मक नजरभन्दाा फोोटोोकाा 
महि�लााकोो हेेरााइ शक्ति�शाालीी भएकोो र त्यसलााई नयाँँ� ढङ््गबााट बुुझ्नुुपरे्ने बतााउँँछि�न्् । यस्ताा 
शक्ति�शाालीी महि�लााकोो स्वीीकृृति� लि�एर माात्र उनीीहरूकोो आँँखाामाा दर्शशकलेे आँँखाा जुुधााउन 
पााउनेे तर्कक  पनि� उनीी गर्छि�िन्् ।

२०औँ ँ शतााब्दीीमाा केेहीी नेेपाालीी महि�लाा (नेेपाालबााहि�र बस्नेे नेेपाालीी मूूलकाा समेेत) 
काा प्रवाासन इति�हाास खोोज्नेे र बुुझ्नेे क्रममाा म अनलााइन भि�डि�योो तथाा तस्बि�िर, अभि�लेेख, 
र केेहीी प्रवाासीी तथाा उनीीहरूकाा परि�वाारकाा नि�जीी सङ््ग्रहमाा रहेेकाा दृश्याात्मक साामग्रीीकोो 
प्रयोोग गर्दैै प्रवाासनसँग जोोडि�एकाा गहि�राा अर्थथहरूलााई व्यााख्याा गर्नन खोोज्नेेछुु । यीी दृश्य 
साामग्रीीभि�त्र लुुकेेकाा अर्थथहरू खोोज्दैै म ति�नकाा वि�षयवस्तुुकोो “स्वर” समाात्नेे प्रयाास गरु्छु�  । 
मि�चेेलकाा अनुुसाार दृश्यलेे आफूूलााई अक्षरकोो रूपमाा खोोजेेकाा होोइनन््, न कि� आफूूलााई 
चि�ह्न/सङ््केेत वाा बहसमाा ढााल्न खोोजेेकाा हुुन्् । दृश्यलेे त केेवल भााषाालेे पााएकोो जत्ति�कै 
अधि�काार र अवसर खोोजेेकाा हुुन्् (मि�चेेल सन्् १९९६) । दृश्यमाा लुुकेेकाा अर्थथ र आवााज 
खोोज्नेे प्रयाास गर्दाा� मैैलेे दृश्यलााई दृश्याात्मक माानवशाास्त्रमाार्फफ त न्यााय दि�न खोोजेेकोो हँुँ� । 
सााथैै, ब्रि�टि�श सााम्रााज्यकाा शाासि�तजनकाा रूपमाा वि�भि�न्न सीीमााभि�त्र बाँँ�धि�एकाा भए पनि� 
तस्बि�िरभि�त्र माात्र देेखि�नेे वस्तुुकाा रूपमाा सीीमि�त नरााखीी, उनीीहरूकोो स्वत्व (एजेेन्सीी) लााई 
उजाागर गरे्ने मेेरोो उद्देेश्य होो । 

योो लेेखमाा “एजेेन्सीी” लेे कर्ताा� (चााहे ेमाानि�स होोस् ्अथवाा पशु ुवाा वस्तु)ु लेे “साामााजि�क-
सांं�स्कृति�क रोोहवरमाा गरे्ने कााम” लााई बुुझााउँँछ (अहर्नन सन्् २००१ : ११२) । अर्कोो शब्दमाा 
एजेेन्सीी भन्नाालेे माानि�सलेे आफ्नोो वरि�परि�कोो साामााजि�क परि�स्थि�िति�भि�त्र कसरीी काार्यय गर्छछन् ्
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भन्नेे जनााउँँछ (एमि�रबाायर र मि�स्चेे सन्् १९९८) । अतीीतकाा बाानीी, भवि�ष्यकाा इच्छाा-
आकााङ््क्षाा, र वर्ततमाानकाा नि�र्णणयद्वााराा उनीीहरूकोो काार्यय नि�र्देेशि�त हुुन्छन्् । यस्ताा काार्ययमाार्फफ त 
माानि�सलेे एकति�र वि�द्यमाान साामााजि�क संंरचनाालााई काायम रााख्छन्् भनेे अर्कोोति�र नयाँँ� 
ऐति�हाासि�क परि�स्थि�िति�अनुुसाार ति�नलााई कहि�लेेकााहीँँ�  परि�वर्ततन पनि� गर्छछन्् (एमि�रबाायर 
र मि�स्चेे सन्् १९९८) । योो लेेखमाा गोोर्खाा�लीी महि�लाालेे आफ्नोो साामााजि�क, सांं�स्कृति�क 
परि�वेशभि�त्र रहीी, आफ्नाा भूूत, भवि�ष्य र वर्ततमाानकोो लेेखााजोोखाा गर्दैै गरेेकाा नि�रन्तरताा र 
परि�वर्ततनलााई उनीीहरूकोो एजेेन्सीी भनीी व्यााख्याा गरि�एकोो छ । 

तलकाा हरफमाा म दृश्य र दृश्याात्मक माानवशाास्त्र तथाा प्रााज्ञि�कहरूलेे यीी दुुईलााई बुुझ्न 
लेेखेेकाा दर्शशनमाा केेन्द्रि�ित रहनेेछुु । सााथैै, वि�लि�यम मि�चेेल र आरि�यलाा अजुुलेेकाा द्वन्द्वाात्मक 
वि�चाारलााई आफूूलेे प्रयोोग गरेेकाा दृश्यकाा मााध्यमबााट बुुझ्नेे प्रयाास गरे्नेछुु ।

प्रवाासन इति�हाासलााई हेेरे्ने तरि�काा
ब्रि�टि�शहरूलेे नेेपाालमाा प्रत्यक्ष शाासन नगरेे ताापनि� सन्् १८१४–१८१६ कोो अङ््ग्रेेज-नेेपााल 
युुद्धमाा नेेपाालकोो परााजयपछि� नि�रङ््कुुश नेेपाालीी शाासकहरू गहि�रोो गरीी ब्रि�टि�श प्रभाावमाा 
परेेकाा थि�ए (हे्वेल्प्टन सन्् २००५) । सन्् १९८५ सम्मैै साामाान्यतयाा नेेपाालीीलााई भाारत 
वाा बृृहत्् भाारतीीय उपमहााद्वीीपबााहि�र श्रमकाा लाागि� जाान अनुुमति� थि�एन । त्यसैैलेे, दक्षि�ण 
एशि�यााबााहि�र नेेपाालीी महि�लााहरूकोो प्रवाासन अभि�लि�खि�त हुुनेे सम्भाावनाा कम रह्योो ।10 
शि�क्षाा आर्जजन गर्नन जाानेे केेहीी औँलँाामाा गन्न सकि�नेेबााहेेक ठुुलोो सङ््ख्याामाा नेेपाालीी महि�लाा 
वि�देेश जाानसक्नेे लगभग एकमाात्र बााटोो भनेेकोो गोोर्खाा� सैैनि�ककाा परि�वाारकाा रूपमाा थि�योो । 
इस्वीीकोो १९औँ ँशतााब्दीीकोो अन्त्यदेेखि� गोोर्खाा� भर्तीी प्रक्रि�याालााई नि�रङ््कुुश नेेपाालीी रााज्यलेे 
सक्रि�य समर्थथन गर्दैैआएकोो थि�योो ।

अर्धध-कााल्पनि�क श्रेेणीी “गुुर्खाा�” (वाा ब्रि�टि�श-भाारतीीय गोोर्खाा� सैैनि�क) ब्रि�टि�शहरूकोो सैैन्य 
जााति� (माार्ससल रेेसेेज) कोो कााल्पनि�कीीभि�त्र पर्छछ  । यसलेे एउटाा मि�थकीीय “जााति�” नि�र्माा�ण 
गर्‍‍योो (डेेशेेन सन्् १९९१; कााप्लाान सन्् १९९५) । नेेपाालमाा “गोोर्खाा�” नाामकोो कुुनैै जाातीीय 
समूूह छैैन । १८औँ ँशतााब्दीीकोो अन्त्य र १९औँ ँशतााब्दीीकोो शुुरूमाा बि�स्ताारवाादीी गोोर्खाा�लीी 
सााम्रााज्य भाारतीीय उपमहााद्वीीपमाा एउटाा क्षेेत्रीीय शक्ति� थि�योो, जहाँँ� ब्रि�टि�श सााम्रााज्यवाादीी 
सेेनाा र स्थाानीीय रजौौटाा वाा रााज्यबीीच रााजनीीति�क प्रति�स्पर्धाा� चलि�रहेेकोो थि�योो (रेेग्मीी सन् ्
१९९९) । सांं�स्कृति�क र शाारीीरि�क समाानतााकाा आधाारमाा ब्रि�टि�शलेे मुुख्यतःः गुुरुङ, मगर, 

10 यस्ताा आप्रवाासनसम्बन्धीी प्रति�बन्धहरू हँुँ�दााहँुँ�दैै पनि� फि�जीीदेेखि� ब्रि�टि�श गाायनाासम्मकाा 
वि�भि�न्न बेेलाायतीी उपनि�वेशहरूमाा धेेरैै नेेपाालीी बँँधुुवाा मजदुरु (इण्डेेन्चर्डड वर्ककर्सस ) काा रूपमाा लगि�एकाा 
थि�ए (अधि�काारीी र साापकोोटाा सन्् २०१८) ।
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रााई र लि�म्बूू जााति�काा सबैै पुुरुषलााई एउटैै सैैन्य जााति�काा सदस्य ठाानीी गोोर्खाा�लीी सााम्रााज्यकोो 
अपभ्रंंश “गुुर्खाा�” कोो नााम दि�ए (सि�न्हाा सन्् १९९५) ।

तैैनााथीीकाा क्रममाा धेेरैै क्षति� बेेहोोरेेकाा गोोर्खाा� सैैनि�कहरूलेे ब्रि�टि�श रााजपरि�वाारकोो सेेवाा 
गरेेकोो लाामोो इति�हाास छ । सााथैै, पछि� गएर गोोर्खाा�लीीलेे भाारत, सि�ङ््गाापुुर र ब्रुनुााईलगाायतकाा 
देेशमाा पनि� युुद्ध कौौशल देेखााए । वि�शेेष गरीी सन्् १८१४–१८१६ कोो अङ््ग्रेेज-नेेपााल 
युुद्धकाा क्रममाा उनीीहरूकोो वीीरताा/सीीपबााट प्रभाावि�त भई ब्रि�टि�श सेेनाालेे सन्् १८१५ देेखि� 
ब्रि�टि�श-भाारतीीय सेेनाामाा गोोर्खाा� सैैनि�क भर्तीी गर्नन थाालेेकोो थि�योो । शुुरूकाा गोोर्खाा� भर्तीीहरू 
वि�स्ताारवाादीी नेेपाालीी (गोोर्खाा�लीी) सााम्रााज्यसँँग असन्तुुष्ट माानि�स वाा सोो रााज्यबााट पक्रााउ 
परेेकाा युुद्धबन्दीी थि�ए (हुुसेेन सन्् १९७०; डेेशेेन सन्् १९९१; सुुवेेदीी सन्् २०१२; गुुरुङ 
२०८१, सन्् २०२०, सन्् २०२३) । भााडााकाा वाा प्रवाासीी सैैनि�क रााख्नुु ब्रि�टि�शकाा लाागि� 
आर्थि�िक रूपमाा पनि� सस्तोो वि�कल्प थि�योो (वेेर सन्् २०१२; सुुवेेदीी सन्् २०१२; घर्तीी-मगर 
२०७१; केे.सीी. २०६२; आलेे २०८०) । भाारत र अन्यत्र ब्रि�टि�श सााम्रााज्य बि�स्ताार हँुँ�दै ै
जाँँ�दाा, उक्त बि�स्ताारलााई अघि� बढााउन र नयाँँ� शाासि�त वर्गगलााई नि�यन्त्रण गर्नन “स्थाानीीय” 
सेेनाा आवश्यक थि�योो (डेेशेेन सन्् १९९१ : २) ।

अङ््ग्रेेज-नेेपााल युुद्धमाा नेेपाालकोो तर्फफबा ाट थुुपै्रै महि�लाालेे पनि� सक्रि�य भूूमि�काा नि�र्वाा�ह 
गरेेकाा भए पनि� ब्रि�टि�शलेे “गोोर्खाा�” काा रूपमाा चि�न्नेे, भर्तीी गरे्ने, र अलौौकि�क जााति�काा 
रूपमाा प्रस्तुुत गरे्ने कााम भनेे पुुरुषमाा माात्र सीीमि�त रााखेे (स्मि�िथ सन्् १८५२) । पछि� सीीमि�त 
सङ््ख्याामाा गोोर्खाा� सैैनि�क र उनीीहरूकाा परि�वाार ब्रि�टि�श-भाारतमाा (१९४७ कोो स्वतन्त्रताासम्म) 
बसोोबाास गरेे । त्यसपछि� उनीीहरू मलाायाा र सि�ङ््गाापुरु (१९६० कोो दशककोो मध्य ति�रसम्म) 
तथाा हङकङ (१९९७ सम्म) सरेे, र अन्ततःः बेेलाायतमाा तैैनााथ भए (बेेलाामीी सन्् २०११) ।

योो लेेखलााई मैैलेे गोोर्खाा�लीी महि�लाामाा केेन्द्रि�ित गरेेकोो छुु । यीी महि�लाामध्येे कोोहीी 
सैैनि�कसँँगैै वाा एक्लैै बि�देेसि�ए, वाा सैैनि�ककाा श्रीीमतीी वाा छोोरीी थि�ए, वाा पेेसाागत भूूमि�काामाा 
संंसाारकाा वि�भि�न्न ठााउँँमाा बसााइँँ सरेे । यहाँँ� मैैलेे गोोर्खाा�लीी महि�लााकाा तस्बि�िर र भि�डि�योोकोो 
अध्ययनमाार्फफ त एउटाा कथन तयाार गरे्ने प्रयाास गरेेकोो छुु, जसलेे केेवल प्रवाासनकाा इति�हाास 
र गन्तव्य माात्र होोइन, प्रवाासीीलेे तीी दृश्याात्मक साामग्रीीसँँग जोोडेेकाा अर्थथलााई पनि� समेेटेेकोो 
छ । यसरीी, दृश्यलेे देेखााउनेे “तथ्यगत” वि�वरणभन्दाा अगााडि� बढेर, ति�नमाा व्यक्त भएकाा 
सन्दर्भभ, अनुुभव र भाावनाालााई व्यााख्याा गरे्ने प्रयाास गरेेकोो छुु । दृश्याात्मक साामग्रीीलेे कैैद 
गरेेकाा वि�भि�न्न गति�वि�धि�लेे बसााइँसँरााइ गर्दाा�काा साामााजि�क र सांं�स्कृति�क अर्थथ बुझु्न हाामीीलााई 
सहयोोग गर्छछन्् (मि�चेेल सन्् २००२) । गोोर्खाा�लीी महि�लााकाा आफ्नाा जीीवन-भोोगााइ अक्षरमाा 
नलेेखि�एकाा हुुनाालेे पनि� भेेटि�एकाा तस्बि�िरमाा लुुकेेकाा माानव संंवेेदनाा र इति�हाासकोो उत्खनन 
गरेेर तीी दृश्यहरूलााई अक्षरमाा उताारे्ने प्रयाास मैैलेे योो लेेखमाा गरेेकोो छुु ।
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एकतर्फफ  परि�वाारसँँग र वि�वााहमाार्फफ त हुुनेे प्रवाासनकोो सम्पूूर्णण व्यााख्याा “घर धाान्नेे पुुरुष” 
भन्नेे सोोचद्वााराा नि�र्देेशि�त हुुन्छ, जहाँँ� कस्तोो कि�सि�मकोो बसााइँँ सर्दाा� कताा र कसरीी जाानेे भन्नेे 
नि�र्णणयमाा महि�लााकोो कुुनैै भूूमि�काा हँुँ�दैैन । अर्कोोतर्फफ  सैैनि�क प्रवाासनबाारेे प्रचलि�त बुुझााइ केे 
छ भनेे, पुुरुष बााहि�रिँ�दाा महि�लाालााई घरमैै “छोोडि�नेे” गरि�न्छ, वाा प्रवाासीी पुुरुषकोो पछि� लााग्नेे 
“नि�ष्क्रि��य” व्यक्ति�काा रूपमाा हेेरि�न्छ (मोोरोोक्भाासि�च सन्् १९८४; नाावीीन सन्् २०१०) । 
दृश्याात्मक साामग्रीीकोो वि�शे्लेषणबााट म महि�लााकाा प्रवाासन इति�हााससँँग जोोडि�एकोो नि�र्णणय 
शक्ति� र नि�ष्क्रि��यताासँँग जोोडि�एकोो बुुझााइलााई चुुनौौतीी दि�न चााहन्छुु ।

नाामसराा थपि�नीीजस्ताा महि�लााकोो देेखाा परे्ने र हरााउनेे अवस्थाालााई आधाार बनााएर योो 
लेेखलेे गोोर्खाा�लीी महि�लाा अदृश्य वाा अनुुपस्थि�ित थि�एनन््, बरु उनीीहरूलााई बेेवाास्ताा गरि�एकोो, 
नजरअन्दााज गरि�एकोो र बि�र्सि�िएकोो थि�योो भन्नेे तर्कक  प्रस्तुुत गर्छछ । उनीीहरूकोो प्रवाासनसम्बन्धीी 
अनुुभव न रााम्ररीी संंस्थाागत तवरमाा अभि�लि�खि�त भयोो, न व्यक्ति�गत वाा प्रााज्ञि�क क्षेेत्रमाा खाासैै 
लेेखि�योो । यहाँँ� म केेहीी प्रति�नि�धि� दृश्याात्मक उदााहरण प्रस्तुुत गरु्छु� , जसलेे नेेपाालीी प्रवाासन 
इति�हाासमाा यीी महि�लााकोो उपस्थि�िति�लााई उजाागर गर्छछ  । हाालैै केेहीी महि�लाा र पुुरुषलेे पनि� 
आफ्नोो र अरू मााहि�लााकाा “लााहुुरेनीी” हँुँ�दााकाा भोोगााइबाारेे लेेखेेकाा छन्् (मााबोो सन्् २००२; 
गुुरुङ २०८१, सन्् २०२०, सन्् २०२३) । महि�लाावाादीी दृश्याात्मक माानवशाास्त्रद्वााराा म योो 
पनि� तर्कक  गरु्छु�  कि� गोोर्खाा� महि�लाालााई ब्रि�टि�श र गोोर्खाा� अधि�कृृतलेे नि�गराानीीमाा रााखेे, आफूूलेे 
चााहेेअनुुरूप प्रस्तुुत गरेे, र सीीमि�त रूपमाा वि�भि�न्न सैैन्य वाा गैैरसैैन्य क्रि�यााकलाापमाा समाावेेश 
पनि� गरेे, तर योोगदाान र इति�हाासबााट भनेे उनीीहरू फेेरि� लुुकााइए । समााज, सेेनाा र सााम्रााज्यलेे 
महि�लााबााट एकखाालेे लैैङ््गि�क भूमूि�कााकोो अपेक्षाा गरेे र महि�लाालेे पनि� सोोहीीअनुुरूप आफ्नोो 
लैैङ््गि�क भूूमि�काा नि�र्वाा�ह गरेे (बट्लर सन्् २००६) । एकतर्फफ  नेेपाालीी समााजमाा गहि�रोो गरीी 
जराा गााडेेकोो पि�तृृसत्ताासँँग जुुध्दैै, र अर्कोोतर्फफ  अत्यन्त पुुरुषप्रधाान र पि�तृृसत्ताात्मक (ब्रि�टि�श) 
सााम्रााज्य तथाा त्यसकाा सैैनि�क संंरचनााकोो साामनाा गर्दैै गरेेकाा गोोर्खाा�लीी महि�लााकोो सक्रि�य 
भूूमि�काा (एजेेन्सीी) लााई पहि�चाान गर्नेे प्रयाास म योो लेेखमाा गरु्छु�  ।

लेेखकोो शुुरूआतीी भि�डि�योोमाा नाामसराा थपि�नीी सबैैभन्दाा धेेरैै समय पर्दाा�माा देेखि�इन्् । तर 
त्यसपछि� उनीी हरााइन्् । उनलााई यति� धेेरैै वर्षषसम्म कसैैलेे कि�न खोोजेेनन्् वाा उनकाा बाारेेमाा 
कि�न चाासोो देेखााएनन्् ? साामाान्यतयाा महि�लााहरू कि�न इति�हाासकाा पाानााबााट हरााउँँछन्् ? 
“कोो इति�हाासकाा पाानाामाा अटााउँँछन्् र कोो अटााउँँदैैनन्् ?” जस्ताा प्रश्न यहाँँ� नि�कै अर्थथपूूर्णण 
छन्् । भीीसीी पदक वि�तरण समाारोोहमैै पनि� नाामसराालेे केे सोोचि�रहेेकीी थि�इन््, केे भोोगि�रहेेकीी 
थि�इन््, वाा अब केे गरे्नेछि�न्् भन्नेे कुुराा कसैैलेे वाास्ताा गरेेजस्तोो देेखिँ�ँदैैन । उनीी कोो थि�इन् ्
भन्नेे प्रश्न कसैैलेे उठााएन । तीी बाालवि�धवााकोो भवि�ष्य कस्तोो हुुनेे होो भन्नेेबाारेे कसैैलााई पनि� 
चाासोो रहेेन । सबैै कुुराा उनकीी साासूूलेे माातै्रै बोोलि�रहि�न््, करे्नेल युुस्टेसलेे अनुुवााद गरि�रहेे, 
वाा कति� प्रश्नकोो उत्तर आफैैलेे दि�ए होोलाान्् । नाामसराा वि�श्व इति�हाासकोो एउटाा महत्त्वपूूर्णण 
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घटनााकीी प्रत्यक्ष सााक्षीी थि�इन्् । दोोस्रोो वि�श्वयुुद्धकोो यस महत्त्वपूूर्णण क्षणमाा उनीी एकैैछि�न 
देेखि�इन्् । उनीी अझैै बाालकै हँुँ�दाा युुद्धमाा आफ्नाा (हुुनेेवाालाा) पति� गुुमााइन्् । आफ्नाा पति�काा 
योोगदाानमाा गर्वव गर्नन र वि�धवााकोो कर्ततव्य नि�भााउन उनलााई भनि�योो । अनि� त्यति�मै उनकोो 
इति�हाास सकि�योो । र, उनीी फेेरि� हरााइन्् ।

तलकाा हरफमाा मााथि� उठााइएकाा यीी वि�षयलााई म कसरीी अघि� बढााउँँदैै छुु र दृश्याात्मक 
साामग्रीी मैैलेे कसरीी भेेट्टााएँँ भन्नेे कुुराा बतााउनेेछुु । त्यसपछि� दृश्यलेे प्रवाासनकाा इति�हाासबाारेे 
केे बतााउँँछन््, तीी इति�हाासलााई कसरीी बदल्छन्् र आलोोचनाा गर्छछन्् भन्नेेबाारेे महि�लाावाादीी 
अनुुसन्धाान पद्धति� (फेेमि�नि�ष्ट मेेथोोडोोलोोजीी) काा आधाारमाा व्यााख्याा गरे्नेछुु । तस्बि�िर र 
भि�डि�योोभि�त्र आवााज खोोज्नुु माात्र योो लेेखकोो आशय होोइन, बरु महि�लााकोो शरीीरमााथि� 
केेन्द्रि�ित सााम्रााज्यवाादीी र प्रभुुत्वशाालीी पुुरुष दृष्टि�कोोणलााई चुुनौौतीी दि�नुु पनि� होो (अजुुलेे 
सन्् २००८ : २२९) ।

दृश्य साामग्रीीकोो खोोज
कोोभि�ड महाामाारीीकोो शुुरूआतीी दुईु वर्षष (सन्् २०२० र २०२१) माा साार्ववजनि�क स्थाानहरूमाा 
आवतजाावतकोो प्रति�बन्धकाा काारण अभि�लेेखाालयमाा जाान कठि�न भएपछि� मैैलेे अनलााइन 
अभि�लेेखमाा दृश्याात्मक साामग्रीी खोोतल्न थाालेँँ�  । एक त भौौति�क रूपमाा योो समय अभि�लेेख 
चहाार्नन गााह्रोो भयोो, त्यसमााथि� गोोर्खाा�लीी महि�लााकोो इति�हाास अभि�लेेखीीकरण नहुँ�दाा “डेेटाा” 
भेेट्टााउन पनि� मुुस्कि��ल पर्‍‍योो । छन त पोोखराामाा गोोर्खाा� स्मृृति� सङ््ग्रहाालय र बेेलाायतकोो 
वि�न्चेेस्टरमाा गोोर्खाा� सङ््ग्रहाालय छन््, तर तीी र अन्य गोोर्खाा�काा बाारेेमाा अभि�लेेख गरि�एकाा 
साामग्रीीमाा गोोर्खाा�लीी सेेनााकोो युुद्ध कौौशल र वीीरतााकाा गााथाा माातै्रै भेेटि�न्छ । गोोर्खाा�लीी 
इति�हाासलााई नजि�कबााट नि�याालेेकाा, बुुझेेकाा, र अनुुभव गरेेकाा महि�लााकोो अभि�लेेख 
भेेटि�न्न । त्यस्तै, वि�देेशमाा शि�क्षाा पााउनेे अवसर र बााहि�रीी संंसाारसँँगकोो सम्पर्ककका ा काारण 
गोोर्खाा� सैैनि�ककाा छोोरीीलेे नर्सस, शि�क्षक, रेेडि�योो प्रस्तोोताा, काार्याा�लय सहयोोगीी, आदि� रूपमाा 
गोोर्खाा� समुुदााय र समग्र ब्रि�टि�श सेेनााकोो जीीवनमाा महत्त्वपूूर्णण योोगदाान दि�एकाा छन्् । तर 
उनीीहरूकोो योोगदाान पनि� प्राायःः बेेवाास्ताामैै पर्‍‍योो । महि�लााकाा कुुनैै अभि�लेेख भेेटि�इहाालेे 
पनि� गोोर्खाा�लीी वीीरतााकोो छाायाँँ� परेेकोो नि�म्छरोो इति�हाास भेेटि�न्छ । योो इति�हाासलााई बलि�योो 
बनााउन पनि� मेेरोो अध्ययन महत्त्वपूूर्णण छ भन्नेे मलााई थााहाा थि�योो । मलााई योो अध्ययनमाा 
सहयोोग गरे्ने अन्य माानि�सलााई पनि� योो कुुराा थााहाा थि�योो । वि�न्चेेस्टरकोो सङ््ग्रहाालयलेे 
अनलााइन अभि�लेेख खोोज्नलााई अति�रि�क्त शुुल्क लि�न्थ्योो । वि�द्याार्थीी भएकोोलेे त्यसरीी पैैसाा 
ति�रेर अभि�लेेख खोोज्नसक्नेे हैैसि�यत मेेरोो थि�एन । त्यसैैलेे मसँँग पोोखरााकोो सङ््ग्रहाालयकाा 
सीीमि�त वस्तुु र अनलााइनमाा माात्र भरपर्नुु�परे्ने बााध्यताा रह्योो ।
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यहीी क्रममाा युुट््युुबमाा फर भ्याालर शीीर्षषककोो मााथि� चर्चाा� गरि�एकोो भि�डि�योो भेेटेँँ� , जहाँँ� 
नाायक अगनसिं�ह रााई र सुुबेेदाार नेेत्रबहाादुुर थाापााकीी बाालवि�धवाा नाामसराा थपि�नीीलााई 
भीीसीी पदक प्रदाान गरिँ�दैै थि�योो । त्योो छोोटोो भि�डि�योोमैै यति� धेेरैै कुुराा समेेटि�एकोो थि�योो कि�, 
मलााई त्यसैबाारेे लेेख्न मन लााग्योो । पुुरुषहरूकोो बााह्य प्रवाासनकोो प्रभााव बलि�योो भएकोो 
पृृष्ठभूूमि�माा नाामसरााकोो कथाा धेेरैै गोोर्खाा�लीी महि�लाा, अझैै वि�शेेष गरीी सैैन्य पत्नीी, सँँग मेेल 
खाानेे देेखि�न्छ । उनीीहरूकोो प्रवाासन इति�हाास केेवल आफैै घरबााहि�र नि�स्कँदााकोो अनुुभवकोो 
कथाा माात्र होोइन, गााउँँघरमैै बसेकााहरूमाा प्रवाासनकोो साामााजि�क प्रभाावकोो कथाा पनि� होो । 
नाामसरााजस्ताा महि�लाा इति�हाासकैै हि�स्साा हुुन्् । उनीीहरूलेे वि�श्व इति�हाासकाा महत्त्वपूूर्णण क्षण 
नजि�कबााट र व्यक्ति�गत रूपमाा भोोगेेकाा छन्् । तर उनीीहरू छि�ट्टै इति�हाासकाा कि�तााबबााट 
हरााउँँछन्् । कसैैलेे पनि� फरे्केर उनीीहरूसँँग कुुराा गरे्ने झन्झट गर्दैैन । उनीीहरूकोो उपस्थि�िति� 
हँुँ�दााहँुँ�दैै पनि� बेेवाास्ताा र नजरअन्दााज गरि�न्छन्् (फाारवेेल सन्् १९८४) ।

त्यति� हँुँ�दााहँुँ�दैै पनि� नाामसरााकोो कथाा अरू गोोर्खाा� महि�लााकाा कथाासँँग केेहीी कुुराामाा फरक 
पनि� छ । युुद्ध मैैदाानमाा श्रीीमाान्् नगएकाा वाा नबि�तेकाा महि�लााकाा कथाा नाामसरााकोो कथाासँँग 
थुुपै्रै हि�सााबमाा फरक छन्् । सााथैै, आफ्नाा श्रीीमाान््सँगैै पल्टन-घर वाा अन्य स्थाानमाा बसेर र 
घुुमेेर पााउनसक्नेे अवसर नाामसराालेे युुद्धकाा वर्षषमाा बााल पत्नीी र पछि� बाालवि�धवााकाा रूपमाा 
गुुमााइन्् । त्यस हि�सााबमाा पनि� नाामसराा र अन्य महि�लााकाा कथाा फरक भए ।

कोोभि�ड महाामाारीीकोो लकडााउनकाा समयमाा मैैलेे नेेपाालीीमाा “गोोर्खाा�लीी महि�लाा” र 
अङ््ग्रेेजीीमाा “गुुर्खाा� वि�मेेन” नाामकोो इन्स्टााग्रााम11 र फेेसबुुक12 पेेज शुुरू गरेँँ�  । २०७७ 
सााउनदेखेि� तीी पेेजमाार्फफ त फोोटोो कथााहरू पोोस्ट गर्नन थाालेँँ�  । तीी तस्बि�िर प्राायःः अनलााइन स्रोोत, 
कि�तााब, ब्रि�टि�श गोोर्खाा� ब्रि�गेेडकाा दुुई ओटाा जर्ननल—द खुुकुुरीी र पर्ववतेे—तथाा पोोखराास्थि�ित 
गोोर्खाा� स्माारक सङ््ग्रहाालयबााट लि�इएकाा हुुन्् । तीी पेेजसँँग अन्तरक्रि�याा गरे्ने (हेरेे्ने, लााइक गरे्ने, 
फलोो गरे्ने र टि�प्पणीी गरे्ने) व्यक्ति�हरूकोो सङ््ख्याा छि�ट्टै बढ्योो । केेहीी व्यक्ति�लेे अनलााइनमै ै
मलााई सम्पर्कक  गरीी तस्बि�िर पठााएर आफ्नाा पाारि�वाारि�क प्रवाासन इति�हाास सुुनााउन चााहेेकोो 
बतााए । मैैलेे वि�द्याावाारि�धि� अध्ययनकाा लाागि� अनलााइन र प्रत्यक्ष अन्तर्वाा�र्ताा� शुुरू गर्दाा� 
केेहीी माानि�सलेे यस्ताा व्यक्ति�गत तस्बि�िरमाार्फफ त आफ्नाा प्रवाासन माार्गग, इति�हाास, र सैैनि�क 
प्रवाासनलेे उनीीहरूकोो जीीवनमाा पाारेेकोो असरबाारेे व्यााख्याा गरेे । मेेरोो अनुुसन्धाानलााई सहयोोग 
गरि�दि�नेेमध्येे केेहीीलेे आफ्नाा कथाा र तस्बि�िर साामााजि�क सञ्जाालकाा पेेजमाा रााख्न अनुुमति� 
दि�ए । केेहीीलेे त त्यसोो गर्नन प्रोोत्सााहि�त नैै गरेे । केेहीीलेे भनेे पोोस्ट नगर्नन भनेेकाालेे त्यसोो 
गरि�एन । मैैलेे स्वीीकृृति� पााएर पेेजमाा रााखेेकाा तस्बि�िरमाा कति�पयलेे मलााईलााई थााहाा नभएकाा 

11 हेेर्नुु�होोस््, www.instagram.com/gurkhawomen ।
12 हेेर्नुु�होोस््, www.facebook.com/gurkhawomen । 
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नयाँँ� वि�वरण कमेेन्टमाा लेेखेेर अनुुसन्धाानलााई थप फरााकि�लोो र गहि�रोो बनााउन सहयोोग पनि� 
गरेे र अनलााइनबााटैै मलााई अन्तर्वाा�र्ताा� पनि� दि�ए ।

उदााहरणकाा लाागि�, मेेजर रााधाा राावतकीी भदैैसँँग म उनकोो एउटाा फेेसबुुक “कमेेन्ट” 
माार्फफ त सम्पर्कक माा आएँँ । त्यस क्रममाा २०५९ साालमैै दि�वङ््गत भइसकेेकीी उनकीी फुुपूूकोो 
जीीवनबाारेे वि�स्तृृत अन्तर्वाा�र्ताा� लि�एँँ । ब्रि�टि�श आर्मीीकोो मेेजर पदमाा पुुग्नेे पहि�लोो नेेपाालीी 
महि�लाा राावत सन्् १९६२ माा बेेलाायतकोो क्वीीन एलेेक्ज्यााण्ड्रााज्् रोोयल आर्मीी नर्सि�िङ 
कोोर (क्यूूएआरएएनसीी) माा नि�युुक्त भएकीी थि�इन्् (शर्माा� सन्् २०२३) । त्यस्तै, “गुुर्खाा� 
वि�मेेन” इन्स्टााग्रााम पेेजकीी एक फलोोअरलेे मलााई शोोभाा कुुमाारीी क्षेेत्रीी (आमााजीी) काा 
छोोराासँँग जोोडि�दि�इन्् । उनकाा छोोराालेे फेेसबुुकमाा आफ्नीी आमााबाारेे तस्बि�िर र कथाा पोोस्ट 
गरि�रहन्थेे । आमााजीी १०औँ ँ गोोर्खाा� रााइफल्स (१० गोोर्खाा�) सँँग आबद्ध एक नर्सस (सुँँ�डेनीी) 
थि�इन््, जसलााई हङकङ, मलाायाा (मलेेसि�याा), र सि�ङ््गाापुुरमाा गोोर्खाा� समुुदाायसँग गरेेकोो 
काामकाा लाागि� सन्् १९६० माा ब्रि�टि�श एम्पाायर मेेडल (बीीईएम) प्रदाान गरि�एकोो थि�योो । 
यसरीी मैैलेे दृश्याात्मक माानवशाास्त्रलााई एउटाा भर्चुु�अल प्लेेटफर्मममाा ल्यााएँँ, जहाँँ�बााट मैैलेे 
इच्छुुक व्यक्ति�सँग अन्तरक्रि�याा गर्नन सकेँँ�   र यस्ताा महि�लााकाा प्रवाासन इति�हाासबाारेे आफ्नोो 
बुुझााइ अझ गहि�रोो बनााउन सकेँँ�   ।

यसरीी गोोर्खाा�लीी महि�लााकोो थोोरैै माात्र साार्ववजनि�क वृृत्तमाा भेेटि�नेे इति�हाास र छरपस्ट 
अभि�लेेखलााई धेेरैै जनााकोो सहयोोगमाा एकैै ठााउँँमाा ल्यााउनेे कााम गरि�योो । फलस्वरूप 
हाातमाा इन्टरनेेट जडि�त मोोबााइल वाा कम्प्युुटर हुुनेे माान्छेेलेे साामााजि�क सञ्जााल (फेेसबुुक 
र इन्टग्रााम) माार्फफ त तीी अभि�लेेखमाा सजि�लै पहँुँ�च रााख्नसक्नेे अवस्थाा बन्योो । यीी दुुई 
साामााजि�क सञ्जाालकाा खााताा अद्याापि� सञ्चाालनमाा छन्् । 

दृश्यलेे बोोलेेकाा महि�लाावाादीी माानवशाास्त्रीीय कथाा
मुुख्यतःः इस्वीीकोो २०औँ ँ शतााब्दीीकोो मध्यति�र संंसाारकाा वि�भि�न्न ठााउँँमाा याात्राा गरेेकाा र 
प्रत्यक्ष-अप्रत्यक्ष गोोर्खाा� सैैनि�क परि�वाारसँँग जोोडि�एकाा केेहीी महि�लााकाा प्रति�नि�धि� कथाा यहाँँ� 
प्रस्तुुत गरि�एकोो छ । अन्य महि�लााकाा लाागि� यस्ताा अवसरकोो कल्पनाासमेेत नगरि�एकोो बेेलाा 
यीी महि�लाा केेहीी वर्षष बि�तााउनेे गरीी आफ्नोो परि�वाारसँँग वाा एक्लै बि�देेसि�ए । लैैङ््गि�कताा 
र प्रवाासन वि�षय अध्येेतााकाा रूपमाा गोोर्खाा� सैैनि�कलााई नाायकझैँँ�  महि�माामण्डन गरिँ�दैै गर्दाा� 
(हि�चकक्् सन्् १९६६; लन्ट सन्् १९९४; कााप्लाान सन्् १९९५; बेेलाामीी सन्् २०११; 
लरेन्स सन्् २०२०) यीी महि�लाालााई पूूरैै बेेवाास्ताा गरि�नुु मेेरोो लाागि� चाासोोकोो वि�षय थि�योो । 
त्यसोो हुुनाालेे बि�र्सि�िएकाा प्रवाासन इति�हाास र जीीवन अनुुभव उजाागर गर्नन तीी तस्बि�िर र अन्य 
दृश्याात्मक साामग्रीीकोो अझ वि�शेेष महत्त्व छ । महि�लााकाा भोोगााइप्रति�कोो योो बेेवाास्ताालेे 
साामााजि�क इति�हाासमाा महि�लाा पाात्र कसरीी कि�नााराामाा धकेलि�एकाा छन्् भन्नेे कुुराा माात्र 
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देेखााउँँदैैन, यसलेे सााम्रााज्यवाादीी समााज र सैैनि�क सङ््गठनकोो पि�तृृसत्ताात्मक स्वरूपलााई 
पनि� देेखााउँँछ, जहाँँ� पुुरुषकोो प्रवाासन इति�हाास र उपलब्धि�िलााई प्रााथमि�कताा दि�इन्छ । यसरीी 
नेेपाालीी नाागरि�क र ब्रि�टि�श रैैतीीकाा रूपमाा महि�लााहरू दोोहोोरोो हि�सााबमाा कि�नााराामाा धकेलि�ए 
(शर्माा� सन्् २०२२ए, सन्् २०२३) ।

लेेखकोो योो खण्डलााई मैैलेे चाार भाागमाा वि�भााजन गरेेकोो छुु । पहि�लोो भाागमाा म 
दृश्यलााई हेरेे्ने तरि�काा र त्यसमाा लुुकेेकाा भाावनााकोो चर्चाा� गरे्नेछुु । दोोस्रोोमाा दृश्यमाा लैैङ््गि�कताा 
पहि�ल्यााउँँदैै पुुरुषाात्मक हेेरााइलााई उजाागर गरे्नेछुु । तेेस्रोो र चौौथोो भाागमाा भनेे म क्रमशःः 
महि�लाालेे आफ्नोो एजेेन्सीीकोो प्रयोोग गरेेकाा वि�वरण र त्यसलााई सेेनाा, समााज, र सााम्रााज्यकोो 
संंरचनााबााट गरि�एकोो नि�यन्त्रणकोो वि�वेेचनाा गरे्नेछुु ।

दृश्यकाा हेेरााइ
नेेपाालीी महि�लााकोो प्रवाासनबाारेे अभि�लि�खि�त केेहीी अनुुभव पोोखराास्थि�ित गोोर्खाा� स्माारक 
सङ््ग्रहाालय (गुुर्खाा� मेेमोोरि�यल म्युुजि�यम) माा प्रदर्शि�ित तस्बि�िरमाा देेख्न सकि�न्छ । यीी तस्बि�िर 
मुुख्यतःः गोोर्खाा� ब्रि�गेेडद्वााराा वाार्षि�िक र पााक्षि�क (पछि� माासि�क) रूपमाा प्रकााशि�त हुुनेे द खुुकुुरीी 
र पर्ववतेे नाामकाा जर्ननलबााट सङ््कलन गरि�एकाा हुुन्् । अधि�कांं�श तस्बि�िर गोोर्खाा� रेेजि�मेेन्टकाा 
ब्रि�टि�श अधि�कृृतलेे खि�चेेकाा थि�ए । यीीमध्येे पनि� मलााई नेेपाालीी महि�लाा प्रवाासन इति�हाासबाारेे 
झकझकााउनेे सबैैभन्दाा प्रतीीकाात्मक तस्बि�िर भनेे गोोर्खाा� सैैनि�ककाा पत्नीीहरूकोो तस्बि�िर होो, 
जसकोो क्यााप्सन “२/७ गोोर्खाा� सि�ङ््गाापुुर छोोड््दैै” (अङ््ग्रेेजीीमाा, २/७ जीीआर लि�भि�ङ 
सि�ङ््गाापुुर; तस्बि�िर ३) थि�योो । योो “प्रतीीकाात्मक” यसकाारण होो कि� सन्् १९५० कैै दशकमाा 
नेेपाालकाा महि�लाा भाारतीीय उपमहााद्वीीपबााहि�र पुुगेेकोो योो तस्बि�िर मेेरोो लाागि� पहि�लोो थि�योो । द 
खुुकुुरीी र पर्ववतेेमाा गोोर्खाा� परि�वाार मलाायाा, सि�ङ््गाापुुर वाा हङकङ आइपुुगेेकोो कुुराा झुुक्कि�िएर 
उल्लेेख गरि�एबााहेेक यस्ताा प्रवाासनबाारेे मैैलेे कुुनैै वि�स्तृृत लि�खि�त अभि�लेेख भेेटेेकोो छैैन ।

तस्बि�िर ३ माा २/७ गोोर्खाा� रााइफल्सकोो दोोस्रोो बटाालि�यनकाा महि�लाा नोोभेेम्बर २३, 
१९५४ माा एमएस टि�ज्वााङ््गीी नाामकोो डच जहााजमाा सि�ङ््गाापुुरबााट हङकङतर्फफ  प्रस्थाान 
गर्दैै गरेेकोो दृश्य देेखि�न्छ । अधि�कांं�श गोोर्खाा� बटाालि�यन सन्् १९६५ पछि� दक्षि�ण पूूर्वीी 
एशि�यााबााट हङकङ सरेे ताापनि� केेहीी बटाालि�यन भनेे आफ्नाा परि�वाारसहि�त सन्् १९५० कैै 
दशकमाा हङकङ पठााइएकाा थि�ए । सन्् १९५४ माा खि�चि�एकोो योो तस्बि�िर पहि�लोो पटक 
सन्् १९५५ माा द खुुकुुरीीमाा प्रकााशि�त भएकोो थि�योो । अधि�कृृतभन्दाा तल्लोो दर्जाा�काा गोोर्खाा� 
सैैनि�कहरूलेे आफ्नाा पत्नीी र छोोरााछोोरीीलााई वि�देेशस्थि�ित पल्टन-घरमाा तीीन वर्षषसम्म माात्र 
ल्यााउन पााउँँथेे (शर्माा�, लि�म्बूू र श्रेेष्ठ सन्् २०२२; शर्माा� सन्् २०२५) । केेहीी भााग्यमाानीी र 
पदोोन्नति� भएकाालेे दुुई पटक गरीी ६ वर्षष परि�वाार आफूूसँँगैै रााख्नेे मौौकाा पााए । अधि�कृृत 
पदमाा नि�युुक्त गोोर्खाा�लेे भनेे आफ्नोो काार्ययकाालभर परि�वाार पल्टन-घरमैै रााख्न पााउँँथेे ।
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तस्बि�िर ३ : २/७ गोोर्खाा� रााईफल्स सि�ङ्गाापुुर छोोड््दैै (स्रोोत : गोोर्खाा� मेेमोोरि�यल म्युुजि�यम) ।

तस्बि�िर ३ माा गोोर्खाा� सैैनि�ककाा पत्नीीहरू सि�ङ््गाापुुरबााट पाानीीजहााजमाा हिँ�ँड््न तयाार हँुँ�दै ै
गरेेकाा देेखि�न्छन्् । यीी चाार महि�लाामध्येे दुुई जनाा मुुस्कुरााइरहेेकाा छन््, अनि� बाँँ�कीी दुुई जनाा 
केेहीी सशङ््कि�तझैँँ�  देेखि�न्छन्् । उनीीहरूकोो अनुुहाारमाा झल्कि�िएकोो अनि�श्चि�तताा सि�ङ््गाापुुरबााट 
हङकङ सर्नुु�परे्ने कुुराालेे हुुनसक्छ, वाा जहााज लाागेेर बि�राामीी परे्ने (सि�-सि�कनेेस) डरकाा काारण 
हुुनसक्छ । अथवाा, तस्बि�िर खि�च्नेे गोोराा पुुरुष फोोटोोग्रााफरसँँग सङ््कोोच माानेेकाा काारण 
पनि� अनुुहाारमाा त्यस्तोो अनि�श्चि�तताा झल्कि�िएकोो हुुनसक्छ । आरि�यलाा अजुुलेेकाा अनुुसाार 
तस्बि�िरलााई शाासन गरे्ने (औपनि�वेशि�क वाा पुुरुषवाादीी) शाासककोो “पुुरुषाात्मक हेेरााइ” 
(म्याास्कुलि�न गेेज) बााट पनि� समाालोोचनाा गर्नन सकि�न्छ (अजुुलेे सन्् २००८ : २२९) । 
लजााएर वाा नजर फर्काा�एर बसेकाा अनुुहाारलााई उनीीहरू तस्बि�िर खि�चि�नबााट जोोगि�न नसकेेकोो 
रूपमाा पनि� अर्थ्या�ा�उन सकि�न्छ । तर बाायाँँ�तर्फफकी ी महि�लाालेे फोोटोोग्रााफर र क्याामराातर्फफ  सि�धै ै
हेेर्दाा� उनलेे आफूूमााथि�कोो गोोराा पुुरुष फोोटोोग्रााफरतर्फफ  नजर फर्काा�एजस्तोो पनि� देेखि�न्छ । 
नाामसराालेे पनि� भि�क्टोोरि�याा क्रस पदक देखेााउँँदाा क्याामेेराातर्फफ  एकैै छि�न टुुलुकु्क हेरेेेकीी थि�इन्् । 
अजुुलेेलेे (सन्् २००८ : २२९) यसरीी नजर फर्काा�उनेे महि�लाालााई “नयाँँ� महि�लाा आकृृति� 
... जसकोो सहमति� लि�नैपर्छछ” भनेेकीी छन्् । यसोो भन्दाा अजुुलेेलेे दृश्यमाा कैैद महि�लााकोो 
नि�ष्क्रि��यताालााई पुुनःः परि�भााषि�त गरेेर त्यसमाा एजेेन्सीी जोोड््न खोोजेेकीी हुुन्् । दृश्यकोो नाारीीत्व 
(फेेमि�नि�नि�टीी) लााई शक्ति�काा रूपमाा बदल्दैै अजुुलेेलेे दृश्यलेे दर्शशकमााथि� पाारे्ने प्रभाावलााई 
इङ््गि�त गरेेकीी हुुन्् । अब दर्शशक वस्तुुपरक पुुरुषाात्मक हेेरााइ भएकोो शक्ति�शाालीी माान्छेे 
माात्र होोइन, दृश्यलेे बि�थोोल्नसक्नेे पाात्र होो, जोो दृश्यसँँग अन्तरक्रि�याा गरि�रहेेकोो हुुन्छ । 
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उदााहरणकाा लाागि� नाामसराालेे क्याामराामाा हेेर्दाा� दृश्य खि�च्नेे व्यक्ति� र पछि� त्योो दृश्य हेेरे्ने 
दर्शशकमाा नाामसरााकोो नजरलेे ल्यााएकोो भाावनाात्मक असरलााई लि�न सकि�न्छ ।

दृश्यकाा लैैङ््गि�कताा
सन्् १९९० कोो दशककोो नवउदाारवाादसँँगैै नेेपााललेे आफ्नाा नाागरि�कलााई बि�देेसि�नकाा लाागि� 
सि�माानाा खोोल्नुुअघि� नैै गोोर्खाा� परि�वाारकाा महि�लाालेे संंसाारकाा थुुपै्रै ठााउँँकोो याात्राा गरि�सकेेकाा 
थि�ए (शर्माा� सन्् २०२२ए, सन्् २०२२बीी, सन्् २०२३) । वैैदेेशि�क रोोजगाार ऐन, २०४२ 
लेे (भाारत जाानेे वाा वि�देेशमाा गोोर्खाा� सैैनि�क बन्नेेबााहेेक) नेेपाालीी पुुरुष र महि�लाालााई सीीमि�त 
सङ््ख्याामाा वैैदेेशि�क रोोजगाारीीकाा लाागि� आवेेदन दि�न अनुुमति� दि�न थााल्योो (सि�जाापति� र 
लि�म्बूू सन्् २०१७) । त्यसअघि� नेेपाालीी रााज्यलेे सजि�लै नेेपाालीीहरूलााई पाासपोोर्टट जाारीी 
गर्दैैनथ्योो । सन्् १९९० माा प्रजाातन्त्र पुुनःःस्थाापनाापछि� र मााओवाादीी सशस्त्र द्वन्द्वसँँगैै धेेरैै 
पुुरुष र महि�लााहरू श्रमि�ककाा रूपमाा खााडीी मुुलुुक र मलेेसि�याातर्फफ  गए । 

यताा ब्रि�टि�श गोोर्खाा� सैैनि�कसँँगैै बि�देेसि�ए पनि� न सैैनि�कलााई न उनीीहरूकाा पत्नीीलााई 
आफूू जाान चााहेेकोो गन्तव्य रोोज्नेे अधि�काार थि�योो । सबैै प्रवाासन माार्गग र गन्तव्य ब्रि�टि�श 
सेेनाालेे नैै तय गर्थ्यो�ो । योो अवस्थाामाा तीी महि�लााकाा याात्राा र अनुुभवबाारेे लि�खि�त अभि�लेेख 
नपााइएकोो हँुँ�दाा तस्बि�िरमाार्फफ त माात्र अर्थ्या�ा�उन सकि�न्छ । 

यीी सेेनाासँँग बसााइँँ सर्दैै जाानेे महि�लाालााई प्राायःः “क्यााम्प फलोोअर” (पल्टन-घरमाा पछि� 
लााग्नेे) भनेेर चि�नााइन्छ । यस अवधाारणाालााई व्यााख्याा गर्दैै सि�न्थि��याा एन्लोो (सन्् १९८३ : 
१–२) भन्छि��न््, “क्यााम्प फलोोअरकोो छवि� समााजबााट बहि�ष्कृत एक महि�लाा होो, जोो 
गरि�ब छ तर जि�द्दीी छ, र जोो अभाागीी सैैनि�कमाा नि�र्भभर भएर जीीवि�काा चलााउन बााध्य छ । 
यदि� संंयोोगलेे तीी महि�लाा कुुनैै सैैनि�कसँँग पे्रेममाा परि�न्् भनेे अन्ततःः उनीी परि�त्यक्त हुुनेे वाा 
वि�धवाा बन्नेेछि�न्् ।” क्यााम्प फलोोअरकोो श्रेेणीीमाा सैैनि�ककोो पत्नीी माात्र होोइन, उनीीहरूकाा 
भाान्सेे, खााद्याान्न ढुुवाानीीकर्ताा�, नर्सस, र धोोबीी महि�लाा पनि� परे्थे (एन्लोो सन्् १९८३ : ३) । 
“पछि� लााग्नेे” क्रि�याासँँग परनि�र्भभरताा जोोडि�एकोो हुुन्छ, र यसलेे “बेेसहााराा,” “यौौनि�क रूपमाा 
बदनााम,” “परजीीवीी” जस्ताा नकााराात्मक अर्थथ बोोकेेकोो देेखि�न्छ (एन्लोो सन्् २००० : ४०) । 
यस अवधाारणाालेे पछि� लााग्नेे व्यक्ति�कोो सक्रि�य भूूमि�कााभन्दाा सैैनि�कलााई प्रााथमि�कताा दि�न्छ 
(कुुक र स्पेेअर्सस सन्् २००५) ।

ब्रि�टि�श-भाारतकोो कुुनैै स्थाान (केेहीी स्रोोतकाा अनुुसाार अफगाानि�स्ताान/वजि�रि�स्ताान पनि� 
हुुनसक्छ) कोो एउटाा स्टुडि�योोमाा खि�चि�एकोो मि�ति� नखुुलेेकोो एक पाारि�वाारि�क तस्बि�िरमाा त्यहाँँ� 
तैैनााथ चौौथोो गोोर्खाा� रााइफल्सकाा सुबेुेदाार मेेजर कुुलपति� गुरुुङ र उनकाा छोोराा जमदाार कि�रुरााम 
गुुरुङ आफ्नाा पत्नीीहरूसँँग देेखि�न्छन्् (हेेर्नुु�होोस््, तस्बि�िर ४) । तस्बि�िरमाा मि�ति� उल्लेेख नभए 
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पनि� बेेलाायतीी रााजपत्र लण्डन गजेेटकाा अनुुसाार कि�रुरााम सन्् १८९१ कोो युुद्धमाा माारि�एकाालेे 
योो तस्बि�िर त्यसअघि� नैै खि�चि�एकोो प्रस्ट हुुन्छ ।13

तस्बि�िर ४ : चौौथोो गोोर्खाा� परि�वाार – सुुबेेदाार मेेजर कुुलपति� गुुरुङ, उनकाा छोोराा कि�रुरााम गुुरुङ, र 
उनीीहरूकाा श्रीीमतीीहरू (स्रोोत : गोोर्खाा� मेेमोोरि�यल म्युुजि�यम) ।

तस्बि�िरकोो सबैैभन्दाा बाायाँँ�तर्फफ  सुुबेेदाार मेेजर कुुलपति� गुुरुङ कुुर्सीीमाा बसेकाा छन्् । उनीी 
सैैनि�क पोोसााकमाा छन्् । उनकोो छाातीीकोो बाायाँँ�तर्फफ  पदकहरू झुुण्डि�िएकाा छन्् भनेे दाायाँँ� 

13 जमदाार कि�रुरााम गुरुुङकोो मृतृ्युुबाारेे बेेलाायतीी रााजपत्र लण्डन गजेेटमाा प्रकााशि�त वि�वरणकाा 
लाागि� www.thegazette.co.uk/London/issue/26192/page/4372/data.pdf हेरे्नुु�होोस् ् ।
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हाातमाा एउटाा तरबाार छ । उनकोो बाायाँँ�पट्टि� उनकीी पत्नीी भुुईँमँाा टुुकु्रुक्क बसेकीी छन्् । 
तर तस्बि�िरमाा उनकोो नााम उल्लेेख छैैन । उनलेे आफ्नोो साारीीकोो सप्कोोलेे टााउकोो छोोपेेकीी 
छन्् । र, नााकमाा फुुलीी लगााएकीी छन्् । सेेतोो साामाान्य पोोसााक र पगडीी लगााएकोो एउटाा 
पुुरुष सुुबेेदाार मेेजर गुुरुङ र उनकीी पत्नीीकोो पछााडि� उभि�एकोो छ । सम्भवतःः ऊ उनीीहरूकोो 
काान्छोो छोोराा होो, तर क्यााप्सनमाा उसकोो पनि� नााम उल्लेेख छैैन । जमदाार कि�रुरााम गुुरुङ 
पनि� सैैनि�क पोोसााकमैै छन्् । भुुईँमँाा बसेकीी आफ्नीी आमााकोो बाायाँँ�पट्टि� बााबुुकोो जस्तै तर 
अलि� साानोो कुुर्सीीमाा उनीी बसेकाा छन्् । उनलेे दुुवैै हाातलेे एउटाा लट्ठीी समाातेेकाा छन्् भनेे 
कााखमाा एउटाा कुुकुुर रााखेेकाा छन्् । कि�रुराामकीी पत्नीी पनि� आफ्नीी साासूूजस्तै सजि�एर 
भुुईँमँैै बसेकीी छन्् । उनकोो नााम पनि� कतैै उल्लेेख छैैन । यसरीी हेेर्दाा� उनकोो पहि�चाान पनि� 
मेेटि�एकोोजस्तोो देेखि�न्छ, वाा केेवल “जमदाार कि�रुराामकीी पत्नीी” माा सीीमि�त गरि�एकोो छ ।14

पुुरुष प्रधाान र पि�तृसृत्ताात्मक संंस्थाा भएकोो सेेनाालेे यस्ताा महि�लााहरूलााई केेवल सैैनि�क 
पत्नीीकाा रूपमाा माात्र हेेरेेकोो देेखि�न्छ । उनीीहरूकोो नााम अभि�लेेखमाा नरााखि�नेे माात्र होोइन, 
उनीीहरूलााई श्रीीमाान््कै नाामबााट चि�नााइन्थ्योो । तस्बि�िर ४ माा साामााजि�क रूपमाा तोोकि�एकोो 
नाारीीत्व र पुुरुषत्वकोो स्पष्ट प्रदर्शशन देेखि�न्छ । यसमाा आत्मवि�श्वाासीी देेखि�नेे पुुरुष पाात्रहरू र 
त्यसमाा पनि� सबैैभन्दाा बढीी सुुबेेदाार मेेजर कुुलपति� गुुरुङलेे आफ्नोो पुुरुषत्व र परि�वाारमाा 
आफूू जेेठोो-बााठोो भएकोो देेखााएकाा छन्् । तर यसै तस्बि�िरमाा कि�रुराामकीी पत्नीी र पछााडि� 
उभि�एकोो सेेतोो पगडीीधाारीी पुुरुष पाात्रमाा हल्काा लजाालुुपन पनि� देेखि�न्छ । यसलेे केेवल 
महि�लाा-पुुरुषकोो भि�न्नताा माात्र होोइन, तस्बि�िर खि�चिँ�ँदैै गर्दाा� कााम गरि�रहेकेाा पुुरुषत्वकाा तहहरू 

14 “गोोर्खाा�लीी महि�लाा” लााई परि�भााषि�त गर्दाा� मलााई दुुई ओटाा चुुनौौतीी भयोो । पहि�लोो, गोोर्खाा� 
लााहुुरे प्रवाासनसँँग सम्बन्धि��त महि�लााहरूकोो वि�वि�धताा समेेट््नसक्नेे उपयुुक्त नेेपाालीी शब्द भेेटि�एन । 
नजि�ककोो शब्द लााहुुरेनीी होो, जसलेे ऐति�हाासि�क रूपमाा लााहुुरे (प्रवाासीी सैैनि�क) कोो श्रीीमतीीलााई 
जनााउँँछ र यसमाा औपनि�वेेशि�क तथाा लैैङ््गि�क अर्थथसमेेत गडेेकोो छ । धेेरैै माानि�सलेे योो परि�भााषाालााई 
साँँ�घुुरोो ठाान्छन््, कि�नकि� यसलेे महि�लााकोो पहि�चाानलााई पुुरुष सैैनि�कसँँगकोो सम्बन्धमाा माात्र सीीमि�त 
गर्छछ  र महि�लााकाा व्याापक अनुुभवलााई बेेवाास्ताा गर्छछ  । दोोस्रोो, “गोोर्खाा�लीी महि�लाा” भन्नेे वााक्यांं�शमाा 
पनि� समस्यााहरू छन्् । कि�नभनेे यसमाा बलि�योो रााष्ट्रवाादीी अर्थथ नि�हि�त छ । “गोोर्खाा�लीी” प्राायःः 
“नेेपाालीी” कोो पर्याा�यवााचीीकाा रूपमाा प्रयोोग हुुन्छ, जसलेे सैैन्य दाायरााबााहि�र गएर रााष्ट्रवाादीी अर्थथ 
दि�न्छ र वि�शे्लेषणाात्मक सम्भाावनाा कम गर्छछ  । “गोोर्खाा�लीी महि�लाा” भन्नेे वााक्यांं�शलेे वि�भि�न्न सन्दर्भभ, 
स्थाान, र समयमाा गोोरखाा सैैन्य प्रवाासनसँग सम्बन्धि��त महि�लाालााई जनााउँँछ, जसमाा प्रवाासीी समुुदााय 
पनि� समाावेेश छन्् । सबैै गोोर्खाा�लीी महि�लाा नेेपाालीी हुुन््, तर सबैै नेेपाालीी महि�लाा गोोर्खाा�लीी महि�लाा 
होोइनन्् । यस वााक्यांं�शकोो प्रयोोगलेे लैैङ््गि�क औपनि�वेशि�कताा र सैैनि�क संंरचनाालेे महि�लााकोो 
प्रवाासन अनुुभवलााई कसरीी आकाार दि�न्छ भन्नेे वि�शे्लेषण गर्नन सहयोोग गर्छछ । महि�लााहरूकाा जीीवनकाा 
भोोगााइलााई केेवल कसैैकोो पत्नीी बनााएर सीीमि�त गरि�नेे वि�षयमाा मैैलेे अन्यत्र (शर्माा� सन्् २०२२ए; 
सन्् २०२३) वि�स्तृृतमाा लेेखेेकोो छुु ।
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पनि� देेखााउँँछ । सुुबेेदाार मेेजर कुुलपति� गुुरुङ र गोोराा पुुरुष फोोटोोग्रााफरकोो औपनि�वेेशि�क 
हेेरााइलेे पगडीी लगााएकोो पुुरुषकोो पुुरुषत्वमााथि� समेेत प्रभुुत्व जमााएकोो देेखि�न्छ ।

यसैै गरीी, सन्् १९७९ कोो मि�ति�सहि�तकोो एउटाा श्याामश्वेेत तस्बि�िरमाा समाा गौौचन (नााम 
परि�वर्ततन गरि�एकोो) साारीी र स्वेटर लगााएर उभि�एकीी छन््, तर कुुनैै गहनाा लगााएकीी छैैनन्् । 
योो तस्बि�िर उनीी श्रीीमाान््सँग हङकङ जाान लााग्दाा खि�चि�एकोो होो । तस्बि�िरमाा उनीी केेहीी खुुसीी 
र थोोरैै चि�न्ति�ित देेखि�न्छि��न्् । समाालेे काालोो प्लेेकाार्डड समाातेेकीी छन््, जसमाा उनकाा श्रीीमाान््कोो 
सैैनि�क नम्बर २*५८१९९, ६ जीीआर लेेखि�एकोो छ, र उनकोो अनुुहाारमाा हल्काा मुुस्काान 
छ (हेेर्नुु�होोस््, तस्बि�िर ५) । 

तस्बि�िर ५ : नववि�वााहि�त दुुलहीीकोो रूपमाा समाा गौौचन आफ्नाा श्रीीमाान््कोो सैैन्य सङ््ख्याा भएकोो 
प्लेेकाार्डड बोोकेेर फोोटोो खि�चााउँँदैै (सौौजन्य : समाा गौौचन) ।
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पोोखराास्थि�ित उनकोो घरमाा गएर लि�इएकोो अन्तर्वाा�र्ताा�माा समाालेे मसँँग भनेेअनुुसाार 
हङकङकोो पल्टन-घर पुुगेेपछि� उनकाा श्रीीमाान््लााई “उनाान्सय” र उनलााई “उनाान्सयनीी” 
भनीी बोोलााउँँथेे । उनाान्सय (९९) उनकोो श्रीीमाान््कोो सैैनि�क नम्बरकोो अन्ति�िमकाा दुुई अङ््क 
हुुन््, र “नीी” नेेपाालीी भााषाामाा स्त्रीीवााचक प्रत्यय होो । नाामसराा थपि�नीीसँँग पनि� केेहीी यस्तै 
भएकोो थि�योो । नाामसरााकोो आफ्नैै नााम अभि�लेेखीीकरण भए ताापनि� उनकोो थर परि�वर्ततन 
गरि�योो । नाामसरााकोो पछााडि� “थपि�नीी” वाा “मगरनीी” भनेेर प्रयोोग भएकाा शब्द सुुबेेदाार 
नेेत्रबहाादुुर थाापााकोो थर/जााति� (मगर) काा स्त्रीीकरण गरि�एकाा रूप हुुन्् । यस्तै अवस्थाा 
धनमाायाा लि�म्बूूनीीसँँग पनि� देेखि�न्छ । तर उनलेे प्रति�कुलतााबीीच आफ्नोो एजेेन्सीीकोो प्रयोोग 
पनि� गरेेकीी थि�इन्् । उनकोो कथाा दृश्यमाार्फफ त तल प्रस्तुुत गर्दैैछुु ।

दृश्यमाा महि�लााकोो एजेेन्सीी
धनमाायाालेे लेेफ्टि�िनेेन्ट ध्वजवीीर लि�म्बूूसँँग वि�वााह गरेेकीी थि�इन््, जसलेे पछि� (गोोर्खाा�) मेेजरकोो 
रूपमाा अवकााश प्रााप्त गरेे । अप्रि�ल १८, १९६० माा जाारीी गरि�एकोो उनकोो परि�चयपत्र 
(हेेर्नुु�होोस््, तस्बि�िर ६) अनुुसाार, धनमाायाा भाारतकोो बरााकपुुरबााट प्रस्थाान गरेेकीी थि�इन्् । त्यहाँँ� 
उनीी पूूर्वीी नेेपाालस्थि�ित आफ्नोो घरबााट हिँ�डेँेर र रेेलमाार्फफ त पुुगेेकीी हुुनुुपर्छछ  । उनीी कलकत्तााबााट 
मलेेसि�यााकोो सुँँ�गााइ पेेटाानीी जाान पाानीीजहााज चढेकीी थि�इन्् । परि�चयपत्र नम्बर १५४१५ माा 
धनमाायाालााई पहि�लेे सैैनि�क नम्बर ४५४८६० कोो पत्नीीकाा रूपमाा उल्लेेख गरि�एकोो छ, र 
त्यसपछि� उनकाा श्रीीमाान््कोो “थर” दि�इएकोो छ । “पत्नीीकोो नााम” शीीर्षषकअन्तर्गगत लेेखि�एकोो 
धनमाायााकोो नााम, उनकाा श्रीीमाान््कोो नाामपछि� माात्र आउँँछ । यस्तोो अवस्थाामाा महि�लााकोो 
पहि�चाान केेवल श्रीीमाान््कोो भन्दाा दोोस्रोो दर्जाा�कोो माात्र नभएर श्रीीमाान््कोो सैैनि�क नम्बरभन्दाा 
पनि� पुुछाारमाा रााखि�एकोो देेखि�न्छ ।

मलााई आफ्नोो पाारि�वाारि�क फोोटोो एल्बम देेखााएर आफ्नीी बजैैबाारेे बतााएकीी धनमाायााकीी 
नााति�नीी आरतीीकाा अनुुसाार धनमाायाा क्यााम्पमाा बस्न थाालेेपछि� “ध्वजवीीरनीी” भनेेर 
चि�नि�न्थि��न्् । पछि� घर फरे्केपछि� पनि� उनीी त्यहीी नाामबााट चि�नि�इन्् । उनकीी नााति�नीीलााई 
आफ्नीी बज्यैैकोो वाास्तवि�क नााम थााहाा नैै थि�एन । बााजेेलेे सुुरक्षि�त रााखेेकोो फोोटोो एल्बमभि�त्र 
ध्वजवीीर-धनमाायाा बि�तेपछि� माात्र त्योो परि�चयपत्र आरतीीलेे फेेलाा पाारि�न्् । “ध्वजवीीरनीी” 
वाा धनमाायाालेे गोोर्खाा� मेेजरकीी पत्नीीकाा रूपमाा पल्टन-घरकोो फ्याामि�लीी लााइन (परि�वाार 
बस्नेे क्वाार्टटर) र गोोर्खाा� पत्नीीकोो अनौौपचाारि�क नि�गराानीी गर्नुु�पर्थ्यो�ो । आरतीीकाा अनुुसाार उनीी 
फोोहोोर गरेेकोो भन्दैै गोोर्खाा� सेेनााकाा श्रीीमतीीलााई केेरकाार गरे्ने गर्थि�िन्् । मैैलेे गरेेकाा अन्तर्वाा�र्ताा�माा 
केेहीी महि�लाालेे धनमाायााजस्तै “कडाा” “गोोर्खाा� मेेजर्नीी” भेेटेेकोो बतााए । तर धेेरैै महि�लाालेे 
भनेे गोोर्खाा� मेेजरकीी श्रीीमतीीलेे माायाा गरे्ने र छोोटोो समयकाा लाागि� भेेट भएकोो भन्दैै माायाा र 
सहयोोग गर्थेे भनीी बतााए । 
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तस्बि�िर ६ : धनमाायाा लि�म्बूूनीीकोो परि�चयपत्र (स्रोोत : धनमाायााकीी नााति�नीीकोो व्यक्ति�गत सङ््ग्रह) ।

अवकााशपछि� परि�वाार पूरू्वीी नेेपाालकोो धराान सहरमाा बसााइँ ँसरेेपछि� धनमाायाा परि�वाारभि�त्र 
एउटीी हक्कीी महि�लाा बन्न पुुगि�न्् । धनमाायाा र उनीीजस्ताा थुुपै्रै महि�लााबाारेे साार्ववजनि�क 
वृतृ्तमाा खाासैै चर्चाा� छैैन । तर तस्बि�िरहरूमाा भनेे ठुुलोो सङ््ख्याामाा उनीीहरू चुुपचााप उपस्थि�ित 
छन्् । धनमाायााकाा प्राायःः तस्बि�िर उनकाा श्रीीमाान्् ध्वजवीीरलेे खि�चेेकाा हुुन्् । ति�नलेे गोोर्खाा� 
अधि�कृृतकीी पत्नीीकाा रूपमाा धनमाायाालेे गरेेकोो घुुमफि�रलााई उजाागर गर्छछन्् । सााधाारण 
सैैनि�कभन्दाा बढीी अवसर पााउनेे अधि�कृृतकीी पत्नीी भएकाालेे धनमाायाालेे आफ्नाा श्रीीमाान््सँग 
लाामोो समय बस्न पााएकीी थि�इन्् । अरूजस्तोो तीीन वर्षष वि�देेशकोो पल्टन-घर बसेर उनीी 
नेेपााल फर्ककनु ु परेेन । सन्् १९६१ माा बेेलाायतकोो बकि�ङ््घम दरबाारमाा राानीीकोो सुुरक्षाा गाार्डडकाा 
रूपमाा ध्वजवीीर तैैनााथ हँुँ�दाा युुरोोपेेलीी र नेेपाालीी पहि�रन मि�सााएर लगााएकीी धनमाायााकाा धेेरैै 
तस्बि�िर उनकोो पाारि�वाारि�क एल्बममाा भेेटि�न्छन्् । एउटाा तस्बि�िर “सीी प्याालेेस” माा खि�चि�एकोो 
छ, जहाँँ� धनमाायाा गहनाा र टााउकोोमाा मुुकुुट लगााएर सिं�हाासनजस्तोो कुुर्सीीमाा बसेकीी राानीीकोो 
भेेषमाा देेखि�न्छि��न्् (हेेर्नुु�होोस््, तस्बि�िर ७) ।

धनमाायाालेे गरेेकाा यीी अनुुभवबााट गोोर्खाा� सैैनि�ककाा श्रीीमतीीलेे प्रवाासीीकाा रूपमाा कति� 
धेेरैै देेखेे-बुुझेेकाा छन्् भन्नेे थााहाा हुुन्छ । नेेपाालीी समााज, ब्रि�टि�श सेेनाा, र ब्रि�टि�श सााम्रााज्यलेे 
प्रति�नि�धि�त्व गरे्ने पि�तृसृत्ताात्मक वााताावरणमााझ पनि� धनमाायााजस्ताा महि�लााकोो सक्रि�य भूमूि�काा 
(एजेेन्सीी) गहि�रोो अध्ययनकोो वि�षय बन्नुुपर्छछ  । उल्लि�िखि�त तीीनैै संंस्थाा (नेेपाालीी समााज, 
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ब्रि�टि�श सेेनाा, र ब्रि�टि�श सााम्रााज्य) लेे महि�लााकोो जीीवनलााई सीीमि�त माात्र गरेेनन््, उनीीहरूकोो 
शरीीरमााथि� नि�यन्त्रण गरेे र उनीीहरूलााई नि�गराानीीमाा रााखेे ।

तस्बि�िर ७ : “सीी प्याालेेस” माा ध्वजवीीर लि�म्बूूलेे खि�चेेकोो धनमाायााकोो फोोटोो (स्रोोत : धनमाायााकीी 
नााति�नीीकोो व्यक्ति�गत सङ््ग्रह) ।

दृश्यमाा महि�लाामााथि� नि�यन्त्रण
नाामसराा मध्य-नेेपाालकोो आफ्नोो मगर गााउँँमाा साामाान्यतयाा नलगााइनेे असााधाारण लाामोो सेेतोो 
बुुटे्टे साारीी लगााएर देेखि�नुुलेे “हि�न्दुु वि�धवाा” सम्बन्धीी बेेलाायतीी बुुझााइलााई दर्साा�एकोो छ । 
योो सेेनाा र वि�स्ताारि�त सााम्रााज्यलेे आफूूद्वााराा शाासि�त महि�लााकाा शरीीरमााथि� काायम गरेेकोो 
अनुुशाासन र नि�यन्त्रणकोो स्पष्ट उदााहरण होो । बेेलाायतीी सााम्रााज्यकोो औपचाारि�क अन्त्यपछि� 
पनि� सेेनााभि�त्र यस्तोो नि�गराानीी नि�रन्तर चल्योो । जस्तै, पल्टन-घरकाा फ्याामि�लीी लााइनमाा 
गोोर्खाा� महि�लाालााई बेेलाायतीी तथाा गोोर्खाा� अधि�कृृतद्वााराा ति�नकोो चााहनााबमोोजि�म नि�रीीक्षण, 
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प्रस्तुुतीीकरण, र वि�भि�न्न क्रि�यााकलाापमाा संंलग्न गरााइन्थ्योो । यीी पल्टन-घरकाा दृश्यबााट गोोर्खाा� 
महि�लाालााई सेेनााकैै अङ््गकाा रूपमाा स्थाापि�त गर्नन खोोजि�एकोो देेखि�न्छ । यहाँँ� उनीीहरूलेे 
“सुुशीील श्रीीमतीी” काा रूपमाा आचरण प्रदर्शशन गर्नुु�परे्ने हुुन्थ्योो । 

“सुशुीील श्रीीमतीी” कोो अवधाारणाा उपनि�वेशकाालमाा मुखु्यतःः गोोराा महि�लाासँँग सम्बन्धि��त 
थि�योो, तर “सभ्यकरण अभि�याान” (सि�भि�लााइजि�ङ मि�शन) अन्तर्गगत योो अवधाारणाा 
औपनि�वेेशि�क महि�लाामाा पनि� वि�स्ताार गरि�योो । गोोराा महि�लाालााई नैैति�क, सद््गुुणीी र सभ्य 
माानिँ�दाा, गहँुँ�गोोराा र काालाा जााति�काा जुनुसुकैुै पेेसााकाा महि�लाालााई यौौनि�क उच्छृृङ््खल, नैैति�क 
रूपमाा सन्दि�िग्ध र “खरााब स्त्रीी” काा रूपमाा चि�त्रि�त गरि�न्थ्योो (रोोज सन्् २०१० : ४५–
४६) । ब्रि�टि�श सााम्रााज्यकाालीीन भाारतकोो सन्दर्भभमाा युुरोोपेेलीी महि�लााकोो गृहृस्थ अभ्याासलााई 
स्थाानीीयकोो “अज्ञाानीी र असभ्य” घरकोो रीीति�भन्दाा श्रेेष्ठ माानि�न्थ्योो (वााल्स सन्् २००४ : 
१५) । घर चलााउन सि�कााउनेे नि�र्देेशि�काा तथाा भाारतीीय महि�लाा र उनकाा पति�द्वााराा लेेखि�एकाा 
संंस्मरणहरूकोो वि�शे्लेषण गर्दै ैवााल्सलेे भाारतीीय महि�लााकोो गृहृस्थ जीीवन भाारतीीय पुरुुषहरूकोो 
बेेलाायततर्फफको ो आप्रवाासन र गोोराा महि�लााकोो उपनि�वेेशकाालीीन भाारततर्फफको ो आगमनसँग 
संंरचनाात्मक रूपमाा गाँँ�सि�एकोो देेखााउँँछन्् ।

शि�क्षाा आर्जजन गरीी बङ््गाालीी पुुरुषहरू बेेलाायतबााट भाारत फर्कि�ि एपछि� पि�तृृसत्ताात्मक 
संंरचनााभि�त्र “नयाँँ� पि�तृृसत्ताा” कोो उदय भयोो । “नयाँँ�” यस अर्थथमाा कि� यसलेे महि�लाालााई 
शि�क्षाा लि�न र घरबााहि�र जाान प्रोोत्सााहन गर्दैै पुुराानाा पि�तृृसत्ताात्मक अभ्याासलााई आंंशि�क 
रूपमाा चुुनौौतीी दि�योो । तर पनि� योो अझैै “पि�तृृसत्ताा” नैै रहि�रह्योो, कि�नकि� यसलेे महि�लाालााई 
संंरचनाागत रूपमाा आश्रि�त र अधीीनस्थ बनााइरााख्योो (वााल्स सन्् २००४ : ३–४) । “पुुराानोो 
पि�तृसृत्ताा” माा बुुहाारीी साासूूकोो अधीीनमाा रहन बााध्य हुुन्थेे भनेे “नयाँँ�” पि�तृसृत्ताामाा उनीीहरूलेे 
पति�प्रति� पनि� आफूूलााई “समर्पि�ित” गर्नुु�परे्ने भयोो । यसलेे संंयुुक्त परि�वाारभि�त्र अधि�काार र 
शक्ति�-सम्बन्धमाा फेेरबदल ल्याायोो । यसलेे बुुहाारीीमााथि�कोो वृदृ्ध महि�लााकोो अधि�काार केेहीी 
कमजोोर त बनाायोो, तर एकैै समयमाा स्त्रीीद्वेेषीी पुुरुषलााई पत्नीीकाा नैैति�क तथाा व्याावहाारि�क 
“शि�क्षक” काा रूपमाा स्थाापि�त पनि� गर्‍‍योो (वााल्स सन्् २००४ : १६०) । महि�लााहरूलेे 
पति�-पत्नीीकोो घनि�ष्ठ सम्बन्धमाा केेहीी हदसम्म नयाँँ� अवसर पााए ताापनि� यसलेे परि�वाारभि�त्र 
तीीव्र आलोोचनाा र साामााजि�क बहि�ष्काारसमेेत नि�म्त्याायोो (वााल्स सन्् २००४ : ५) । 
हि�न्दुु महि�लााकोो गाार्हहस्थ भूूमि�काा उपनि�वेशकाालीीन आधुुनि�कताा र स्वदेेशीी पाारि�वाारि�क 
जीीवनबीीचकोो वैैचाारि�क द्वन्द्वकोो केेन्द्रमाा रह्योो । वााल्स (सन्् २००४ : १५) काा अनुुसाार 
गाार्हहस्थ जीीवनकोो वि�मर्शश फैैलि�न थाालेेपछि� “सुुव्यवस्थि�ित घर” र “सुुशीील श्रीीमतीी” 
उपनि�वेेशकाालीीन सभ्यताालेे ल्यााउनेे प्रगति� र सुुखकाा माानक (ट्रोोप्स) बनेे ।

गोोराा बेेलाायतीी अधि�कृृत, उनीीहरूकाा गोोराा श्रीीमतीी, गोोर्खाा� सेेनाा अधि�काारीी (कम्पनीी 
कमााण्डर), सह-कमााण्डर (सेेकेेण्ड-इन-कमााण्ड वाा टुुआईसीी) र उनीीहरूकाा पत्नीीसँँगकोो 
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दैैनि�क अन्तर्क्रि�ि याामाार्फफ त गोोर्खाा� महि�लााहरू पनि� “सभ्यकरण” अभि�याानकोो कडाा नि�गराानीीमाा 
परेे । यीी अधि�काारीी र उनीीहरूकाा पत्नीीलेे नि�यमि�त रूपमाा पल्टन-घरकोो नि�रीीक्षण गरे्थे । 
यस्ताा “नि�रीीक्षण” प्राायःः पूूर्ववसूूचि�त हुुन्थेे, तर कहि�लेेकााहीँँ�  अकस्माात्् पनि� गरि�न्थ्योो । मैैलेे 
अन्तर्वाा�र्ताा� लि�एकाा गोोर्खाा� महि�लााकाा अनुुसाार, नि�रीीक्षणकोो दि�न खाानाा पकााउँँदाा भाान्छाा 
फोोहोोर हुुनेे डरलेे उनीीहरू प्राायःः भोोकैै बस्थे । बेेलाायतीी अधि�कृृतकाा श्रीीमतीीलेे कहि�लेेकााहीँँ�  
त झ्याालकोो सि�सााजस्ताा नसोोचि�एकाा स्थाानकोो समेेत सफााइ जाँँ�च गरे्ने गरेेकोो केेहीी महि�लाालेे 
बतााए । एक उदााहरणकाा रूपमाा तस्बि�िर ८ माा पूूर्णाा� रााई (परि�वर्ति�ित नााम) कोो हङकङस्थि�ित 
घरकोो नि�रीीक्षण देेखााइएकोो छ । यसबााहेेक, गोोर्खाा� महि�लाालााई वि�भि�न्न खेेलकुद, बगैँँ�चा ा 
बनााउनेे र घर सजााउनेे प्रति�स्पर्धाा�माा पनि� संंलग्न गरााइन्थ्योो । यस्ताा प्रति�योोगि�ताामाा 
महि�लाालााई पुुरस्कृत गरि�एकाा धेेरैै तस्बि�िर वि�शेेष गरीी पााक्षि�क पत्रि�काा पर्ववतेेमाा प्रकााशि�त 
हुुन्थेे ।

तस्बि�िर ८ : पूूर्णाा� रााईकोो हङकङस्थि�ित छााउनीीकोो “फ्याामि�लीी लााइन्स” (परि�वाारि�क आवाास क्षेेत्र) 
स्थि�ित घरमाा नि�गराानीी गरिँ�दैै (सौौजन्य : पूूर्णाा� रााईकीी छोोरीी) ।

यीी तस्बि�िर र गोोर्खाा� परि�वाारकोो जीीवनमाा सेेनााकोो हस्तके्षेपलेे दैनैि�क औपनि�वेशि�क जीीवन 
स्पष्ट रूपमाा उजाागर गर्छछन्् । गोोर्खाा� सैैनि�क पत्नीी (वाा परि�वाार) लााई बेेलाायतीी शाासक, 
(डब्लुु.आर.भीी.एस.) स्वयंसेेवि�काा, बेेलाायतीी सैैन्य श्रीीमतीी र स्वयम्् गोोर्खाा� अधि�काारीीकोो 



तस्बि�िरलेे बोोल्नेे प्रवाासन कथाा | 173

सहयोोगमाा “आधुुनि�क” बनााउनेे प्रयाास भयोो । योो सबैै “गोोराा पुुरुषहरूकोो बोोझ” (ह्वााइट 
म्याान्स बर्डडन) कोो वैैचाारि�क तर्कक माार्फफ त वैैध बनााइएकोो थि�योो । तर त्यहाँँ� महि�लााकोो भूूमि�काा 
त्यत्ति�मैै सीीमि�त रह्योो । सैैनि�क आप्रवाासनकाा व्याापक वि�मर्शशमाा उनीीहरूकोो श्रम, योोगदाान र 
बलि�दाान संंरचनाात्मक रूपमाा ओझेेलमाा पाारि�ए ।

मााथि�कोो खण्डमाा दृश्यहरूकोो वि�शे्लेषण गर्दै ैनेेपाालकाा आप्रवाासन इति�हाासमाा महि�लाालााई 
देेखि�नेे बनााउनेे केेहीी प्रति�नि�धि� उदााहरण प्रस्तुुत गरि�योो । अब आउनेे खण्डलेे दृश्यहरूकोो 
मााध्यमबााट आप्रवाासन अनुुभव र इति�हाासकाा व्यक्ति�नि�ष्ठ आवााज उजाागर गरे्नेछ । यहाँँ� 
म मुुख्य रूपमाा नाामसराा थपि�नीीमाा केेन्द्रि�ित हुुनेेछुु र आवश्यक ठााउँँमाा अन्य ऐति�हाासि�क 
पाात्र पनि� समेेट््नेेछुु ।

दृश्यलााई स्वर दि�नेे कााम
नाामसराा नााउशेेरााबााट पदक थाापेेर आएपछि� उनलााई केे भयोो ? जमदाार कि�रुरााम गुुरुङ 
माारि�एपछि� उनकीी भर्खखरैकीी श्रीीमतीीकोो अवस्थाा केे भयोो ? धनमाायाा (ध्वजवीीरनीी) काा 
घुुमााइ र भोोगााइ उनलेे क-कसलााई सुुनााइन्् ? यीी महि�लााकाा अनुुभव इति�हाासकाा कि�तााबमाा 
प्राायःः निः�ःशब्द दृश्याात्मक साामग्रीी (फोोटोो, भि�डि�योो) माा सीीमि�त छन्् । वि�लि�यम मि�चेेलकाा 
अनुुसाार दृश्याात्मक संंस्कृति�कोो मूूल उद्देेश्य नैै त्यसलााई स्वर दि�नुु वाा सजीीव बनााउनुु होो । 
कुुनैै न कुुनैै रूपमाा सजीीव बनााइएकोो वस्तुु पूूर्णण रूपमाा नि�ष्पक्ष वाा “नि�ष्कलङ््क” रहन 
सक्दैनै (मि�चेेल सन्् १९९६) । तर, मसँँग उपलब्ध सीीमि�त जाानकाारीी र दृश्याात्मक साामग्रीीकाा 
आधाारमाा नाामसराा वाा धनमाायााजस्ताा ऐति�हाासि�क पाात्रलााई स्वर दि�नेे कााम अत्यन्तैै कठि�न 
कााम होो । समााजस्ताा नजि�कैबााट औपनि�वेेशि�क सैैन्य अधि�काारीीलााई नि�याालेेकाा केेहीी 
महि�लाा माात्र अझैै जीीवि�त छन््, जसलेे आफ्नाा दृश्याात्मक कथाा अभि�लेेखीीकरण गर्नन सक्छन् ्
(जस्तै, मााबोो सन्् २०२२) ।

क्रि�स्टोोफर पि�न्नीी (सन्् २००६) प्रश्न गर्छछन््, दृश्यलााई भााषााकाा मााध्यमद्वााराा स्वतन्त्र 
सञ्चाारकाा रूपमाा बुुझ्नेे वाा ज्ञाान र अभ्याासबााहि�र कतैै उत्पाादन भई दृश्यमाा प्रक्षेेपि�त हुुनेे 
पर्दाा� (स्क्रि��न) काा रूपमाा हेेरे्ने ? दृश्य खि�च्दााखेेरीीकोो पृषृ्ठभूूमि� थााहाा हँुँ�दाा त्यसलााई पूूर्णण रूपमाा 
स्वतन्त्र माान्न झनै गााह्रोो हुुन्छ । व्यााख्यााकाारकोो हैैसि�यतलेे माानवशाास्त्रीीहरू दृश्यलााई सीीमि�त 
माात्र स्वतन्त्रताा दि�न सक्छन्् । वि�लि�यम मि�चेेलकाा अनुुसाार हाामीी अझैै पनि� वि�शेेष गरीी 
दृश्यप्रति� पूूर्ववआधुुनि�क सोोचमाा अड्कि�एकाा छौँँ �, जसलेे फोोटोो खि�च्नेेहरूबीीच माात्र नभएर 
ति�नलााई हेेरे्नेहरूबीीच पनि� शक्ति�-सोोपाान नि�र्माा�ण गर्छछ  । हााम्रोो कााम भनेेकोो ति�नलााई बुुझ्नु ु
होो । मि�चेेललेे तस्बि�िरलााई अर्थ्या�ा�उनेे सााधन वाा शक्ति�कोो उपकरणकाा रूपमाा माात्र हेेर्नुु�भन्दाा 
तस्बि�िरकाा इच्छाा केे हुुन्् भन्नेे प्रश्न गर्नन सुुझााव दि�न्छन्् । त्यसैैलेे उनीी भन्छन््, “तस्बि�िरलेे केे 
गर्छछन्् भन्नेेबााट तस्बि�िरलेे केे चााहन्छन्् भन्नेेतर्फफ  जाानुु आवश्यक छ” (मि�चेेल सन्् १९९६ : 
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७४) । उनीीहरूकोो इच्छाा बुुझ्नेे प्रयाास गर्दैै मैैलेे दृश्यलााई व्यााख्याा गर्दाा� र ति�नमाा स्वर भर्दाा� 
सम्भव भएसम्म आफ्नोो आत्मपरक वि�शे्लेषण चााहि�नेेभन्दाा बढीी प्रयोोग नगरीी दृश्यलााई हेेरे्ने 
माानि�सलेे आफ्नोो लख कााट््नसक्नेे स्वतन्त्रताा दि�न प्रयाास गरेेकोो छुु भन्नेे मलााई लााग्छ ।

नाामसरााकोो नााउशेेराा याात्रााकोो छोोटोो वि�वरणमाा बााइरन फाारवेेल (सन्् १९८४) भन्छन््, 
नाामसराालााई खोोज्न गएर उनकोो आफ्नैै कथाा वाा उनकाा मृृत पति�कोो बाारेेमाा कसैैलेे 
सोोधेेन । यति� माात्र होोइन, उनकोो नाामसमेेत अस्पष्ट रूपमाा केेवल सुुबेेदाार थाापााकीी पदक 
थााप्न गएकीी पत्नीी भन्नेेमाा सीीमि�त गरि�योो । इति�हाासमाा नाामसराा सुुबेेदाार थाापााकोो पदक 
लि�नेे केेटीी/बाालवि�धवाा भन्नेे पहि�चाानमाा सीीमि�त रहि�न्् । सुुबेेदाार थाापााजस्ताा धेेरैै पुुरुषहरू 
ब्रि�टि�श र भाारतीीय सेेनााकाा लाागि� लड्न आप्रवाासीी सैैनि�ककाा रूपमाा आफ्नोो जन्मथलोो 
छााडेेर गए र कहि�ल्यैै फरे्केनन्् । यस्ताा पलाायन प्राायःः पैैसाा कमााउनकाा लाागि� हुुन्थेे । 
सााथैै, ब्रि�टि�श सााम्रााज्यलााई सहयोोग गरे्ने नि�रङ््कुुश नेेपाालीी रााज्यकाा नीीति� र सैैनि�क बन्नेे 
सांं�स्कृति�क आकााङ््क्षाालेे पे्रेरि�त गरेेकाा थि�ए (हि�च्कक सन्् १९६६) । परि�वाारकाा सदस्यकोो 
मृतृ्युुलेे भाावनाात्मक आघाात माात्र होोइन, आम्दाानीी गरे्ने सदस्य गुुम्दाा परि�वाार थप आर्थि�िक 
सङ््कटमाा पनि� फस्नेे गर्थ्यो�ो । दोोस्रोो वि�श्वयुुद्धमाा सुुबेेदाार थाापााजस्तैै करि�ब २ लााख नेेपाालीी 
पुुरुष सहभाागीी थि�ए भन्नेे आकलन गरि�न्छ (डेेशेेन सन्् १९९१) । तीीमध्येे लगभग २० हजाार 
जनाा माारि�ए र उनीीहरू कहि�ल्यैै फरे्केनन्् । धेेरैै महि�लाालेे युुद्ध मैैदाानमाा आफ्नाा पति�लााई केे 
भयोो भन्नेे कुुराा कहि�ल्यैै थााहाा पााएनन्् । उनीीहरूकोो कुुनैै खबर आएन । उनीीहरूलााई कुुनैै 
पदक दि�इएन । कुुनैै समाारोोह पनि� भएन । नाामसरााजस्तोो एकछि�नलााई भए पनि� उत्सवमाा 
सहभाागीी भएकोो अनुुभव सबैैकोो थि�एन ।

मैैलेे ब्रि�टि�श सेेनाा र भाारतीीय सेेनााकाा अभि�लेेख काार्याा�लयसँँग सम्पर्कक  गर्दाा� उनीीहरूलेे 
नाामसराासम्बन्धीी कुुनैै अभि�लेेख नभएकोो बतााए । सुबेुेदाार थाापाा दोोस्रोो वि�श्वयुुद्धमाा माारि�एपछि� 
कसैैलेे पनि� पेेन्सन वाा कुुनैै सुुवि�धाा पााएनन्् । पोोखराास्थि�ित ब्रि�टि�श आर्मीी रेेकर्डड अफि�सरलेे 
फोोनमाा बतााएअनुुसाार सन्् १९४७ भन्दाा अघि�काा गोोर्खाा� सैैनि�ककोो अभि�लेेख भाारतीीय 
सेेनााकोो क्षेेत्रााधि�काारभि�त्र पर्छछ , र योो भीीसीी पदककाा माामि�लाामाा पनि� लाागूू हुुन्छ । भाारतीीय 
सेेनााकोो पेेन्सन अफि�स, पोोखरााकाा सहाायक सैैनि�क अधि�काारीीलेे मलााई इमेेलमाा जवााफ 
दिँ�ँदैै भनेे, “सुुबेेदाार नेेत्रबहाादुुर थाापाा भीीसीी (आईओ-२८४६७) कोो पेेन्सन पट्टाा भेेट्टााउन 
सकि�एन । साायद उनीी यस काार्याा�लयकोो पेेन्सन सूूचीीमाा परेेनन्् ।”

यहाँँ� एउटाा गम्भीीर प्रश्न उठ््छ—कि�न सुुबेेदाार थाापाालेे नाामसराालााई आफ्नोो हकवाालााकाा 
रूपमाा दर्ताा� गरेेनन्् ? यसकाा लाागि� मसँँग कुुनैै नि�श्चि�त उत्तर छैैन, केेवल अनुुमाान माात्र 
छन्् । उनीीहरूकोो वि�वााह छि�नोोफाानोो माात्र भएकोो र वि�वााह नैै भई नसकेेकोोलेे पनि� साायद 
नाामसरााकोो नााम अभि�लि�खि�त छैैन । सााथैै, नाामसराा नि�कै साानीी हँुँ�दाा नैै बि�हेेकोो छि�नोोफाानोो 
भएकाालेे उनीीहरूकाा सन्ताान हुु नेे सम्भाावनाा लगभग शूून्यजस्तै थि�योो । बाालवि�धवाा 
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भएर, कुुनैै पेेन्सन वाा सुुवि�धाा नपााएर, करि�ब ८० वर्षषअघि� नेेपाालकोो एउटाा गााउँँमाा उनलेे 
जीीवि�कोोपाार्जजन गर्दाा� खुुबैै दुःः�ख पााएकीी हुुनसक्छि�िन्् । यदि� उनलााई पेेन्सन वाा कुुनैै आर्थि�िक 
सहयोोग भएकोो भए उनलेे पुुनःः वि�वााह गरे्ने (वाा बि�हे ेगरेेर पनि� कम्तीीमाा दर्ताा� गरे्ने) सम्भाावनाा 
कम हुुन्थ्योो, कि�नकि� यसोो गर्दाा� नि�यमि�त आम्दाानीी गुुम्न सक्थ्योो । तर ब्रि�टि�श सेेनााबााट 
कुुनैै आर्थि�िक सहयोोग नपााएकोो अवस्थाामाा उनलेे कि�शोोराावस्थाामैै पुुनःः वि�वााह गरेेकोो पनि� 
हुुनसक्छ । त्यस अवस्थाामाा सुुबेेदाार थाापाासँँगकोो सम्बन्ध र नााउशेेराा याात्राा नाामसरााकोो 
जीीवनकोो साायद एउटाा बि�र्ससनलाायक सपनााजस्तोो बनेेकोो हुुनसक्छ ।

मााथि� उल्लेेख गरेेझैँँ�  नााउशेेराा मध्य-नेेपाालकोो तनहुँ� जि�ल्लाास्थि�ित सुुबेेदाार थाापााकोो गााउँँ 
रघुुबााट लगभग १,६०० कि�लोोमि�टरभन्दाा टााढाा छ । नाामसराा र उनकीी साासूूलेे पहि�लोो पटक 
यति� टााढााकोो याात्राा गरेेकाा हुुनुुपर्छछ  । कुुनैै पुुरुष अभि�भाावकलेे उनीीहरूलााई सााथ दि�एकोो 
हुुनसक्छ । यहाँँ� करे्नेल युुस्टेसबााहेेक अरू कसैैकोो कुुनैै अभि�लेेख देेखिँ�ँदैैन । करे्नेललेे पनि� 
साायद नेेपाालकोो सीीमाावर्तीी उत्तरीी भाारतकोो नौौतनवाामाा उनीीहरूलााई भेेटेेकाा थि�ए । नौौतनवाा 
उनीीहरूकोो गााउँँ रघुुबााट १५० कि�लोोमि�टरभन्दाा टााढाा पर्छछ , र त्यति� बेेलाा त्यहाँँ� जाानेे उपााय 
हिँ�ँडेेर वाा घोोडाा चढेर माात्र थि�योो । त्यहाँँ� पुुगेेपछि� उनीीहरूलेे कहि�ल्यैै नदेेखेेकोो, नचढेकोो, 
र साायद नाामैै नसुुनेेकोो ठुुलोो, लाामोो, कोोइलााबााट इन्जि��न चल्नेे धुुवाँँ�लेे भरि�एकोो रेेल चढ्नु ु
रोोमााञ्चक माात्र भएन होोलाा । साायद उनीीहरूलााई उल्कैै डर लााग्योो होोलाा । थुुपै्रै रेेल फेेर्दैै, 
अन्जाान ठााउँँहरूमाा बाास बस्दैै, अन्ततःः नााउशेेराा पुुग्दाा उनीीहरूलेे कस्तोो आति�थ्य पााए 
होोलाान्् ? कति� दि�न बसे होोलाान्् ? पदक वि�तरण समाारोोहकाा लाागि� उनीीहरूलााई कसरीी 
तयाार पाारि�योो होोलाा ? नाामसराा र उनकीी साासूूलााई ३,२०० कि�लोोमि�टर (आउनेे-जाानेे) 
याात्राा गर्नुु� साार्थथक लााग्योो होोलाा ? त्योो चि�सोो, अमूूर्तत पदकबााहेेक उनीीहरूलााई यति� टााढाा 
जाान केेलेे पे्रेरि�त गर्‍‍योो होोलाा ?

सम्पूूर्णण  समाारोोहकाा बेेलाा नाामसरााकोो मनमाा केे चलि�रहेेकोो थि�योो ? भि�डि�योोकाा 
उद्घ्ोोषकलेे भनेेझैँँ� , केे उनलेे साँँ�च्चैै “एउटाा पदक र महाान्् स्मृतृि�” लि�एर फर्कि�ि इन्् ? सुुबेेदाार 
थाापााकोो परि�वाारकोो दुःः�खबाारेे भि�डि�योोकाा उद््घोोषकलेे अप्रत्यक्ष रूपमाा माात्र “तीीतोो पीीडाा” 
कोो कुुराा गर्छछन््, तर नाामसरााकोो व्यक्ति�गत क्षति�लााई प्रत्यक्ष रूपमाा सम्बोोधन गर्दैैनन्् । यसरीी 
उनकोो दुःः�खलााई नजरअन्दााज गर्नुु�लेे उनलााई त्योो समाारोोहमाा बेेवाास्ताा गरिँ�दैै थि�योो भन्नेे 
दर्साा�उँँछ । बरु, उद्घ्ोोषकलेे क्षति�लााई “महाान्् स्मृतृि�” भनेेर “रोोमाान्टीीसााइज” गर्नन खोोज्छन्् । 
केे भीीसीी पदक वाा त्योो “महाान स्मृतृि�” उनीीहरूकोो परि�वाारकोो सदस्यकोो क्षति�पूूर्ति�ि गर्नन पर्याा�प्त 
थि�योो ? ब्रि�टि�श सेेनााकोो सबैैभन्दाा ठुुलोो वीीरताा-पदक भि�क्टोोरि�याा क्रस नाामसरााकाा लाागि� 
कति� अर्थथपूूर्णण थि�योो होोलाा ?

बर्माा�माा बि�तेकाा सुुबेेदाार थाापााकोो मृृत्युुकोो खबर केेहीी हप्ताामैै उनकोो तनहुँ�कोो गााउँँमाा 
पुुगेेकोो हुुनुुपर्छछ  । मगर परम्परााअनुुसाार फुुपूू-चेेलाा-माामाा-चेेलीी वि�वााहकोो सन्दर्भभमाा नाामसराा 
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सम्भवतःः सुुबेेदाार थाापााकीी सोोल्टि�िनीी थि�इन्् र साानोो उमेेरमैै कुुराा छि�नोोफाानोो भएकीी थि�इन्् । 
सुुबेेदाार थाापाा जुुन २६, १९४४ माा माारि�ए, अक्टोोबर १०, १९४४ माा उनलााई मरणोोपराान्त 
भीीसीी प्रदाान गरि�योो, र जनवरीी २३, १९४५ माा त्योो पदक नाामसरााकोो हाातमाा रााखि�योो । 
युुद्ध मैैदाानबााट शव ल्यााउन नसकि�एकाालेे परि�वाारलेे उनकोो मृतृ शरीीरसमेेत देेख्न पााएन । 
दोोस्रोो वि�श्वयुुद्ध चलि�रहेेकोो केेहीी वर्षष भएकोो योो बेेलाामाा साायद सुुबेेदाार पदकाा थाापाालेे केेहीी 
वर्षषदेेखि� छुुट्टीी पनि� पााएकाा थि�एनन्् । सम्भवतःः उनीीहरूकोो वर्षौँँ �देेखि� भेेट भएकोो थि�एन । 
तर मृतृ्युु भएकोो साात महि�नाापछि� तीी दुुई महि�लाा आफ्नोो प्रि�य व्यक्ति�कोो सम्माानमाा भएकोो 
समाारोोहकाा प्रत्यक्ष सााक्षीी बनेे । उनीीहरूकोो अनुुहाारमाा नाायक रााईकोो परि�वाारजस्तोो खुुसीी 
छााएकोो देेखिँ�ँदैैन । देेखि�नेे कुुराा पनि� भएन । नाामसरााकोो भाावशूून्य अनुुहाारलेे त्योो अन्तर 
स्पष्ट देेखााउँँछ ।

माार्कक स ब्याान्क्सकाा अनुुसाार एथ्नोोग्रााफि�क फि�ल्महरूमाा प्राायःः माानवशाास्त्रीी सक्रि�य 
देेखि�न्छन्् र “वि�षय” (सब्जेेक्ट) नि�ष्क्रि��य देेखााइन्छन्् । यस्ताा फि�ल्महरूलेे “हाामीीलेे 
उनीीहरूलााई केे गर्‍‍यौँँ �” भन्नेे सन्देेश दि�न्छन्् (ब्याान्क्स सन्् १९९८ : ७) । नाामसरााजस्ताा 
महि�लााकाा हकमाा योो नि�ष्क्रि��यताा अझैै महत्त्वपूूर्णण छ । पति� युुद्धमाा मरे, उनलााई पदक 
थमााइयोो र मृृत पति�कोो जीीवन सम्झन र त्यसैैकोो उत्सव मनााउन भनि�योो, अनि� उनलााई 
जीीवन एक्लैै जि�उन छोोडि�योो ।

तर केे नाामसराा साँँ�च्चैै नि�ष्क्रि��य पाात्र थि�इन्् ? क्याामेेरााति�र एकैै छि�न हेेरेेकोो त्योो क्षणमाा 
केे उनकोो आँँखाामाा आक्रोोश वाा प्रति�रोोध थि�एन ? कि� उनीी दुःः�खीी, असहज, र डरााएकीी 
थि�इन्् ? वाा योो पनि� हुुनसक्छ कि� उनीी यति� साानोो उमेेरकीी थि�इन्् कि� आफ्नोो अगााडि� केे 
भइरहेछे उनलेे केेहीी बुुझि�रहेकैेै थि�इनन्् । हजाारौँँ � गोोर्खाा� सैैनि�क र गोोराा अधि�काारीी तथाा उनकाा 
श्रीीमतीीहरूबीीच उभि�नुु उनलेे जीीवनमाा कहि�ल्यैै नसोोचेेकोो यथाार्थथ थि�योो ।

यसै बेेलाा सुुबेेदाार थाापााकीी आमााकोो मनमाा केे चलि�रहेेकोो थि�योो ? केे उनीी पनि� 
नाामसरााजस्तै डरााएकीी थि�इन्् ? वाा रि�सााएकीी थि�इन्् ? केे उनलेे आफ्नाा छोोराा माारि�एबाापत 
कुुनैै क्षति�पूूर्ति�ि मााग्न सक्थि�िन्् ? वाा उनीी पनि� “वीीरतााकोो उत्सव” मनााउन बााध्य भइन्् ?

योो छोोटोो दृश्याात्मक साामग्रीीलेे सन्तोोषजनक उत्तरभन्दाा धेेरैै अनुुत्तरि�त प्रश्नहरू छोोड््छ । 
योो नाामसरााकाा भाावनाा व्यााख्याा गरे्ने क्रममाा अत्यन्त संंवेेदनशीील क्षण होो । अजुुलेे (सन् ्
२००८) चेेताावनीी दि�न्छि��न्् कि� फोोटोोहरूलेे सधैँँ�  झुुटोो बोोल्दैैनन््, तर ति�नमाा छलकोो 
सम्भाावनाा हुुन्छ । माानवशाास्त्रीीहरूलेे फोोटोोमाा भएकोोभन्दाा बढीी कथाा हाालेेर त्यसलााई 
भ्राामक बनााउन सक्छन्् । साायद म पनि� त्यस्तै गरि�रहेेकोो छुु । म्यााकडगल (सन्् १९९७) 
र अजुुलेे (सन्् २००८) दुुवैै जनाा क्यााप्सनबि�नााकोो फोोटोो दर्शशककोो व्यााख्याामाा नि�र्भभर हुुनेे 
भएकाालेे गलत नि�ष्कर्षषमाा पुुग्न सकि�नेे चेेताावनीी दि�न्छन्् । वि�लि�यम मि�चेेल पनि� भन्छन््, 
“हाामीी समाालोोचकहरू तस्बि�िर वाास्तवमाा जति� बलि�याा छन््, त्यसभन्दाा बढीी बलि�याा बनााउन 
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चााहन्छौँँ �, तााकि� वि�रोोध, पर्दाा�फाास वाा प्रशंंसाा गर्दाा� आफूू शक्ति�शाालीी महसुुस गर्नन पााइयोोस््” 
(सन्् १९९६ : ७४) । फोोटोोसँँग जोोडि�एकोो शक्ति� वि�शे्लेषण गर्दाा�कोो महत्त्वपूूर्णण आयााम होो । 
कमजोोर फोोटोोमाा पनि� समाालोोचकलेे अत्यधि�क शक्ति� थोोपर्नन सक्छन्् र अमुुक फोोटोोकोो 
स्वरलााई अति�रञ्जि�ित गर्नन सक्छन्् । त्यसैैलेे फोोटोोमाा कति� शक्ति� लुुकेेकोो छ, आकलन 
गर्नन सााहै्रै गााह्रोो हुुन्छ । नाामसराा वाा उनकीी साासूूकोो मनमाा कस्ताा भाावनाा—रि�स, दुःः�ख, वाा 
डर—थि�योो भन्नेे कुुराा म अर्थ्या�ा�उनेे प्रयाास गरि�रहेेकोो त छुु तर यसरीी अर्थ्या�ा�उँँदाा म सम्पूूर्णण 
दृश्यलााई गलत व्यााख्याा गरि�रहेेकोो पनि� हुुनसक्छु र चााहि�नेेभन्दाा बढीी अर्थथ नि�कााल्न 
खोोजि�रहेेकोो पनि� हुुनसक्छु । वाा, म यसलााई सहीी रूपमाा नैै व्यााख्याा गरि�रहेेकोो हुुनसक्छु ।

लाामोो र असहज साारीी लगााएर नाामसराालेे ब्रि�टि�श नजरमाा “हि�न्दु ुवि�धवाा” कोो भूूमि�काा 
पूूराा गरि�रहेेकीी थि�इन्् । त्यहाँँ� उपस्थि�ित ब्रि�टि�शहरूलेे तीी बाालवि�धवाा र उनकीी साासूूबाारेे केे 
सोोचि�रहेेकाा थि�ए ? केे उनीीहरू “वीीरतााकाा प्रतीीक” (कााप्लाान सन्् १९९५; वेेर सन्् २०१२) 
सैैनि�ककाा स्त्रीी समकक्षीी थि�ए वाा वि�शााल ब्रि�टि�श सााम्रााज्यसाामुु मूूल्यहीीन “गरि�ब रैैतीी” माात्र 
थि�ए ? वि�लि�यम मि�चेेलकोो “तस्बि�िरहरू खाासमाा केे चााहन्छन्् ?” भन्नेे प्रश्नलेे कलााकाार वाा 
दर्शशककोो दृष्टि�कोोण त्यााग्नुु होोइन, बरु तस्बि�िरकोो अर्थथ र शक्ति�कोो प्रश्नलााई फरक ढङ््गलेे 
साामनाा गर्नन सहयोोग गर्छछ  (मि�चेेल सन्् १९९६ : ७१) । ब्याान्क्स (सन्् १९९८ : ६) काा 
अनुुसाार, नयाँँ� दृश्याात्मक माानवशाास्त्रीीय दृष्टि�कोोण ऐति�हाासि�क रूपमाा गहन र रााजनीीति�क 
रूपमाा सचेेत हुुन्छन्् । यि�नलेे माानवशाास्त्रीी र अध्ययनकोो वि�षयबीीचकोो औपनि�वेेशि�क वाा 
नवऔपनि�वेेशि�क सम्बन्धलााई स्वीीकाार गर्छछन््, र वि�षयकोो एजेेन्सीी तथाा आफ्नैै जीीवनकोो 
कथाामाा प्रवेेश गरे्ने अधि�काारलााई माान्यताा दि�न्छन्् ।

वि�लि�यम मि�चेेलकाा अनुुसाार दृश्यहरू लि�ङ््गीीकृृत हुुन्छन्् । दृश्यलााई स्त्रीी र दर्शशकलााई 
पुुरुषकाा रूपमाा बुुझ्नेे प्रवृतृ्ति� हुुन्छ र महि�लाावाादीी लेेखकहरूलेे यसकोो खण्डन गर्दैै दृश्यलेे 
माानि�समाा पाारे्ने प्रभााव र त्यसकोो शक्ति�लााई कम आँँक्न नमि�ल्नेे बतााउँँछन्् । यसरीी नि�ष्क्रि��य 
सोोचि�एकाा दृश्यकोो आवााज खोोज्नेे कााम दृश्याात्मक माानवशाास्त्रलेे गर्छछ  । मि�चेेल लेेख्छन््, 
“प्रभुतु्वशाालीी शक्ति�कोो वि�रोोध गरे्ने आशयबााट फरक, सबाार्ल्टट�न (शोोषि�त) लााई प्रश्न गरे्ने वाा 
(अझ रााम्रोो) बोोल्न आह्वाान गरे्ने” (मि�चेेल सन्् १९९६ : ७४) दृश्याात्मक माानवशाास्त्रकोो जोोड 
हुुन्छ । र, यस्तोो नि�म्तोो पााएकाा आवााजकोो शक्ति�लेे दर्शशकलााई बि�थोोल्न सक्छ र माानवशाास्त्रीीलेे 
त्यस्तोो आवााजलााई एथ्नोोग्रााफि�क लेेखद्वााराा प्रस्फुटि�त गर्नन सक्छन्् । दृश्याात्मक माानवशाास्त्रीीलेे 
दृश्यकाा वस्तु,ु वि�षय र भाावनाा माात्र बुझु्न खोोजि�रहेकेाा हँुँ�दैनैन्,् उनीीहरूलेे दृश्यलेे दर्शशकमाा पाारे्ने 
माानवीीय भाावनाा र व्यवहाार परि�माार्जि�ित गर्नेे शक्ति�कोो असर पनि� बुुझ्न खोोजि�रहेकेाा हुुन्छन्् ।
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नि�ष्कर्षष
योो लेेखमाा मैैलेे दृश्याात्मक माानवशाास्त्रकाा अवधाारणाा प्रयोोग गर्दैै २०औँ ँशतााब्दीीमाा मुुख्यतःः 
नेेपाालीी महि�लााकोो आप्रवाासन इति�हाासप्रति� रहेेकोो उपेेक्षाा र अज्ञाानताा उजाागर गरे्ने अनि� 
बसााइँँसरााइलेे उनीीहरूमाा पाारेेकोो प्रभााव बुुझ्नेे कोोसि�स गरेेकोो छुु । सााथैै, अनलााइन वाा प्रि�न्ट 
अभि�लेेख र प्रवाासीी गोोर्खाा� सैैनि�क परि�वाारकाा नि�जीी सङ््ग्रहमाा उपलब्ध दृश्य साामग्रीीमाार्फफ त 
बसााइँँसरााइसँँग जोोडि�एकाा गहि�राा अर्थथकोो व्यााख्याा गरे्ने प्रयाास गरेेकोो छुु । दृश्याात्मक 
माानवशाास्त्रलेे माानि�सहरू आफैै सहभाागीी भएकाा दृश्यसँँग उनीीहरूलेे जोोड््नेे गहि�राा अर्थथ बुुझ्न 
खोोज्दछ । सााथैै, यसलेे मलााई दृश्यलााई केेवल वस्तुुकाा रूपमाा हेेरे्ने दृष्टि�कोोणभन्दाा अगााडि� 
बढेर तीी दृश्यमाा नि�हि�त मौौन आवााजलााई उजाागर गर्नन सहयोोग गरेेकोो छ ।

मैैलेे मुुख्य रूपमाा गोोर्खाा� सैैनि�क परि�वाारबााट आएकाा महि�लाामाा ध्याानकेन्द्रि�ित गरेेकोो छुु । 
यीी महि�लाा सैैनि�ककाा श्रीीमतीी, छोोरीी वाा पेेसाागत हैैसि�यतमाा, तीी सैैनि�कसँँगैै वाा उनीीहरूबि�नै 
पनि�, वि�श्वकाा वि�भि�न्न स्थाानमाा पुुगेे र बसोोबाास गरेे । अर्थथ खोोज्नेे क्रममाा मैैलेे यहाँँ� 
तथ्यााङ््कलााई भन्दाा पनि� दृश्यमाा अभि�व्यक्त सन्दर्भभ, अनुुभव र भाावनााकोो व्यााख्याालााई 
जोोड दि�एकोो छुु । त्यसोो गर्दाा� तस्बि�िरमाा कैैद भएकाा वि�भि�न्न गति�वि�धि�लेे सोो गति�वि�धि�माा 
संंलग्न व्यक्ति�सँग जोोडि�एकाा साामााजि�क तथाा सांं�स्कृति�क अर्थथ बुुझ्न मलााई सहयोोग गरेे । 
यसरीी, दृश्यलेे नेेपाालकाा प्रवाासीी महि�लााकाा लुुकेेकाा, बि�र्साा�इएकाा, वाा बेेवाास्ताा गरि�एकाा 
बसााइँँसरााइकाा इति�हाास र व्यक्ति�गत अनुुभव उजाागर गरेे । नाामसराा थपि�नीीकोो महि�लाावाादीी 
दृश्याात्मक माानवशाास्त्रमाार्फफ त उनलेे दोोस्रोो वि�श्वयुुद्धलााई व्यक्ति�गत रूपमाा कसरीी नजि�कबााट 
नि�याालेेर हेेरि�न्् र औपनि�वेशि�क बेेलाायतीी सााम्रााज्य संंलग्न युुद्धलेे एउटाा सुुदूूर गााउँँलेे 
परि�वाारलााई कसरीी नकााराात्मक असर गरेेकोो छ भनीी योो लेेखमाा चर्चाा� गरि�योो । त्यस्तै 
“उनाान्सयनीी” र “ध्वजवीीरनीी” काा नााममाा आफ्नाा श्रीीमाान््काा परि�चयमाा सीीमि�त समाा 
गौौचन र धनमाायाा लि�म्बूूजस्ताा महि�लाालेे औपनि�वेशि�क बेेलाायतीी सेेनाा र नेेपाालीी समााजकोो 
पि�त्तृसृत्ताालााई बुुझााउन मद्दत गरेेकोो छ । सेेनाा, सााम्रााज्य र समााजकोो त्रि�कोोणाात्मक शक्ति�लेे 
महि�लााहरूलााई थि�चोोमि�चोोमाा रााख्न त खोोज्योो नैै, दृश्यमाा कैैद तीी महि�लााहरूकाा भाावनाा 
र अनुुभवलेे उनीीहरूलााई कसरीी नि�ष्क्रि��य बनााउन खोोजि�योो भन्नेे पनि� योो लेेखलेे देेखााएकोो 
छ । तर यति� हँुँ�दााहँुँ�दैै पनि� नेेपाालीी महि�लााहरूकोो ऐति�हाासि�क आप्रवाासनलेे उनीीहरूकोो 
स्वत्व (एजेेन्सीी) लााई स्थाापि�त गर्नन खोोजेेकोो छ ।

दृश्यलेे औपनि�वेशि�क शक्ति�द्वााराा शक्ति�हीीन रैैतीी नि�र्माा�ण गरे्ने प्रयाास गरेे ताापनि� तस्बि�िर 
र भि�डि�योोलेे शक्ति� केेवल एकतर्फीी रूपमाा माात्र बग्छ भन्नेे कुुराालााई गलत साावि�त गर्छछन्् । 
नाामसरााजस्ताा तस्बि�िरकाा महि�लाा गोोराा पुरुुष फोोटोोग्रााफरतर्फफ  नजर फर्काा�उँँछन््, जसलााई अजुलेुे 
(सन्् २००८ : २२९) लेे “नयाँँ� महि�लाा पाात्र” भनेेर उल्लेेख गरेेकीी छन्् । पूूर्णाा� रााई, धनमाायाा 
लि�म्बूू र अरू धेेरैै महि�लााकाा बसााइँँसरााइकाा इति�हाासमाार्फफ त योो लेेखलेे गोोर्खाा� सैैनि�क 
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परि�वाारकाा महि�लाा अदृश्य वाा अनुुपस्थि�ित छैैनन्् भन्नेे देेखााएकोो छ । सााथैै, उनीीहरूलााई 
बसााइँसँरााइसम्बन्धीी वि�मर्शश र डाायस्पोोराा अध्ययनमाा बेेवाास्ताा र उपेेक्षाा गरि�न्छ, अनि� बि�र्सि�िइन्छ 
भनीी दर्शाा�एकोो छ । यसोो भन्दैै गर्दाा� बेेलाायतीी औपनि�वेेशि�क तथाा पि�तृसृत्ताात्मक शक्ति�लााई 
नेेपाालीी महि�लााकाा दृष्टि�कोोणबााट समाालोोचनाा गरे्ने प्रयाास योो लेेखमाा मैलेैे गरेेकोो छुु । र, योो पनि� 
जाानकाारीी गरााएकोो छुु कि� दृश्याात्मक माानवशाास्त्रलेे बि�र्सि�िइएकाा कथााहरूलााई अगााडि� ल्यााउँँदै ै
गर्दाा� अध्ययन र व्यााख्यााकाा अभूूतपूूर्वव आयाामहरू खुुल्छन्् । दृश्याात्मक माानवशाास्त्रीीहरूलेे 
यसरीी लुुकेेकाा र लुुकााइएकाा दृश्यहरूकोो अध्ययनद्वााराा स्मृतृि�बााट हरााएकाा अनुुभवहरूलााई 
उजाागर गर्नन सक्छन्् । यसमाा थप महि�लाावाादीी पद्धति�कोो मद्दतलेे दृश्यलााई स्त्रीीवााचक संंज्ञााबााट 
दृश्यलेे दर्शशकमाा पाार्ननसक्नेे असर र दृश्यकोो शक्ति�लााई बुुझ्न थप मद्दत गर्छछ । दृश्य हेरेे्ने माान्छेे 
सक्रि�य दर्शशक र दृश्य अमूरू्तत वस्तुकुोो पुरुाानोो परि�भााषाालााई महि�लाावाादीी दृश्याात्मक माानवशाास्त्रलेे 
पुुनःःपरि�भााषि�त गरेेर दृश्य र दर्शशकबीीचकोो अन्तरक्रि�याालााई अग्रभाागमाा रााख्दछ ।
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