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रााजन खति�वडाा । सन्् २०२४ । होोमि�सााइड ल इन नााइन्टि�िन्थ सेेन्चुुरीी 
नेेपााल : ए स्टडीी अफ द मुुलुुकीी ऐन्स एण्ड लि�गल डकुुमेेन्ट्स । 
हााइडलबर्गग : हााइडलबर्गग युुनि�भर्सि�िटीी पब्लि��शि�ङ ।

भाा र तीी य  प्राा च् य वि� द्याा  त थाा  हि� न् दुु  राा ज नीी ति� क , 
साा माा जि� क  व् य व स् थाा काा  अ ध् येे ताा ह रू लेे  आ फ् नाा 
वि�धााकाा केेहीी जटि�ल प्रश्नहरूकोो उत्तर आधुुनि�क 
नेेपाालीी रााज्यमाा खोोज्नेे गरेेकाा छन्् । धर्ममशाास्त्रजस्ताा 
प्रााचीीन सैैद्धाान्ति�िक साामग्रीीहरू राामै्रै माात्राामाा रहेे पनि� 
उनीीहरूकोो वि�चाारमाा हि�न्दु ुन्यााय र शाासन प्रणाालीीकोो 
व्याावहाारि�क अभ्याास देेखााउनेे ऐति�हाासि�क प्रमााण 
भाारतमाा कमैै भेेटि�न्छन्् । १९औँ ँ शतााब्दीीकाा एक 
ब्रि�टि�श अधि�काारीीकाा अनुुसाार, “हि�न्दुु वि�धाान र 
रााजकााजकाा ऐति�हाासि�क अवशेेष हि�न्दुसु्ताानमाा खोोज्नेे 
होो भने वि�रलैै माात्र पााइन्छन््” (हज्सन १८३६ : 
९४) ।1 तर उपमहााद्वीीपकोो परि�धि�माा—भाारतीीय, ति�ब्बतीी र आदि�वाासीी संंस्कृृति�हरूकाा 
समाागम माानि�ने—नेेपाालमाा भने यीी अध्येेतााहरूलेे एक आधुुनि�क अधि�रााज्य भेेटेे जसलेे 
आफूूलााई “हि�न्दुु” माात्र भनेन, धर्ममशाास्त्रीीय मूूल्य झल्कााउनेे वर्णणव्यवस्थाा सहि�तकोो व्याापक 
काानूूनीी संंरचनाा पनि� बोोकेेकोो थि�योो । मााथि�कै लेेखककाा शब्द साापटीी लि�ने होो भने, “यदि� 
हि�न्दुु वि�धि�शाास्त्रकाा वि�शेेषतााहरू बुुझ्नेे होो भने हाामीीलेे यसकोो उत्तर नेेपाालमैै खोोज्नुु पर्ने 
हुुन्छ ।” फलस्वरूप रााजपरम्पराा, जाातव्यवस्थाा, धर्मम र कर्ममकााण्ड अध्ययन गरे्नेहरूलेे आफ्नाा 
सैैद्धाान्ति�िक अड््चनलााई तथ्यलेे पर्गेेल्न १८औँ ँर २०औँ ँशतााब्दीीबीीचकोो नेेपााललााई प्रस्थाान 
बि�न्दुुकोो रूपमाा लि�एकाा छन्् ।

यीी वि�षयभन्दाा अघि� बढेेर रााजन खति�वडााकोो पुुस्तक होोमि�सााइड ल इन नााइन्टि�िन्थ 
सेेन्चुुरीी नेेपााललेे मुुलुुकीी ऐनमाार्फफ त रााज्यनि�र्माा�ण, प्रशाासनतन्त्र र रााजनीीति�क सि�द्धाान्तकाा 
केेहीी बहसहरूमाा हस्तक्षेेप गरे्ने जमर्कोो गरेेकोो छ । कि�तााबकोो केेन्द्रबि�न्दुुमाा छन्् ऐनकाा 

1 योो ब्राायन हज्सनकोो आफ्नैै भनााइ नभएर उद्धृृत लेेखमाा क्यााप्टेेन हर्बबर्टट नाामक व्यक्ति�लेे 
लेेखेेकोो परि�चयमाा गरि�एकोो एक टि�प्पणीी होो ।
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हत्याासम्बन्धीी प्राावधाानहरू, जसकोो अध्ययनलेे खति�वडाालााई ऐनकाा वैैचाारि�क तथाा 
व्याावहाारि�क पक्षबाारेे चर्चाा� गर्नन सघााउँँछ । पहि�लोो वि�षयमाा उनकोो नि�ष्कर्षष छ कि� मुुलुुकीी 
ऐन माानव धर्ममशाास्त्र वाा मनुुस्मृृति� जस्ताा सैैद्धाान्ति�िक ग्रन्थकाा ठ््यााक्कैै नक्कल नभएर बरु 
रााज्य सञ्चाालनकोो नि�म्ति�ि गोोर्खाा�लीी शाासक वर्गगलेे कोोरेेकोो, संंवैैधाानि�क चरि�त्र बोोकेेकोो एउटाा 
व्यवहाारजन्य नि�यमाावलीी थि�योो । त्यस बेेलााकोो खण्डि�ित काानूूनीी र प्रशाासनि�क परि�वेेशमाा 
मौौजुुदाा नि�यम, प्रचलि�त रीीति�रि�वााज र धर्ममशाास्त्रीीय मूूल्य-माान्यतााहरूलााई एउटैै संंरचनााभि�त्र 
ल्यााएर ऐनलेे नेेपााललााई स्थि�िर काानूूनीी प्राावधाानहरूकोो जग दि�योो । दोोस्रोो, काार्याा�न्वयनकोो 
प्रश्नमाा खति�वडााकोो दलि�ल छ—हाामीीसँँग रहेेकाा सीीमि�त प्रमााणअनुुसाार ऐनलेे अदाालतीी 
प्रक्रि�याा र दण्डसजााय दुुवैैलााई नि�र्दि�िष्ट गरेेकोो देेखि�न्छ । सााथसााथैै, समग्र ऐन र योो बृृहत् ्
दस्ताावेेजकोो नि�र्माा�णकोो परि�वेशलााई लि�एर यस कि�तााबलेे इस्वीीकोो १९औँ ँ शतााब्दीीकोो 
नेेपाालीी रााज्य र समााजबाारेे वि�भि�न्न तर्ककह रू प्रस्तुुत गर्छछ  । हत्याा सम्बन्धि��त प्रााथमि�क स्रोोत 
र ति�नकाा अङ््ग्रेेजीी उल्थाालााई छााड््नेे होो भने योो महत्त्वपूूर्णण नयाँँ� अध्ययनकोो सैैद्धाान्ति�िक 
अन्तरवस्तुु मुुलुुकीी ऐन नैै देेखि�न्छ ।2

खति�वडााकोो कि�तााबकोो एउटाा रााम्रोो पक्ष केे होो भने यसलेे हाालसम्म ऐन र नेेपाालीी 
काानूूनीी इति�हाासबाारेे भएकाा अध्ययनहरूकोो उपयोोगीी साारांं�श दि�न्छ र नि�म्न खण्डमाा 
वि�भााजि�त गर्छछ  : माानवशाास्त्रीीय, फि�लोोलजि�कल (वााङ्् मीीमांं�साा/ऐति�हाासि�क भााषााशाास्त्रीीय) 
र ऐति�हाासि�क । हुुन त यस्तोो वर्गीीकरण सन्दर्भभअनुुसाार फरक-फरक तरि�काालेे गर्नन सकि�न्छ । 
उदााहरणकोो लाागि�, भाारतीीय प्रााच्यवि�द्याामाा वि�गत शतााब्दीीमाा भएकाा परि�वर्ततन, वाा पश्चि�मीी 
र दक्षि�ण एशि�याालीी ऐति�हाासि�क माानवशाास्त्र र सांं�स्कृृति�क अध्ययनमाा आएकाा रुझाान, 
वाा नेेपाालीी प्रााथमि�क स्रोोत र अभि�लेेखहरूसम्मकोो पहुँँ�चकोो आधाारमाा पनि� ऐन बाारेेकाा 
लेेखााइलााई छुुट््ट्यााउन सकि�न्छ । यद्यपि�, होोमि�सााइड ललेे ऐनकाा अध्ययनकर्ताा�लााई आकर्षि�ित 
गरेेकाा प्रमुुख वि�षयहरू—जाातव्यवस्थाा र रााजकीीय नीीति�, ऐन र धर्ममशाास्त्रकोो सम्बन्ध, एवम् ्
रााणााकाालीीन दण्डव्यवस्थाा र अभ्याास हुुन्् । पुुस्तकलेे यीी पक्षबाारेे रााम्रोो सर्वेेक्षण प्रस्तुुत 
गरेेकोो छ ।

खति�वडााकोो अनुुसाार यीी अध्ययनलेे आफ्नाा वि�शे्लेषणलााई ऐनकाा केेहीी भाागमाा माात्र 
सीीमि�त रााखेेर र यस्तोो वि�स्तृतृ दस्ताावेेजलााई समग्रमाा नहेेरेेर यसकाा उल्लेेखनीीय ऐति�हाासि�क 
पााटााहरू ओझेेलमाा पाारेेकाा छन्् । उदााहरणकाा लाागि� मुुलुुकीी ऐनकोो नि�र्माा�णलेे गोोर्खाा�लीी 
रााजतन्त्र मााथि�कोो अङ््कुुशलााई संंवैैधाानि�कताा दि�योो । रााजाा र रााज्यबीीचकोो अन्तर देेखााएर 
साार्ववभौौमि�कतााकोो पैैतृृक आधाारलााई कमजोोर बनाायोो । र, “काानूूनीी शाासन” लााई स्थाापि�त 
गर्‍‍योो । मुुलुुक बााहि�रकोो परि�वेशमाा भने उनकाा अनुुसाार ऐनलेे आधुुनि�क रााज्य अनुुकूूल 

2 मुुलुुकीी ऐनकोो टि�प्पणीी सहि�तकोो नयाँँ� अनुुवााद (खति�वडाा, चुुबेेलि�च र मि�खााएल्स सन् ्
२०२१) कोो पनि� खति�वडाालेे सह-सम्पाादन गरेेकाा छन्् ।
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कुुटनीीति�क माानकहरू लि�पि�बद्ध गरेेर नेेपााललााई समकाालीीन अन्तर्राा�ष्ट्रि�िय प्रणाालीीमाा अटााउन 
मद्दत पुुर्‍‍याायोो । सङ््क्षि�प्तमाा, वि�श्वकाा वि�भि�न्न ठााउँँमाा देेखि�एकोो काानूूनकोो संंहि�तााकरण, 
कर्ममचाारीीतन्त्रकोो पुनुर्गगठन र आधुनुि�कताा ति�रकोो सुपुरि�चि�त दौौडमाा नेेपााल पनि� आफ्नैै ढङ््गलेे 
लााग्योो भन्नेे लेेखककोो दलि�ल छ ।

हत्याासम्बन्धीी बन्देेजहरूकोो पक्षमाा भने खति�वडााकोो रुचि� ऐनबाारेे उनलेे गरेेकाा 
तर्ककह रूकोो प्रमााण दि�ने दि�शाामाा नि�र्देेशि�त छ । उनीी भन्छन््, योो दस्ताावेेजलेे पहि�लेेकोो 
जस्तोो स्वेेच्छि�िक वाा मनमाानीी हुुनसक्नेे न्याायनि�र्धाा�रणकोो सााटोो सकााराात्मक काानूूनकोो 
प्राावधाान ल्याायोो । यसैै गरीी प्रजााहरूलेे बेेहोोरे्ने काानूून-बन्देेजहरूकोो काार्याा�न्वयनमाा समाानताा 
नभए पनि� जाातैै अनुुसाारकोो भए पनि� एकरूपताा ल्याायोो । ब्रााह्मण्य धर्ममशाास्त्र परम्पराामाा 
टेेक्दाा-टेेक्दैै (जस्तैै, गोोवध र ब्रााह्मण प्रााणदण्ड मााथि�कोो प्रति�बन्ध) व्याावहाारि�कताा भने 
त्याागेेन (चाारपााटाा मुुडेेर ब्रााह्मणकोो साामााजि�क मृृत्युु र रााज्यद्रोोह हुँँ�दाा मृृत्युुदण्डकोो बन्देेज 
खोोलि�ने) । यहाँँ� कि�तााबकाा दुईु वि�शे्लेषणाात्मक योोगदाानकोो चर्चाा� गर्नुु�पर्ने हुुन्छ । पहि�लोो, यीी 
प्राावधाानहरूकाा वैैचाारि�क संंरचनााकोो प्रस्तुुति�बााट ऐनकाा नि�र्माा�णकर्ताा�हरूलेे हत्यााकोो नि�यत र 
दोोषकोो माात्राालााई काानूूनबद्ध गर्नन खोोजेेकोो देेखि�न्छ । सँँगसँँगैै यौौनसम्बन्धीी अपरााधहरू भन्दाा 
फरक—जसबाारेे अहि�लेेसम्मकाा अध्ययनहरूमाा सबैैभन्दाा बढीी चर्चाा� गरि�एकोो छ—हत्यााकाा 
प्राावधाानमाा दोोषीी र पीीडि�तकोो साामााजि�क पहि�चाान कमसेेकम लि�खि�त रूपमाा अलि� गौौण 
छ । लेेखककोो दोोस्रोो नि�ष्कर्षष ऐनकोो काार्याा�न्वयनपछि� बटुुलि�एकोो प्रशाासनि�क अनुुभव र 
ज्ञाानबाारेे छ । वि�.संं. १९१० माा जाारीी गरि�एकोो ऐन र वि�.संं. १९२७ कोो संंस्करणमाा देखेि�एकोो 
भि�न्नतााकोो आधाारमाा गरि�एकोो योो तर्ककमा ा उनीी थप्छन््—यस परि�माार्जजनलेे रााणाा शाासकवर्गगलेे 
ऐनकोो “संंवैैधाानि�क चरि�त्रमाा फेेरबदल ल्यााएर न्याायाालयकोो पूूर्णणवि�कसि�त स्वाायत्तताालााई 
सङ््कुुचि�त” (पृृ. १८७) गरेेकोो पनि� देेखि�न्छ । 

काानूून, रााज्य सञ्चाालन र कुुटनीीति�काा जटि�ल समस्याा सल्टााउनेे प्रयत्नमाा खति�वडााकोो 
कि�तााबलेे मुलुुुकीी ऐन जस्ताा दस्ताावेेजमाा कााम गर्दाा� उठ््नेे एउटाा आधाारभूतू प्रश्नलााई बेेवाास्ताा 
गरेेकोो छ । जस्तोो, लि�खि�त काानूूनीी सङ््कलन वाा संंहि�तााहरू केे-कस्ताा प्रााज्ञि�क प्रश्नहरू 
सम्बोोधन गर्नन उपयुुक्त हुुन्छन्् र हुँँ�दैैनन्् ? अथवाा, ऐति�हाासि�क प्रक्रि�याा, संंरचनाा र सम्बन्धहरू 
खुुलााउन ऐन जस्तोो बृृहत्् र जटि�ल लेेखोोटलााई कुुन वि�धि�लेे पढ्नेे भन्नेे कुुराा योो पुुस्तकलेे 
त्यति� खुलुााउँँदैैन । यदि� ऐनलााई रााज्य संंरचनााकोो रूपाान्तरण र शाासन स्थाायि�त्वकोो सााधनकोो 
रूपमाा बुुझ्नेे होो भने यीी प्रक्रि�यााहरूमाा संंलग्न पाात्रहरू र उनीीहरूकोो ऐनसँगकोो सम्बन्ध 
बुुझ्नुु आवश्यक हुुनजाान्छ । जस्तोो, केे ऐनलााई जङ््गबहाादुुर रााणाा र उनकाा सााझेेदाारहरूकाा 
रााजनीीति�क माान्यताा र उद्देेश्यहरूकाा दस्ताावेेजीीकरणकाा रूपमाा लि�न मि�ल्लाा ? अथवाा, 
यसलााई समााजमाा रहेेकाा वि�भि�न्न प्रवृतृ्ति� र शक्ति�हरूबीीचकोो अन्तर्वि�िरोोधकोो नति�जाा माान्नेे, 
जसमाा कसैैलेे ऐनकाा हि�न्दुु धर्ममशाास्त्रीीय दफाामाा आफ्नोो स्वाार्थथ देेखेे र कसैैलेे लोोकरि�वााज 
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तथाा प्रचलि�त चलनमाा आधाारि�त प्राावधाानमाा । योो कुुराा नखुुट््ट्यााई ऐनकोो नि�र्माा�ण, व्यााख्याान 
र काार्याा�न्वयनलााई केेन्द्रीीकरण वाा हि�न्दुुकरण माान्नेे, संंवैैधाानीीकरण कि� नौौलोो कुुटनीीति�क 
माान्यतााकोो संंस्थाापन भन्नेेजस्ताा वि�षयमाा अन्योोल हुुनजाान्छ ।

रााजनीीति�क चि�न्तन र रााज्य सञ्चाालनकोो इति�हाास, यीी कुुराामाा आएकाा परि�वर्ततन 
र यि�नकोो औपनि�वेशि�क भाारतसँँगकोो सम्बन्ध पुुस्तकमाा उठाान भएकाा थप वि�षय 
हुुन्् । उदााहरणकोो लाागि�, उजीीरसिं�ंह थाापाालेे बनााएकोो वि�.संं. १८७९ कोो ऐनकोो वि�षयमाा 
खति�वडाालेे यस काानूूनकोो प्रााणदण्ड प्रति�कोो लचि�लोो रवााफ र भाारतीीय अदाालतहरूलााई 
गरेेकोो सङ््केेतबाारेे लेेखेेकाा छन्् । नेेपाालकोो काानूून र रााजनीीति� सम्बद्ध आधुुनि�क बौौद्धि�क 
इति�हाास लेेखकाा नि�म्ति�ि यीी उपयोोगीी प्रस्थाानबि�न्दुु हुुनसक्छन्् । तर लि�खि�त रूपमाा रहेेकाा 
वाा लोोकााचाारमाा भएकाा वि�चाार र माान्यतााहरू एकअर्काा�सँग कस्तोो संंवाादमाा हुुन्छन््, र 
यीीबााट नि�र्दि�िष्ट काानूून चलााउनेे र बेेहोोरे्ने समााजकाा वि�भि�न्न वर्गगमाा कसरीी फैैलेेलाान्् भन्नेे 
प्रश्नकोो उत्तर कि�तााबमाा भेेटिँ�ँदैैन । अझ खुुलााएर भन्नुुपर्दाा� कुुनैै पनि� लि�खि�त वाा अलि�खि�त 
रााजनीीति�क वैैचाारि�कीी र त्यसकोो वैैधतााकाा आधाारहरूकोो प्रभाावबाारेे लेेख्न हाामीीलााई 
साामााजि�क सञ्चाारकोो एउटाा खााकाा चााहि�न्छ । छाापाा र २०औँ ँशतााब्दीी अघि�कोो नेेपाालबाारेे 
हाामीी अनभि�ज्ञ नैै छौँँ�  । कि�तााबमाा प्रााचीीन र मध्यकाालीीन नेेपाालकोो न्यााय र प्रशाासनकोो 
वि�वरण त पााइन्छ तर यीी कुुराालेे मााथि�कोो वि�शे्लेषकीीय रि�क्तताालााई सम्बोोधन गर्नन सक्दैैन ।

आधुुनि�क रााज्यकोो अध्ययन गर्नन बनेेकोो एकखाालकोो समााजशाास्त्रीीय शब्दाावलीीमाा धेेरैै 
भर पर्नुु� कि�तााबकोो अर्कोो कमजोोरीी हुुन्् । यसोो गर्दाा� प्रााज्ञि�क वि�वााद र असहमति� बााक्लैै 
भएकोो योो क्षेेत्रमाा सर्ववसम्मति� भइसक्योो भन्नेे भाान दि�न्छ ।3 “सेेन्ट्रलााइजेेशन” (केेन्द्रीीकरण), 
“कन्सटि�ट््युुशनल” (संंवैैधाानि�क), “सि�भि�ल ल” (देेवाानीी काानूून) वाा “जुुडि�सि�यरीी” 
(न्याायाालय) जस्ताा शब्दहरू रााज्यकोो इति�हाास लेेख्दाा अपरि�हाार्यय होोलाान्् । तर कुुन प्रक्रि�याा 
वाा संंरचनााकोो परि�वेशमाा यीी शब्दहरू वाा अवधाारणााहरूकोो प्रयोोग हुँँ�दैैछ भन्नेे कुुराामाा 
स्पष्टताा नहुनेे होो भने वि�शे्लेषण अपुुरोो हुुनसक्छ । एक छि�नकोो लाागि� मुुलुुकीी ऐनलेे गोोर्खाा�लीी 
रााज्यकोो केेन्द्रीीकरण गर्नन सहयोोग पु‍‍�र्‍‍याायोो भन्नेे टि�प्पणीीलााई हेरेौँँ�  । योो तर्कक  खति�वडााकोो माात्र 
नभई ऐनकोो अध्ययन गरे्ने धेेरैैकोो माान्यताा होो । तर लि�खि�त काानूूनमाा स्थाापि�त व्यवस्थाालेे 
रााज्य र प्रशाासनमाा ल्यााउनेे बदलाावहरूलााई परि�वेश हेेरेेर केेन्द्रीीकरण वाा वि�केेन्द्रीीकरण दुुवैै 
भन्न सकि�ने अवस्थाा छ । उदााहरणकोो लाागि�, पूूर्वव-पश्चि�मकाा अदाालतीी कााम-काारबााहीीबाारेे 
“अैैनकाा कि�तााबमाा लेेषि�यााकाासम्मकाा कााम कुुराा परि� आयाामाा कौौसल््माा सोोधनुु पर्दैैन 
... अैैन बमोोजि�म्् आफैैलेे आटि� छि�नि� दि�नुु” (श्रीी ५ कोो सरकाार २०२२ : १७१) भनेर 

3 १९औँ ँशतााब्दीीकोो नेेपाालीी रााज्यकोो अध्ययनमाा वेेबरसम्बद्ध ऐति�हाासि�क समााजशाास्त्र कति� 
प्राासङ््गि�क छ-छैैन भन्नेेबाारेे सञ्जोोग रूपााखेेतीीलेे गरेेकाा काामकोो फााइदाा खति�वडााकोो कि�तााबलेे 
उठााउन सक्थ्योो (रूपााखेेतीी सन्् २०१७) ।



पुुस्तक समीीक्षाा | 283

ऐनमाा लेेखि�एकोो छ । योो प्राावधाान मोोटाामोोटीी रूपमाा माानि�एकोो पनि� छ । योो अवस्थाामाा 
कााठमााडौँँ�  बााहि�रकाा अड््डाा-अदाालत र केेन्द्रकोो कौौसलबीीचकोो सम्बन्धलााई कसरीी वर्णणन 
गरे्ने ? रााजधाानीीकोो न्याायि�क हस्तक्षेेप कम हुँँ�दाा केे मोोफसलकाा डि�ठ्ठाा वि�चाारीीहरूलााई 
शक्ति�सन्तुुलनमाा फााइदाा पुुग्योो होोलाा ? कि� काानूूनीी प्रक्रि�याा लि�पि�बद्ध भएकोो अवस्थाामाा 
कााठमााडौँँ�का ा शाासकवर्गगलााई जि�ल्लााकाा अधि�काारीीहरूलााई व्यवस्थि�ित तरि�काालेे नि�यन्त्रण 
गर्नन सजि�लोो पर्नन गयोो ? अति�रि�क्त ऐति�हाासि�क सूूचनााबि�नाा न्याायि�क प्राावधाानकाा स्थि�िरताा 
माात्रलेे आफैैमाा केेन्द्रीीकरण वाा वि�केेन्द्रीीकरण नि�म्त्यााउँँछ भन्न गााह्रोो छ । काानूूनीी संंहि�तााकोो 
नि�र्माा�ण, प्रशाासनि�क एकरूपताा र आधुुनि�क रााज्यनि�र्माा�ण सँँगसँँगैै जाान्छन्् भन्नेे तर्कक  पनि� 
कमजोोर हुुन जाान्छ । योो वि�षयमाा युुरोोपेेलीी रााज्य र यि�नकाा उपनि�वेेशहरूकोो अध्ययन गर्दाा� 
बनेेकाा सैैद्धाान्ति�िक अवधाारणाा र शब्दाावलीी माात्र नभएर उस्माानीी र चीीनि�याा सााम्रााज्यजस्ताा 
एशि�याालीी शाासकीीय इकााइबाारेे भएकाा अध्ययनलााई पनि� समाावेेश गर्दाा� वि�शे्लेषण अझ 
परि�ष्कृृत हुुनसक्छ ।

महत्त्वपूूर्णण अध्ययन हुँँ�दााहुँँ�दैै पनि� यस पुुस्तकलेे एउटाा अवसर भने छुुटााएकोो छ । त्योो 
होो, योो गोोर्खाा�लीी वि�जयपछि�कोो आधुुनि�क नेेपाालीी रााज्य र समााज एवम्् त्यस समयअघि�कोो 
मध्यपहााडीी र आसपाासकाा समथर क्षेेत्रमाा रहेेकाा रााज्य र समााजहरूकोो काानूूनीी इति�हाासकोो 
सम्बन्ध । इस्वीीकोो मध्य-१८औँ ँ शतााब्दीीपछि�कोो नेेपाालीी समााज र सत्ताामाा स्थाापि�त 
भएकाा—र केेहीी हदसम्म अझैै शक्ति�शाालीी रहेेकाा—सैैन्य, पुुजाारीी, प्रशाासनि�क र व्याापाारि�क 
खलकहरूबाारेे हाामीीसँँग आधाारभूूत जाानकाारीी छ । वि�स्ताारि�त गोोर्खाा�लीी रााज्य नि�र्माा�णकोो 
क्रममाा यीी समूूहहरूलेे पक्कैै पनि� आफ्नाा वि�गतकाा काानूूनीी, प्रशाासनि�क र कुुटनीीति�क 
मूूल्य-माान्यताा, चाालचलन, प्रवि�धि� र अनुुभवमैै भर परे होोलाान्् । योो खाालकोो न्याायि�क 
वाा प्रशाासनि�क नि�रन्तरतााकोो इति�हाास लेेख्न दस्ताावेेजकोो उपलब्धतााकाा केेहीी अपेेक्षााकृृत 
कठि�नााइहरू छन्् । तर यस प्रकाारकाा प्रश्न सोोध्न थाालेेमाा अझैै सघन रूपमाा नखोोतलि�एकाा 
अभि�लेेखहरू र सन्् १९५० कोो दशकदेेखि� फााटफुट माात्राामैै भए पनि� प्रकााशनमाा आएकाा 
स्रोोतहरूकोो सदुपुयोोग हुुन्थ्योो होोलाा । ऐनकोो नि�र्माा�णलााई डोोर्‍‍यााउनेे वि�भि�न्न तत्त्वबाारेे प्रकााश 
पाार्दाा� योो दस्ताावेेजमाा एक होोइन अनेेक आवााज हुुनसक्नेे सम्भाावनाा खति�वडाालेे देेखााउँँछन् ्
नैै । आउनेे अध्ययनहरूकोो चुुनौौतीी ऐनमाा एकाात्मकताा खोोज्नुु नभएर यसमाा अन्तर्नि�िहि�त 
साामााजि�क र बौौद्धि�क इति�हाासकाा फरक-फरक धाारहरू छुुट््ट्यााउनुु हुुनेेछ ।
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शुुभााङ््ग पााण्डेे

युुनि�भर्सि�िटीी अफ क्याालि�फोोर्नि�ियाा, लस एन्जलस

पीीतााम्बर शर्माा�  र भीीमप्रसााद सुुवेेदीी । सन्् २०२५ । नेेपााल्स सोोसल 
डेेमोोग्रााफीी रि�भि�जि�टेेड । कााठमााडौँँ � : सोोसल सााइन्स बहाः�ः ।

भूूगोोलवि�द्द््वय पीीतााम्बर शर्माा� र भीीमप्रसााद सुुवेेदीीद्वााराा 
लि�खि�त पुुस्तक नेेपााल्स सोोसल डेेमोोग्रााफीी रि�भि�जि�टेड 
सोोसल सााइन्स बहाः�ःलेे सन्् २०२५ माा प्रकााशि�त 
गरेेकोो होो । नेेपाालकोो जनसङ््ख्यााबाारेे लेेखि�एकोो योो 
पुुस्तकलेे सन्् १९५२/५४ देेखि� सन्् २०२१ सम्मकाा 
रााष्ट्रि�िय जनगणनाालेे सङ््कलन गरेेकाा तथ्यााङ््क प्रस्तुुत 
गरेेकोो छ । प्रशस्त ताालि�काा र माानचि�त्र प्रयोोग गरीी 
तथ्यााङ््कलााई सरल ढङ््गलेे प्रस्तुुत गरि�एकाालेे 
पााठकलेे जनसङ््ख्यााकाा आयाामहरू सजि�लैै बुुझ्न 
सक्छन्् । दश अध्याायमाा वि�भााजि�त पुुस्तककोो पहि�लोो 
अध्याायलेे योो पुुस्तक लेेखि�नुुकोो सन्दर्भभ खुुलााउँँछ । 
यसमाा लेेखकद्वयलेे नयाँँ� संंवि�धाानपछि� नेेपााल सङ््घीीय गणतन्त्र बनेेकोो एवम्् समाानुुपााति�क 
समाावेेशीी सहभाागि�तााकोो सि�द्धाान्त अपनााएकोो हुुनाालेे अपेेक्षाा गरेेकाा परि�वर्ततनबाारेे योोजनाा 


