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शि�क्षाा अनुुसन्धाान समूूह, माार्टि�िन चौौताारीी

परि�चय
नेेपाालमाा गैैररााजनीीति�क इति�हाास लेेखनीी त्यति� फस्टााएकोो वि�धाा होोइन । धेेरैै क्षेेत्रकोो, 
वि�षयकोो वाा पहलुुकोो इति�हाास लेेखि�नै बाँ �ँकीी छ । शि�क्षाा पनि� एउटाा त्यस्तैै क्षेेत्र होो, जसकोो 
इति�हाासकाा वि�वि�ध पक्षबाारेे गति�लोो गरीी/पर्याा�प्त लेेखि�एकोो छैैन । 

नेेपाालमाा औपचाारि�क शि�क्षााकोो इति�हाास उति� लाामोो छैैन । अनि� शैैक्षि�क इति�हाास-
लेेखनीी पनि� उत्ति�कैै नि�म्छरोो छ । र, योो प्रााथमि�कताामाा परेेकोो देेखिँ�ँदैैन । उदााहरणकाा लाागि�, 
सन्् २०१६ माा नेेपाालकोो शि�क्षाा क्षेेत्रलााई केेन्द्रमाा रााखीी वि�श्वकाा वि�भि�न्न वि�श्ववि�द्याालयबााट 
गरि�एकाा वि�द्याावाारि�धि� (पीीएचडीी) तहकाा शोोधग्रन्थकोो एक सूूचीी तयाार गरि�एकोो थि�योो 
(हेेर्नुु�होोस््, उपे्रेतीी, बुुढााथोोकीी र भट्ट सन्् २०१६) । करि�ब १५० शोोधग्रन्थहरूकोो सोो सूूचीी 
केेलााउँँदाा शि�क्षाा-इति�हाासलााई केेन्द्रमाा रााखि�एकाा अध्ययन एक हाातकाा औँँला ामाा गन्न सकि�ने 
थि�ए (वन्त सन्् २०२४) । 

नेेपाालकोो शैैक्षि�क इति�हाासबाारेे जेे-जति� लेेखि�एकोो छ, त्यसकोो एउटाा ठुुलोो हि�स्साा 
रााज्य-केेन्द्रि�ित छ भन्न सकि�न्छ ।1 अर्थाा�त््, नेेपाालीी रााज्यलेे तर्जुु�माा गरेकाा/अपनााएकाा नीीति�-
नि�यम, दि�एकाा आदेशे, गरेकाा नि�युुक्ति�, इत्याादि� यस्ताा शैैक्षि�क इति�हाासकोो केेन्द्रमाा रााखि�एकोो 
पााइन्छ । स्कूूल स्थाापनााकाा आदेेश, शैैक्षि�क पााठ््यक्रम, शि�क्षक-कर्ममचाारीीहरूकोो तलबमाान, 
सरुवाा-बढुवाा आदि�बाारेे पनि� ति�नमाा साामाान्य चर्चाा� गरि�एकोो पााइन्छ । 

तर, खाास गरीी स्थाानीीय तवरमाा स्थाानीीयहरूकैै सक्रि�यताामाा स्थाापि�त वि�भि�न्न शैैक्षि�क 
केेन्द्रहरूबाारेे यथेष्ट लेेखि�एकोो छैैन । नेेपाालकोो शैैक्षि�क इति�हाास केेलााउँँदाा सरकाारीीभन्दाा 
ज्याादाा स्थाानीीय अभि�यन्तााहरूकोो सक्रि�यताा बढीी महत्त्वपूूर्णण देेखि�न्छ । यीी अभि�यन्तााहरूलेे 
कि�न, कसरीी, कसकाा लाागि� वि�द्याालयहरू स्थाापनाा गरे ? उनीीहरूकोो भि�जन/मि�शन केे 

1 उदााहरणकाा लाागि� हेेर्नुु�होोस््, अधि�काारीी (सन्् २०२१), गौौतम (सन्् २००४), शर्माा� (२०५७, 
२०६२) ।

समााज अध्ययन २१ : २४९–२७८, २०८३
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थि�योो ? आफ्नाा सन्तति�लााई शि�क्षाा प्रदाान गर्ने माात्र उद्देेश्य थि�योो कि�, त्यस्ताा प्रयाासकोो 
पछााडि� “रााजनीीति�” पनि� लुुकेेकोो थि�योो ? शि�क्षाालयहरूकोो सञ्चाालन/व्यवस्थाापनमाा 
कोो-कोो संंलग्न थि�ए, र ति�नकोो सञ्चाालन/व्यवस्थाापन तौौरतरि�काा (मोोडाालि�टीी) केे-कस्तोो 
थि�योो ? ति�नमाा पढ््नेे-पढााउनेेहरू कोो-कोो थि�ए ? पााठ््यपुुस्तकहरू केे-कस्ताा पढााइन्थेे ? यीी 
र यीीजस्तैै थुुपै्रै प्रश्नकोो जवााफ हाामीीसँँग खाासैै छैैन, जसकोो उत्तरलेे हााम्रोो शैैक्षि�क इति�हाास 
समुुन्नत हुुन्छ । 

खाास गरीी प्रााथमि�क चरणकोो शैैक्षि�क वि�स्ताारमाा संंलग्न धेेरैै साामााजि�क अभि�यन्तााहरू 
अब जीीवि�त नरहेकेाालेे शैैक्षि�क इति�हाास लेेखनीी सहज छैैन । त्यसमााथि� शैैक्षि�क अभि�याानसँँग 
सम्बद्ध वि�भि�न्न खाालेे ऐति�हाासि�क साामग्रीीहरूकोो व्यवस्थि�ित अभि�लेेख पनि� हाामीीकहाँँ� छैैन, 
जुुन शैैक्षि�क इति�हाास लेेखनीीकाा लाागि� अर्कोो प्रमुुख बााधक होो । तथाापि�, कति�पय स्रोोत-
साामग्रीी अद्याापि� उपलब्ध हुुनसक्छन््, जसकोो उपयोोग गर्दैै शैैक्षि�क इति�हाासमाा कााम गर्नन 
सकि�न्छ । योो आलेेखमाा नेेपाालभि�त्र उपलब्ध वि�भि�न्न खाालेे लि�खि�त र अन्य प्रकृति�काा 
स्रोोत-साामग्रीीहरूकोो वर्गीीकरण गरि�एकोो छ, तााकि� शैैक्षि�क इति�हाास लेेख्न चााहनेेलेे आफ्नाा 
अनुुसन्धाान क्रममाा त्यस्ताा साामग्रीीहरूकोो सङ््ग्रह र उपयोोग गर्नन सकूून्् ।

शि�क्षाासम्बन्धीी सरकाारीी नीीति�-नि�यम
शि�क्षाासम्बन्धीी रााज्यकाा नि�यम-काानूून (इश्ति�िहाार, सवााल-सनद-रुक्काा, नि�यमाावलीी, आदेेश/
नि�र्देेशि�काा, परि�पत्र, आदि�) शैैक्षि�क इति�हाास लेेखनकाा लाागि� महत्त्वपूूर्णण स्रोोत हुुन्् । शि�क्षण 
संंस्थाा सञ्चाालन गर्नेबाारेे रााज्यकाा नि�कााय वि�शेेष गरीी शि�क्षाा मन्त्राालय, वि�भााग, शि�क्षाा 
नि�र्देेशनाालय वाा जि�ल्लाा शि�क्षाा काार्याा�लय आदि�लेे वि�द्याालयलााई गरेकाा परि�पत्र एवम् ्
चि�ट्ठीी-पत्रलेे नेेपाालकोो शैैक्षि�क “गभर्नेेन्स” काा वि�भि�न्न पक्ष बुुझ्न सहयोोग गर्छछ  । शि�क्षााकोो 
प्रशाासनि�क इति�हाास लेेख्नकाा लाागि� याा प्रशाासनि�क पााटाा बुुझ्नकाा लाागि� यस्ताा दस्ताावेेज 
उपयोोगीी हुुन्छन्् । उदााहरणकाा लाागि� हाामीीलेे यहाँँ� तीीन सरकाारीी दस्ताावेेज प्रस्तुुत गरेकाा 
छौँँ � । पहि�लोो दस्ताावेेज होो—१९९६ साालकोो शि�क्षाासम्बन्धीी इश्ति�िहाार (तस्बि�िर १) । 
ताात्काालि�क रााणाा प्रधाानमन्त्रीी जुुद्ध शमशेेरकोो पाालाामाा जाारीी योो इश्ति�िहाारलेे नेेपाालमाा 
स्थाानीीय तवरबााट स्कूूल स्थाापनाा केे-कसरीी गर्नन सकि�न्छ र केे-केे पूूर्ववसर्ततहरू परि�पाालनाा 
गर्नन जरुरीी छ भन्नेे बतााउँँछ । त्यसबााहेेक, यसलेे वि�द्याालय सञ्चाालक समि�ति�, शि�क्षककोो 
नि�युुक्ति�काा सााथैै पााठ््य-साामग्रीी/-पुुस्तक केे पढााउनेे सोोसमेेत बतााउँँछ । दोोस्रोो दस्ताावेेज 
२००५ साालकोो होो । यति� बेेलाा नेेपाालकाा वि�भि�न्न क्षेेत्रकाा व्यक्ति�हरूलेे आफ्नोो इलााकाामाा 
स्कूूल खोोलीीपााऊँँ भनीी ताात्काालि�क सरकाारसँँग लेेखाापढीी गरेकाा थि�ए । यस्ताा अनुुरोोधपत्र 
पााठकपत्रकाा रूपमाा गोोरखाापत्रमाा समेेत यथेष्ट छाापि�एकाा थि�ए । जनमाानसबााट अनुुरोोधपत्रहरू 
आउन थाालेेपछि� ताात्काालि�क शि�क्षाा वि�भााग (डि�पाार्टटमेेन्ट अफ पब्लि��क इन्स्ट्रक्शन्स) काा 
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प्रमुुख मृगृेेन्द्र शमशेेरलेे नेेपााल शि�क्षाामाा एउटाा आदेेशपत्र प्रकााशन गरीी स्कूूल स्थाापनाा गर्ने 
पूूर्ववसर्ततहरू उल्लेेख गरेकाा थि�ए (तस्बि�िर २) । नेेपाालमाा आधाार शि�क्षाा २००४ साालपछि� 
प्राारम्भ भएकोो थि�योो । त्यस्ताा आधाार स्कूूललााई सरकाारलेे बि�दाासम्बन्धीी दि�एकोो आदेेशबाारेे 
तस्बि�िर ३ लेे जाानकाारीी दि�न्छ ।

तस्बि�िर १ : १९९६ साालमाा रााज्यलेे जाारीी गरेकोो शि�क्षाासम्बन्धीी इस्ति�िहाार (सौौजन्य : बुुद्ध पद्म 
मााध्यमि�क वि�द्याालय, कपि�लवस्तुु, २०८२) । 
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तस्बि�िर १ कोो बाँँ�कीी अंंश ।
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तस्बि�िर १ कोो बाँँ�कीी अंंश ।
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तस्बि�िर १ कोो बाँँ�कीी अंंश ।
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तस्बि�िर २ : स्कूल खोोल्न पााऊँँ भनीी दर्खाा�स्त चढााउनेेलााई ताात्काालि�क शि�क्षाा वि�भाागकोो सूूचनाा 
(स्रोोत : नेेपााल शि�क्षाा २००५) ।
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तस्बि�िर ३ : आधाार स्कूलकोो बि�दाासम्बन्धीी सरकाारीी सूूचनाा (स्रोोत : नेेपााल शि�क्षाा २००७) । 

शि�क्षाालयहरूकोो सञ्चाालन खर्चच (आय-व्यय) सम्बन्धीी लि�खत
नेेपाालमाा भएकाा शैैक्षि�क संंस्थााहरूमध्येे अधि�कांं�शकोो स्थाापनाा स्थाानीीय समुुदाायकोो पहल 
र सहयोोगमाा भएकोो होो । आफ्नाा र आफ्नाा समुुदाायकाा बाालबाालि�कााकोो शि�क्षाा-दीीक्षााकाा 
लाागि� समााजकाा सचेेत नाागरि�क वर्गग आपसमाा सङ््गठि�त भई वि�द्याालय, कलेेज, पुुस्तकाालय 
आदि�कोो स्थाापनााकोो पहल गरेकोो पााइन्छ । कति�पय यस्ताा संंस्थाा पर्तीी/ऐलाानीी चउर/पााटन/
जग्गाामाा बनााइए पनि� थुुपै्रै अरू शि�क्षाालयहरूकोो स्थाापनााकाा लाागि� स्थाानीीयहरूलेे आफ्नाा 
भूूमि� दाान दि�ए । वि�द्याालय सञ्चाालन खर्चच धाान्न कति�पयलेे थुुपै्रै जग्गााजमि�न उपलब्ध 
गरााए । वि�द्याालयकोो भवनलगाायत अन्य पूूर्वाा�धाार नि�र्माा�णकाा लाागि� समुुदाायबााट धेेरथोोर 
चन्दाा उठााइयोो । सााथैै, वि�द्याालयकाा भवन बनााउन स्थाानीीय श्रमदाानकोो पनि� प्रयोोग गरि�योो ।

नेेपाालकोो शैैक्षि�क इति�हाास लेेखनमाा वि�द्याालय र वि�भि�न्न व्यक्ति�/परि�वाारबीीच जग्गाा-
जमि�न एवम्् दाान-दाातव्यबाारेे भएकाा लि�खत एवम्् सम्झौौताा अर्काा� प्रकृति�काा सहयोोगीी 
साामग्रीी हुुन्् । वि�द्याालयकाा लाागि� भूूमि� दाान दि�ने परि�वाार र वि�द्याालयबीीच भएकाा लि�खत 
एवम्् सम्झौौतााकोो अध्ययनबााट समुुदाायकोो शैैक्षि�क वि�स्ताारमाा वि�भि�न्न व्यक्ति�/परि�वाारकोो 
योोगदाानलााई बुुझ्न सहयोोग हुुन्छ । हाामीीलेे यहाँँ� चाार ओटाा त्यस्ताा साामग्रीी (लि�खत) प्रस्तुुत 
गरेकाा छौँँ �, जसलेे वि�द्याालय सञ्चाालनमाा स्थाानीीय सहयोोगलााई दर्शाा�उँँछ । पहि�लोो लि�खतमाा 
जमि�नदाार देेवीीप्रसााद उपे्रेतीीलेे इलाामकोो करफोोक वि�द्याालय सञ्चाालनकाा लाागि� भनेर 
झाापााकोो आफ्नोो जमि�न दाान दि�एकाा छन्् (तस्बि�िर ४) । दोोस्रोो लि�खत डााब्जोोङ (दााप्चाा) 
स्थि�ित भााषाा पााठशाालााकाा गुुरुकोो तलब/खाान्कीी स्थाानीीय समुुदाायलेे बेेहोोरे्ने भनीी गरेकोो 
सहमति�पत्र होो (तस्बि�िर ५) । वि�द्याालय सञ्चाालनकोो अर्कोो प्रमुुख स्रोोत वि�द्याार्थीीहरूबााट 
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तस्बि�िर ४ : देेवीीप्रसााद उपे्रेतीीलेे इलाामकोो करफोोक वि�द्याा मन्दि�िरलााई २००९ साालमाा झाापााकोो करि�ब 
२५ वि�घाा जमि�न दाान दि�एकोो लि�खत (सौौजन्य : देेवीीप्रसााद उपे्रेतीी परि�वाार, २०८२) ।
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तस्बि�िर ४ कोो बाँँ�कीी अंंश ।
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तस्बि�िर ४ कोो बाँँ�कीी अंंश ।
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तस्बि�िर ५ : डााब्जोोङस्थि�ित भााषाा पााठशाालााकाा गुुरु र स्थाानीीय भद्र-भलााद्म्ीीबीीच फाागुुन २, १९९९ 
माा भएकोो भााषाा पााठशाालाा सञ्चाालनसम्बन्धीी सहमति� (सौौजन्य : दााप्चाा माावि�, दााप्चाा, २०८०) ।

तस्बि�िर ६ : सेेन्ट जेेभि�यर्सस प्रााइमरीी स्कूल, जााउलााखेेललेे एक वि�द्याार्थीीलााई माार्चच, १९७२ माा 
पठााएकोो माासि�क शुुल्ककोो रसि�द (सौौजन्य : प्रत्यूूष वन्त, २०८२) ।
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तस्बि�िर ७ : वि�.संं. २००२ माा धाान लि�ई वि�द्याार्थीीलेे भरपााई गरि�दि�एकोो काागज (सौौजन्य : सेेमन्तरााज 
अधि�काारीी, वि�रााटनगर, २०८१) ।
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तस्बि�िर ८ : मणि�लेेक मााध्यमि�क वि�द्याालय, बैैतडीीकोो आय-व्यय (सौौजन्य : मणि�लेेक मााध्यमि�क 
वि�द्याालय) ।
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उठााइनेे माासि�क शुुल्क होो । यहाँँ� हाामीीलेे एउटाा वि�द्याालयलेे आफ्नाा वि�द्याार्थीीबााट वि�भि�न्न 
शीीर्षषकमाा लि�ने शुुल्कबाापत दि�ने रसि�द प्रस्तुुत गरेकाा छौँँ � (तस्बि�िर ६) । नेेपाालकाा कति�पय 
वि�द्याालय—खाास गरीी गुुरकुुलीीय परम्पराामाा चलेेकाा—लेे वि�द्याार्थीीबााट शुुल्क उठााउनेे भन्दाा 
पनि� ति�नलााई खाानेे-बस्नेे व्यवस्थाा गरेकोो पााइन्छ । हाामीीलेे यहाँँ� भोोजपुुरस्थि�ित दि�ङ््लाा 
पााठशाालााकाा वि�द्याार्थीीलााई वि�द्याालयलेे भोोजनकाा नि�म्ति�ि धाान उपलब्ध गरााएकोो भरपााई 
प्रस्तुुत गरेकाा छौँँ � (तस्बि�िर ७; कााफ्लेे र खति�वडाा २०८३ पनि� हेेर्नुु�होोस््) । पछि�ल्लोो समय 
सबैै साार्ववजनि�क वि�द्याालयहरूलेे आफ्नोो आय-व्ययकोो लेेखाापरीीक्षण गरााउनुुपरे्ने व्यवस्थाा 
छ । यस्तोो लेेखाापरीीक्षण गरि�एकोो डकुमेेन्टलेे वि�द्याालयकोो आय-व्ययकाा स्रोोतबाारेे जाानकाारीी 
दि�न्छ (तस्बि�िर ८) । 

वि�द्याालयमाा सङ््ग्रृहृीीत अभि�लेेखहरू
वि�भि�न्न शि�क्षण संंस्थाामाा वि�द्याालयसम्बन्धीी वि�वि�ध काागजाातहरू सङ््ग्रह गरेर रााखि�एकोो 
हुुन्छ । वि�द्याालय सञ्चाालनकाा लाागि� सरकाारीी स्वीीकृृति� पत्र, प्रधाानााध्याापक, शि�क्षक र 
कर्ममचाारीीहरूकोो नि�युुक्ति�पत्र वाा सरुवाा-बढुवाा-खोोसुुवाा पत्र, वि�द्याार्थीी/शि�क्षककोो हााजि�रीी 
पुुस्ति�िकाा, नि�र्णणय पुुस्ति�िकाा, शि�क्षक-कर्ममचाारीी आवश्यकताासम्बन्धीी वि�ज्ञाापन, वि�द्याालयलेे 
आयोोजनाा गरेकाा वि�भि�न्न काार्ययक्रमबाारेे तयाार गरि�एकाा प्रति�वेेदन, आगन्तुुक पुुस्ति�िकाा, आदि� 
साामग्रीी कति�पय वि�द्याालयलेे व्यवस्थि�ित रूपमाा र कति�पयलेे अव्यवस्थि�ित रूपमाा रााखेेकोो 
पााइन्छ । शि�क्षाा-इति�हाास लेेखनमाा यीी साामग्रीी महत्त्वपूूर्णण स्रोोत-साामग्रीी बन्छन्् ।

वि�द्याालयमाा सङ््ग्रृृहीीत शि�क्षक/वि�द्याार्थीीकोो हााजि�रीी पुुस्ति�िकाा हेेरेेर वि�द्याालय वरि�परि�कोो 
समुुदाायबााट पहि�लोो पटक वि�द्याालय जाानेे जाातीीय समूूह कुुन थि�योो ? वि�द्याालय खुुलेेकोो 
कति� समयपछि� महि�लाा वि�द्याार्थीी सोो वि�द्याालयमाा भर्नाा� भएकाा थि�ए ? दलि�त एवम्् जनजााति� 
समुुदाायकाा वि�द्याार्थीी वि�द्याालय खुुलेेकोो कति� समयपछि� सोो वि�द्याालयमाा भर्नाा� भएकाा थि�ए ? 
वि�द्याालयमाा पढााउनेे शि�क्षक कोो र कहाँँ�काा थि�ए ? आदि�जस्ताा प्रश्नकोो उत्तर वि�द्याालयमाा 
सङ््ग्रृृहीीत अभि�लेेखबााट खोोज्न सकि�न्छ । वि�भि�न्न काामकाा सि�लसि�लाामाा वि�द्याालय भ्रमण 
गर्दाा� वि�भि�न्न व्यक्ति�लेे वि�द्याालयकोो आगन्तुुक पुुस्ति�िकाामाा लेेखेेकाा वि�वरण (मन्तव्य) 
आदि�लेे तत््तत्् वि�द्याालयकोो इति�हाास माात्र उजाागर गर्दैैनन्् कि� त्यसलेे नि�श्चि�त काालखण्ड 
र भूू-भाागकोो शैैक्षि�क वस्तुु स्थि�िति�कोो झलकसमेेत दि�न्छन्् । नि�श्चि�त काालखण्ड र समााजकोो 
शैैक्षि�क इति�हाास लेेख्नकाा लाागि� समेेत यीी उत्ति�कैै महत्त्वपूूर्णण स्रोोत-साामग्रीी हुुन्् ।

हाामीीलेे यहाँँ� वि�भि�न्न वि�द्याालयमाा सङ््गृृहीीत पाँँ�च ओटाा त्यस्ताा साामग्रीी पस्केेकाा 
छौँँ � ।  यीीमध्येे पहि�लोो लि�खत धराानकोो हााईस्कूूलकोो सञ्चाालक समि�ति�लेे दीीर्घघरााज 
कोोइराालाा (जोो पछि� गएर शि�क्षाा सचि�व भए) लााई हेेडमाास्टरमाा नि�युुक्त गर्ने नि�र्णणय 
होो (तस्बि�िर ९) । दोोस्रोो लि�खत पनि� धराान स्कूूलसम्बन्धि��त छ । वि�रााटनगरस्थि�ित आदर्शश
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तस्बि�िर ९ : भदौौ ४, २००३ साालमाा पब्लि��क हााई स्कूल, धराानकोो सञ्चाालक समि�ति�लेे दीीर्घघरााज 
कोोइराालाालााई स्कूलकोो हेेडमाास्टर नि�युुक्त गरेकोो नि�र्णणय (सौौजन्य : सुुरेेश कुुमाार शर्माा�, २०८१) ।



शैैक्षि�क इति�हाास लेेखनमाा उपयोोगीी स्रोोत साामग्रीी | 265

स्कूूलसँँग धराान स्कूूललेे शि�क्षक-कर्ममचाारीीकोो सेेवाा-सुुवि�धाासन्बन्धीी वि�वरण उपलब्ध 
गरााई दि�न अनुुरोोध गरेकोो चि�ट्ठीी यहाँँ� प्रस्तुुत छ (तस्बि�िर १०) । यहाँँ� प्रस्तुुत अर्कोो साामग्रीी 
वि�रााटनगरकोो आदर्शश स्कूूलकोो वि�द्याार्थीी अभि�लेेख होो (तस्बि�िर ११) । चौौथोो अभि�लेेख 
दशरथचन्द मााध्यमि�क वि�द्याालयकोो नि�र्णणय पुुस्ति�िकाा (मााइन्युुट) होो (तस्बि�िर १२) । र पाँँ�चौँँ � 
बैैतडीी, मेेलौौलीीस्थि�ित मणि�लेेक मााध्यमि�क वि�द्याालयमाा रहेेकोो आगन्तुुक पुुस्ति�िकाा (तस्बि�िर 
१३) कोो एउटाा पाानाा होो । 

तस्बि�िर १० : स्कूलकाा शि�क्षक कर्ममचाारीीकोो सेेवाा सुुवि�धाासम्बन्धीी वि�वरण उपलब्ध गरााउन वैैशााख 
१५, २०१८ माा पब्लि��क हााई स्कूल, धराानलेे आदर्शश वि�द्याालय, वि�रााटनगरलााई लेेखेेकोो अनुुरोोध 
पत्र (सौौजन्य : सुुरेेश कुुमाार शर्माा�, २०८१) ।
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तस्बि�िर १२ : दशरथचन्द मााध्यमि�क वि�द्याालय, बैैतडीीकोो नि�र्णणय पुुस्ति�िकाा (सौौजन्य : दशरथचन्द 
मााध्यमि�क वि�द्याालय) ।
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तस्बि�िर १२ कोो बाँँ�कीी अंंश ।
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तस्बि�िर १३ : मणि�लेेक मााध्यमि�क वि�द्याालय, बैैतडीीकोो आगन्तुुक पुुस्ति�िकाा (सौौजन्य : मणि�लेेक 
मााध्यमि�क वि�द्याालय) ।
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वि�द्याालयबााट प्रकााशि�त स्माारि�काा एवम् ्अन्य साामग्रीी 
वि�द्याालयहरूलेे आफ्नोो “रजत जयन्तीी,” “स्वर्णण जयन्तीी,” “हीीरक जयन्तीी” र “शतवाार्षि�िकीी” 
लााई धूूमधाामकाा सााथ मनााउनेे गरेकोो देेखि�न्छ । यस्ताा अवसरमाा पनि� वि�द्याालयलेे 
स्माारि�काा प्रकााशन गरेकोो देेखि�न्छ (तस्बि�िर १४, १५ र १६) । वि�द्याालयबााट प्रकााशि�त यीी 
स्माारि�काामाा वि�द्याालयकोो इति�हाास (स्थाापनााकोो पृृष्ठभूूमि�, संंस्थाापक, दााताा परि�वाार, शि�क्षक 
एवम्् वि�द्याार्थीीकोो वि�वरण आदि�) बाारेे केेहीी न केेहीी लेेखि�एकोो हुुन्छ । सााथैै, वि�द्याालय 
खोोल्न र सञ्चाालनमाा महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा खेेलेेकाा व्यक्ति�काा अनुुभव एवम्् संंस्मरणसमेेत 
यीी साामग्रीीमाा समाावेेश गर्ने प्रचलन छ । वि�भि�न्न समय/अवसरमाा वि�द्याालयबााट प्रकााशि�त 
यस्ताा साामग्रीीलेे सम्बन्धि��त वि�द्याालयबाारेे माात्रैै होोइन, त्यस भूू-भाागकोो शैैक्षि�क झलकलााई 
समेेत प्रस्तुुत गर्छछन्् । थप, वि�भि�न्न सहर/पाालि�काा (उदााहरण : वि�रााटनगर, वीीरगञ्ज, पोोखराा 
आदि�) बाारेे लेेखि�एकाा साामग्रीीमाा समेेत तत््तत्् क्षेेत्रकोो शैैक्षि�क गति�वि�धि�बाारेे चर्चाा� गरेकोो 
पााइन्छ । सम्बन्धि��त भूू-भाागकोो शैैक्षि�क इति�हाास खोोतल्न यीी साामग्रीीलेे सहयोोग गर्छछन्् । 
हाामीीलेे यहाँँ� त्यस्तैै चाार ओटाा स्माारि�कााकोो आवरण प्रस्तुुत गरेकाा छौँँ � । यीीमध्येे तीीन ओटाा 
वि�द्याालयलेे प्रकााशन गरेकाा स्माारि�काा हुुन्् भने एउटाा स्माारि�काा चााहिँ�ँ वि�भि�न्न वि�द्याालय 
स्थाापनाा गर्नन महत्त्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�र्वाा�ह गर्ने एक व्यक्ति� वीीरसिं�ह गुुरुङकोो स्माारि�काा होो 
(तस्बि�िर १७) । 

	

तस्बि�िर १४ : पद्म मााध्यमि�क वि�द्याालय, 
भक्तपुुरकोो स्माारि�काा ।

तस्बि�िर १५ : कन्याा मन्दि�िर उच्च मााध्यमि�क 
वि�द्याालय, कााठमााडौँँ �कोो स्माारि�काा ।
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तस्बि�िर १६ : रााष्ट्रि�िय उच्च मााध्यमि�क 
वि�द्याालय, काास्कीीकोो स्माारि�काा । 

तस्बि�िर १७ : मेेजर वीीरसिं�ंह गुुरुङकोो स्मृतृि� 
स्माारि�काा-२०६९ ।

जीीवनीी, संसं्मरण, आत्मकथाा, स्मृृति�-ग्रन्थ र अभि�नन्दन ग्रन्थ
नेेपाालकोो शैैक्षि�क इति�हाास लेेखनमाा सहयोोग पुुर्‍‍यााउनेे अर्काा� प्रकाारकाा महत्त्वपूूर्णण अध्ययन 
साामग्रीी भनेकाा वि�द्याालयकाा संंस्थाापक-सञ्चाालक एवम्् वि�द्याालयसँँग वि�भि�न्न समयमाा 
आबद्ध भएकाा शि�क्षक वाा वि�द्याार्थीीकाा जीीवनीी, संंस्मरण (माानन्धर २०८०), आत्मकथाा, 
स्मृृति�-ग्रन्थ, र अभि�नन्दन ग्रन्थ आदि� हुुन्् । पछि�ल्लोो समय आत्मकथाा (तस्बि�िर १८, 
१९, २० र २१), जीीवनीी (तस्बि�िर २२), संंस्मरण, स्मृतृि�-ग्रन्थ (तस्बि�िर २३) र अभि�नन्दन 
ग्रन्थजस्ताा साामग्रीीकोो लेेखन/प्रकााशनमाा उल्लेेखनीीय वृदृ्धि� भएकोो छ । त्यसै गरीी, जीीवनकोो 
नि�श्चि�त काालखण्डमाा वि�भि�न्न भूू-भाागमाा शि�क्षण संंस्थाा खोोल्न सक्रि�य अभि�यन्तााबाारेे 
लेेखि�एकाा याा उनीीहरूकाा अप्रकााशि�त डाायरीी नेेपाालकोो शैैक्षि�क इति�हाास लेेखनकाा भरपर्दाा� 
स्रोोत हुुन्् । शि�क्षण संंस्थाा सञ्चाालन क्रममाा उनीीहरूलेे भोोगेेकाा सङ््घर्षषकोो वर्णणन यस्ताा 
साामग्रीीमाा लि�पि�बद्ध हुुनेे भएकाालेे नेेपाालमाा साार्ववजनि�क शि�क्षाा वि�स्ताारकाा बहुल आयााम 
बुुझ्नकाा लाागि� यीी उपयोोगीी छन्् । हाामीीलेे यहाँँ� छ ओटाा त्यस्ताा साामग्रीीकोो आवरण प्रस्तुुत 
गरेकाा छौँँ � । छवि�लााल पोोख्रेेलकोो पूरू्वाा�ञ्चल र वि�शेेष गरीी धराान-धनकुुटााकोो शैैक्षि�क इति�हाास 
बुुझ्न सघााउँँछ (तस्बि�िर १८) । चन्द्रकाान्ताा देेवीी मल्लकोो आत्मकथाालेे नेेपाालमाा महि�लाा 
शि�क्षााकोो इति�हाास बुुझ्न सहयोोग गर्छछ  (तस्बि�िर २०) । हरि�हर गौौतमकोो स्मृतृि�ग्रन्थलेे पश्चि�म 
नेेपााल र खाासगरीी गुलु्मीी-अर्घाा�खाँँ�चीीकोो शैैक्षि�क इति�हाासबाारेे जाानकाारीी दि�न्छ (तस्बि�िर २३) । 
मुुक्ति�नााथ ति�मि�ल्सि�िनाा, मीीनबहाादुुर गुुरुङ र अनगाारि�काा धर्ममशीीलााकोो आत्मकथाा/जीीवनीीलेे 
पोोखरााकोो शैैक्षि�क इति�हाास बुुझ्न सहयोोग गर्छछ  (तस्बि�िर १९, २१ र २२) ।
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तस्बि�िर १८ : छवि�लााल पोोख्रेेलकोो आत्मकथाा 
(२०३८, सङ््ग्रह प्रकााशन) ।

तस्बि�िर १९ : मुुक्ति�नााथ ति�मि�ल्सि�िनााकोो 
आत्मकथाा (२०४०, सङ््ग्रह प्रकााशन) । 

 	
तस्बि�िर २०: चन्द्रकाान्ताा देेवीी मल्लकोो आत्मकथाा 
(२०३६, श्रीी ५ कोो सरकाार) ।

त स्बि�ि र  २ १  :  मीी न ब हाा दुु र  गुु रु ङ्् ग कोो 
आत्मकथाा (२०४३, अशोोक गुुरुङ््ग) ।
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तस्बि�िर  २२ :  अनगाा रि�काा  धर्ममशीीलााकोो 
जीीवनीी (२०४६, ति�लकमाान गुुभााजुु) ।

त स्बि�िर  २३ :  ह रि�हर  गौौतमकोो  स्मृृ ति�ग्रन्थ 
(२०६५, दधि�रााम मराासि�नीी स्मृृति� प्रति�ष्ठाान) । 

शि�लाापत्र, तस्बि�िर एवम्् अन्य साामग्रीी
वि�द्याालय र यसकाा संंस्थाापकबाारेे वि�द्याालय परि�सरमाा रााखि�एकाा शि�लाापत्र, वि�भि�न्न अवसरमाा 
वि�द्याालयलेे आयोोजनाा गरेकाा काार्ययक्रमकाा तस्बि�िर एवम्् अति�रि�क्त क्रि�यााकलाापसम्बन्धीी 
वि�वरण शैैक्षि�क इति�हाास लेेखनकाा थप उपयोोगीी साामग्रीी हुुन्् । यहाँँ� हाामीीलेे यस्तैै तीीन ओटाा 
प्रकृति�काा साामग्रीी रााखेेकाा छौँँ � । पहि�लोो, कााठमााडौँँ � फर्पि�िङस्थि�ित त्रि�भुुवन आदर्शश वि�द्याालय 
र कााठमााडौँँ � डि�ल्लीीबजाारमाा रहेेकाा पद्मकन्याा वि�द्यााश्रमकोो हाातााभि�त्र रहेेकोो शि�लाालेेख 
(तस्बि�िर २४ र २५) । दोोस्रोो, काास्कीीस्थि�ित २०११ साालमाा नेेशनल हााई स्कूूल, पोोखराामाा 
काार्ययरत शि�क्षकहरूकोो साामूूहि�क तस्बि�िर (तस्बि�िर २६) । र, तेेस्रोो, सन्् १९७३ माा ललि�तपुुर, 
जााउलााखेेल सेेन्ट जेेभि�यर्सस स्कूूलमाा आयोोजि�त अङ््ग्रेेजीी हि�ज्जेे प्रति�योोगि�ताामाा कक्षाा ३ काा 
वि�द्याार्थीीकाा लाागि� तयाार गरि�एकोो हि�ज्जेे सूूचीी (तस्बि�िर २७) ।
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तस्बि�िर २४ : त्रि�भुुवन आदर्शश वि�द्याालयकोो 
हाातााभि�त्र रहेेकोो शि�लाालेेख ।

तस्बि�िर २५ : पद्म वि�द्यााश्रमकोो शि�लाालेेख ।

तस्बि�िर २६ : काास्कीीस्थि�ित नेेशनल हााई स्कूल, पोोखराामाा काार्ययरत शि�क्षकहरूकोो साामूूहि�क तस्बि�िर ।
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तस्बि�िर २७ : अङ््ग्रेेजीी हि�ज्जेे प्रति�योोगि�तााकाा लाागि� तयाार गरि�एकोो सेेन्ट जेेभि�यर्सस स्कूलकोो सन् ्
१९७३ कोो हि�ज्जेे सूूचीी (सौौजन्य : प्रत्यूूष वन्त) ।
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चि�ट्ठीी-पत्र
वि�द्याालयबाारेे वि�भि�न्न व्यक्ति�—सरकाारकाा शि�क्षाा हेेरे्ने अधि�काारीी, वि�द्याालयकाा संंस्थाापक, 
सञ्चाालक, प्रधाानााध्याापक, शि�क्षक एवम्् कर्ममचाारीी—हरूबीीच औपचाारि�क अनौौपचाारि�क 
रूपमाा आदाानप्रदाान भएकाा चि�ट्ठीी-पत्र शैैक्षि�क इति�हाास लेेखनकाा क्रममाा खाासैै ध्याान 
नदि�एकाा तर महत्त्वपूूर्णण स्रोोत हुुन्् (तस्बि�िर २८ र २९) । यस्ताा साामग्रीीमाा वि�द्याालय 
सञ्चाालनमाा आइपरेेकाा सजि�लाा-अप्ठ््यााराा बाारेेकाा प्रसङ््ग अभि�लि�खि�त भएकाा हुुनसक्छन्् । 
वि�भि�न्न स्थाान (वि�द्याालय, परि�वाार याा व्यक्ति�) माा छरि�एर रहेेकाा यस्ताा साामग्रीी पााउन-
सङ््कलन गर्नन कठि�न भए पनि� वि�द्याालय सञ्चाालन एवम्् व्यवस्थाापनबाारेे उनीीहरूकाा 
सुुझााव, योोजनाा र कल्पनाा बुुझ्नसमेेत यि�नलेे सहयोोग गर्छछन्् । 

तस्बि�िर २८ : सत्यवाादीी स्कूलकाा संंस्थाापक जयपृृथ्वीीबहाादुुर सिं�हले मेे ३, १९३९ माा स्कूलकाा 
प्रधाानााध्याापक राामदत्त अवस्थीीलााई लेेखेेकोो पत्र (स्रोोत : सिं�ंह २०७३) ।

अन्त्यमाा 
अभि�लेेखीीय प्रणाालीी कमजोोर भएकोो-बनााइएकोो हााम्रोो जस्तोो समााजमाा ऐति�हाासि�क महत्त्वकाा 
काागजाात/दस्ताावेेज पााउन कठि�न छ । यद्यपि�, वि�भि�न्न ठााउँँमाा छरि�एर रहेेकाा यीी साामग्रीी 
मूूलतःः तीीन ओटाा स्रोोतबााट प्रााप्त गर्नन सकि�न्छ । पहि�लोो, रााज्यकाा नि�कााय (शि�क्षाा मन्त्राालय, 
शि�क्षाा वि�भााग, रााष्ट्रि�िय अभि�लेेखाालय/पुुस्तकाालय आदि�); दोोस्रोो, सम्बन्धि��त शि�क्षण संंस्थाा 
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तस्बि�िर २९ : पद्म स्कूल, तौौलि�हवाालााई शि�क्षाा वि�भाागले मङ्सि�र १७, २००४ माा पठााएकोो पत्र 
(स्रोोत : बुुद्ध पद्म स्कूल, तौौलि�हवाा) ।

र सोो संंस्थाासँँग कुुनैै चरणमाा आबद्ध व्यक्ति� (सञ्चाालक, प्रधाानााध्याापक, शि�क्षक, वि�द्याार्थीी); 
र तेेस्रोो, लेेखपढ एवम्् शैैक्षि�क गति�वि�धि�माा रुचि� रााख्नेे आम नाागरि�क । नेेपाालमाा वि�द्याालय 
शि�क्षााकोो इति�हाास लेेखनकाा लाागि� उपयोोगीी ठाानि�एकाा यहाँँ�  उल्लि�िखि�त स्रोोत-साामग्रीी 
एकआपसमाा परि�पूूरक हुुन्् । पढ््न सजि�लोो होोस्् भन्नेे उद्देेश्यलेे माात्र यि�नीीहरूलााई यहाँँ� 
वि�भि�न्न प्रवर्गगमाा बाँ �ँडि�एकोो होो । शैैक्षि�क इति�हाास लेेखनकाा लाागि� उपयोोगीी ठाानि�एकाा यीी 
साामग्रीीलााई अन्य तरि�काालेे समेेत वर्गीीकरण गर्नन सकि�न्छ ।

वि�द्याालय शि�क्षााकोो इति�हाास अनुुसन्धाान गर्नन यि�नै माात्र साामग्रीी वाा दस्ताावेेजहरू 
पर्याा�प्त छन्् भन्नेे हााम्रोो भनााइ होोइन । अनुुसन्धाानकर्ताा�हरूलेे यहाँँ� उल्लेेख गरि�एबााहेेक 
अन्य प्रकृति�काा र नेेपाालमाा प्रयोोग हुुनेे अरू भााषाामाा लेेखि�एकाा दस्ताावेेजहरू पनि� खोोजीी 
र अध्ययन गर्नुु� आवश्यक छ । यस्ताा साामग्रीी एवम्् दस्ताावेेजहरूलेे नेेपाालकोो वि�द्याालय 
शि�क्षााकोो बहुआयाामि�क इति�हाास लेेख्न हाामीीलााई सघााउँँछन्् (वन्त सन्् २०२४) ।
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धन्यवााद
अभि�लेेखमाा आधाारि�त योो पााठ माार्टि�िन चौौताारीी शि�क्षाा अनुसुन्धाान समूहूकाा अनुसुन्धाातााहरूमााझ 
छलफल गरीी तयाार पाारि�एकोो होो । यसकोो लेेखन अनुुसन्धाातााद्वय देवेेेन्द्र उपे्रेतीी र लोोकरञ्जन 
परााजुुलीीलेे गर्नुु�भएकोो होो । यहाँँ� प्रयोोग गरि�एकाा वि�वि�ध उपयोोगीी साामग्रीीहरू हाामीीलााई दि�एर 
सहयोोग पुुर्‍‍यााउनुुहुुनेे वि�भि�न्न महाानुुभााव तथाा सम्बन्धि��त संंस्थााहरूप्रति� हाामीी आभाारीी छौँँ � । 
योो अनुुसन्धाान स्पेेन्सर फााउण्डेेसन, अमेेरि�कााकोो आर्थि�िक सहयोोग [Spencer Reference 
#: 202300203] माा माार्टि�िन चौौताारीीद्वााराा सञ्चाालि�त “नेेपाालमाा साार्ववजनि�क वि�द्याालय 
शि�क्षााकोो इति�हाास, सन्् १९००–१९९०” परि�योोजनााअन्तर्गगत गरि�एकोो होो ।
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